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1. ENQUADRAMENTO 

A Comissão de Ética (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), é constituída 

por onze membros, nomeados pelo Presidente do IPCB, Professor Doutor António 

Fernandes, a 10 de maio de 2019 pelo Despacho 42/19, sendo extinta a Comissão de 

Ética da ESALD, e nomeada a Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Castelo 

Branco (CE-IPCB), com a previsão de entrada em funcionamento a 02 de setembro de 

2019, foi nomeada a Professora Isabel Maria de Sousa Lourenço para presidir a 

Comissão (Anexo I). Sendo revogado aquele despacho e nomeada definitivamente a CE 

do IPCB pelo Despacho 87/19 de 11 de setembro de 2019 (Anexo II). Tomou posse a 25 

de setembro de 2019. 

Foi nomeada pelo Despacho 92/19 de 25 de setembro de 2019 a Técnica Superior 

Sandra Maria Belo Ribeiro (Anexo III), para exercer as funções de Secretariado da 

Comissão de Ética do IPCB. 

Após a nomeação, iniciaram atividades, em reunião nº 1 aos onze dias do mês de julho 

do ano de 2019, para apresentação dos membros, proposta de datas para a tomada de 

posse e de temas para uma conferência, definição de estratégias e metodologia de 

trabalho, bem como o agendamento das próximas reuniões. 

Após, a tomada de posse, deram continuidade às atividades da CE-ESALD, em reunião 

nº 2, aos sete dias do mês de outubro do ano de 2019, foi eleita pela Deliberação n.º 

01/02_CE_IPCB, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourenço como Presidente da CE do 

IPCB, por unanimidade dos presentes, e pela Deliberação n.º 02/02_CE_IPCB foi eleita a 

Professora Rute Sofia dos Santos Crisóstomo, como Vice-presidente da CE do IPCB, por 

unanimidade dos presentes. 
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Tendo em conta a publicação do Decreto-Lei n.º 80/2018 - Diário da República n.º 

198/2018, Série I de 2018-10-15, que define o novo enquadramento legal das Comissões 

de Ética, que entrou em vigor a 15/12/2018, que orienta a atuação da comissão. 

Nestes primeiros meses de atividades, na Reunião nº 2 da CE-IPCB de 07 de outubro de 

2019, além da eleição da Presidente e da Vice-Presidente, da elaboração do 

regulamento, foram ainda definidas as estratégias e a metodologia de trabalho, bem 

como o agendamento das reuniões até final do 1º semestre do ano letivo de 2019/2020. 

Conforme o artigo 16º do Decreto-Lei n.º 80/2018 - Diário da República n.º 198/2018, 

Série I de 2018-10-15, “As comissões de ética elaboram, no fim de cada ano civil, um 

relatório sobre a sua atividade, que é enviado ao órgão máximo da instituição até ao dia 

15 de fevereiro do ano seguinte a que se reporta”, devendo o mesmo ser colocado na 

área da comissão de ética no site da instituição e na plataforma da RNCES. O Presidente 

deve dar conhecimento aos membros da CE e proceder à sua aprovação em reunião 

plenária. 

Desenvolveu e trabalhou num Regulamento próprio, discutido e aprovado em reunião 

nº 6 da CE-IPCB a 02 de dezembro de 2019, enviado ao Senhor Presidente do IPCB, para 

homologação e publicação em SGQ. 

Ao longo deste documento são abordados vários pontos referentes ao ano civil de 2019, 

nomeadamente a composição da CE, as reuniões efetuadas, as atividades organizadas 

pela CE, as atividades desenvolvidas e de participação quer da Presidente quer de outros 

membros, e os pareceres emitidos correspondentes aos projetos submetidos. No final 

serão feitas as considerações finais como forma de reflexão. 

2. COMPOSIÇÃO EM 2019 

De Acordo com o Decreto-Lei nº 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho nº 87/19 

(Anexo II) do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco, foi nomeada a 
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Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB), composta pelos 

seguintes membros: 

- Isabel Maria de Sousa Lourenço – Presidente 

- Rute Sofia dos Santos Crisóstomo – Vice-Presidente 

- Alexandre José Marques Pereira – Vogal 

- Arnandina Maria Abrantes de Loureiro – Vogal 

- Carlos Costa Gomes – Vogal 

- Fernando Reinaldo da Silva Garcia Ribeiro – Vogal 

- João Vasco Matos Neves – Vogal 

- José Pedro Rebola Ferreira de Sousa - Vogal 

- Maria João da Silva Guardado Moreira – Vogal 

- Maria Teresa Pita Pegado Gonçalves Rodrigues Coelho – Vogal 

- Sara Margarida Araújo Ferreira – Vogal 

De acordo com o Despacho nº 92/19 do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo 

Branco, foi designada a Técnica Superior Sandra Maria Belo Ribeiro (Anexo III), como 

Secretária da Comissão de Ética do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB). 

3. REUNIÕES 

Durante o ano de 2019 foram realizadas 7 reuniões pela CE-IPCB, sendo 4 ordinárias, 1 

extraordinária e 2 extraordinárias on-line, previamente agendadas e cuja divulgação das 

datas das reuniões ordinárias se encontra publicada na página web do IPCB. Sendo 

algumas pontualmente alteradas quer por indisponibilidade da Presidente e/ou da Vice-

Presidente, quer por necessidade de resolução de assuntos pendentes.  
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As reuniões segundo as datas e a respetiva ordem de trabalhos, encontram-se referidas 

na tabela 1 (Anexo IV). 

4. PARECERES    

Em virtude da extinção da CE-ESALD, e a criação da CE-IPCB e a tomada de posse desta 

a 25 de setembro de 2019, os projetos submetidos à CE-ESALD e pendentes de 

aprovação transitaram para a nova Comissão. 

Mantendo-se a codificação dos projetos como CE-ESALD, por na submissão serem 

utilizados os formulários codificados em SGQ pela CE-ESALD, bem como as regras 

definidas no Regulamento desta Comissão. 

Aguardando-se a homologação do Regulamento da CE-IPCB e a criação duma plataforma 

para submissão dos projetos, e consequente elaboração de novos formulários e 

respetiva codificação em SGQ, para a qual já foi nomeada uma comissão constituída por 

4 membros da CE-IPCB, para o seu desenvolvimento. 

Assim, nos meses de atividade da CE-IPCB do ano de 2019, foram emitidos 18 pareceres 

de projetos de investigação submetidos à CE-ESALD no período transitório, dos quais 1 

foi dispensado ao abrigo do ponto 11 do art.º 7º do Regulamento da CE-ESALD – “Caso 

o Proponente tenha já pedido parecer a outra comissão de ética, deve disso dar 

conhecimento à Comissão através do Formulário de Submissão à CE” e do ponto 2.2 do 

Despacho 04/2016 de cinco de janeiro de 2016 da Senhora Diretora da ESALD. 

Destes, 2 foram nomeados relatores na reunião nº 7 da CE-ESALD e avaliados na reunião 

nº 3 extraordinária online da CE-IPCB.  

Dos restantes, 15 foram nomeados relatores e avaliados nas reuniões da CE-IPCB. 

A CE do IPCB de setembro a dezembro de 2019, analisou 18 projetos de investigação, 

destes resultaram: 

 a emissão de 4 pareceres positivos sem recomendações 
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 A emissão de 9 pareceres positivos com recomendações 

 A emissão de 4 pareceres Negativos 

 a emissão de 1 parecer de dispensa 

Foram nomeados pela Presidente 2 relatores para cada um dos Projetos (Anexo IV), 

procedendo à análise e elaboração duma proposta de Parecer, a ser apresentado, 

discutido e aprovado em reunião plenária da CE. 

Os Projetos com Parecer emitido por outra CE, não carecem de nomeação de Relatores, 

sendo analisado o parecer enviado e aprovada a Dispensa de Parecer em reunião 

plenária. 

Os Pareceres emitidos “positivo sem recomendações”, não carece de relatório, sendo 

analisada a proposta dos Relatores e aprovado em plenário. 

Sempre que o parecer emitido é “positivo com recomendações”, assim como os 

Pareceres “negativos” ou “não emissão de Parecer” é elaborado um relatório e 

aprovado em plenário.  

De acordo, com as datas de submissão dos Projetos, foram emitidos os Pareceres 

aprovados e enviada a respetiva informação ao investigador principal, e posterior 

disponibilização na página web da ESALD (Anexo V). 

De outubro a dezembro de 2019, foram submetidos à CE-IPCB 11 projetos de 

investigação completos, foram nomeados os relatores e a sua avaliação transitou para 

a reunião nº 1 de janeiro de 2020. 

5. ATIVIDADES 

No âmbito das competências da CE-IPCB, além da análise pelos relatores nomeados dos 

projetos submetidos e respetiva emissão e aprovação de Pareceres, a CE no ano de 2019 

desenvolveu outras atividades. 



                                                             1º RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB – 2019  
                                                            

Página 10 de 31 

 

5.1. Tomada de posse da Comissão de Ética do IPCB 

A Professora Isabel Maria de Sousa Lourenço nomeada a 10 de maio de 2019 pelo 

Despacho 42/19 para presidir a Comissão de Ética do IPCB (Anexo I), convocou os 

membros nomeados para uma primeira reunião, tendo sido analisada uma proposta de 

data e temas para a conferência a ser proferida por uma pessoa de reconhecido mérito 

na área da Bioética, e integrada da cerimónia de tomada de posse do 1º mandato da CE 

do IPCB no dia 25 de setembro de 2019 (Anexo VII).  

Analisadas as propostas apresentadas, foi confirmada a data proposta, sendo a tomada 

de posse seguida de apresentação das seguintes comunicações: 

 CE-ESALD: 4 anos de atividade – Isabel Lourenço (Presidente da CE-ESALD) 

 Comissões de Ética Académicas e a Transdisciplinaridade da Ética - António Faria 

Vaz (Presidente da RedÉtica) 

 E os animais no estudo - Qual é a ética? – António Lourenço Marques (Vogal da 

CE-ESALD) 

5.2. Conferência do Politécnico/Banco Santander Totta 

No âmbito das Conferências do Politécnico/ Banco Santander Totta, o Senhor Presidente 

do IPCB, Prof. Doutor António Fernandes endereçou o convite ao membro da CE-IPCB, 

Prof. Doutor Carlos Costa Gomes, a fim de proferir uma Conferência sobre 

“Complementaridade Ética: Ética Personalista, das Virtudes e Principialismo” que 

decorreu no dia 7 de novembro de 2019 pelas 21:00 horas no auditório Comenius dos 

Serviços Centrais e da Presidência do IPCB (Anexo VIII). 
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5.3. Participação dos membros em eventos científicos relacionados com a 

Bioética 

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourenço, o membro Carlos Costa 

Gomes e o membro Maria Teresa Pita Pegado Gonçalves Rodrigues Coelho, participaram 

no evento “Seminário primavera/verão da RedÉtica no Norte”, que se realizou no 

Auditório do Hospital de Braga, em Braga, no dia 19 de setembro de 2019 (Anexo IX). 

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourenço, o membro Carlos Costa 

Gomes e o membro Arnandina Maria Abrantes de Loureiro, participaram no 10º 

Seminário de Bioética "Ética no Ensino e no Cuidar” e Comemoração do 45º 

Aniversário da Escola, no auditório da Escola Superior de Saúde de Viseu em Viseu, no 

dia 8 de outubro de 2019 (Anexo X). 

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourenço, o membro Carlos Costa 

Gomes, o membro Arnandina Maria Abrantes de Loureiro e a Secretária Executiva da 

CE-IPCB Sandra Maria Belo Ribeiro, participaram no XXII Seminário Nacional do CNECV, 

"A idade do amanhã - Desafios éticos da longevidade", no auditório do Convento de 

São Francisco em Coimbra, no dia 29 de novembro de 2019 (Anexo XI). 

5.4. Sessão formativa “Comissão de Ética do IPCB e Circuitos da mesma” 

Por requerimento siga nº 78497 de 22 de novembro de 2019, ao Presidente do IPCB, foi 

solicitado o envio de informação aos Diretores, Presidentes de CTC e de CP, e docentes 

responsáveis pelas UCs de Investigação de todas as Unidades Orgânicas (UOs) do IPCB, 

e a outros considerados pertinentes, sobre o funcionamento da CE-IPCB, de modo a 

aproximar as diversas UOs com a CE-IPCB e criar eventuais sinergias.   

Foi ainda, solicitado no mesmo requerimento que os Diretores das UOs informassem a 

CE sobre o interesse nesta sessão, bem como previsão de datas e de número de alunos. 

A CE-IPCB está a planear a realização duma sessão formativa sobre a submissão de 

projetos de investigação, com início no 2º semestre. Esta sessão será realizada em cada 
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UO de acordo com as necessidades das mesmas, sobre a qual foram solicitadas 

sugestões de data e previsão do nº de estudantes/UO, que se encontram na fase de 

início de projetos de investigação, de modo a avaliar a necessidade de realizar mais que 

uma sessão. 

Até final de dezembro de 2019, a CE-IPCB não foi informada do possível interesse na 

sessão nem recebida qualquer sugestão ou pedido de sessão em nenhuma das UOs. 

5.5. Outras atividades 

No âmbito das atividades da CE-ESALD, destacam-se outras participações que dignificam 

o IPCB e a Comissão de Ética. 

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenço foi eleita na Assembleia Geral 

de 02 de novembro de 2017, como vogal da Direção da Associação RedÉtica, na qual se 

mantém.  

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenço, foi reconduzida na Comissão 

de Ética da ULSCB como elemento desta comissão, conforme a Circular Informativa nº 

36 de 06 de junho de 2019 do Presidente do Conselho de Administração da ULSCB 

(Anexo XII). Participou nas reuniões da Comissão realizadas nos dias 21 de junho, 13 de 

setembro e 06 de dezembro de 2019, no Hospital Amato Lusitano em Castelo Branco. 

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenço aceitou o convite para a 

criação dum polo em Castelo Branco do Centro de Estudos de Bioética, do qual é a 

Coordenadora, tendo a cerimónia de tomada de posse decorrido no dia 7 de novembro 

de 2019, nos Serviços Centrais e da Presidência do IPCB, onde o Presidente da Direção 

Nacional do Centro de Estudos de Bioética, Prof. Doutor Carlos Costa Gomes este 

presente. Em Portugal, o Centro de Estudos de Bioética foi a primeira instituição 

dedicada à reflexão Bioética e foi criado em 1988 em Coimbra (Anexo XIII). 

A Presidente da CE-ESALD, Isabel Maria de Sousa Lourenço e o membro Alexandre José 

Marques Pereira, reuniram no dia 22 de outubro de 2018, com o Vice-Presidente do 
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IPCB, Prof. Doutor Nuno Castela e a equipe de informática, para definir estratégias para 

a criação duma plataforma informática para a submissão dos Projetos à CE.  Voltaram a 

reunir no dia 07 de outubro de 2019 para construção da página web da CE-IPCB, 

mantendo a informação da CE-ESALD disponível online. A Presidente da CE-ESALD 

endereçou um convite ao Vice-Presidente do IPCB, Prof. Doutor Nuno Castela para a 

presença na reunião nº 1 de 2020 a fim de esclarecer os membros sobre o estado da 

criação da plataforma. 

6. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Este foi um ano de início de atividade duma Comissão de âmbito alargado, e 

continuidade de aprendizagem obtida pela experiência da CE-ESALD, consolidação de 

algumas estratégias de melhoramento, para a progressão da Comissão de Ética e o seu 

bom funcionamento e aplicabilidade prática, com a finalidade de preservar a dignidade 

do Ser Humano enquanto sujeito de investigação e enaltecer a integridade científica.  

Salientamos como pontos fortes a ligação à Comissão de Ética da ULS de Castelo Branco, 

assim como a partilha de conhecimentos com membros das áreas científicas que 

integram a comunidade académica do IPCB. 

O Relatório foi aprovado em reunião plenária a 10 de fevereiro de 2020 da CE-IPCB. 

 

A Presidente da Comissão de Ética do IPCB 
 
 
 
 
 
 

Isabel Maria de Sousa Lourenço 
(Professor Adjunto) 



                                                             1º RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB – 2019  
                                                            

Página 14 de 31 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                             1º RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB – 2019  
                                                            

Página 15 de 31 

 

ANEXO I - DESPACHO 42/19 DE 10 DE MAIO DE 2019 
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ANEXO II - DESPACHO 87/19 DE 11 DE SETEMBRO DE 2019 
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ANEXO III - DESPACHO 92/19 DE 25 DE SETEMBRO DE 2019 
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ANEXO IV – TABELA 1 - REUNIÕES DA CE - IPCB NO ANO CIVIL 2019 

Reunião e data Ordem de trabalhos 

Nº1 de 2019 

11 de julho de 2019 

1. Apresentação e integração dos membros nomeados; 

2. Proposta de datas para a tomada de posse e conferência; 

3. Definição de Estratégias e metodologia de trabalho; 

4. Agendamento de reuniões; 

5. Outros assuntos. 

Nº2 de 2019 

07 de outubro de 

2019 

1. Eleição do Presidente da CE-IPCB; 

2. Eleição do Vice-presidente da CE-IPCB; 

3. Aprovação da ata número 1_CE-IPCB_2019; 

4. Elaboração do Regulamento da Comissão de Ética do IPCB; 

5. Agendamento de reuniões; 

6. Assuntos pendentes da CE-ESALD; 

7. Codificação dos Projetos submetidos à CE-ESALD de julho a 

setembro; 

8. Análise do requerimento siga nº 76414 – Indícios de plágio; 

9. Outros Assuntos. 

Nº3 de 2019 

extraordinária 

online  

23 de outubro de 

2019 

1. Aprovação da ata nº 02_CE_2019; 

2. Aprovação da ata nº 8_ CE-ESALD_2019; 

3. Retificação das atas número 3, 4, 5, 6 e 7 _CE-ESALD_2019; 

4. Aprovação do Parecer do Projeto nº 122/CE-ESALD/2019; 

5.Aprovação de Parecer do Projeto nº 123/CE-ESALD/2019; 

6. Aprovação de Dispensa de Parecer do projeto nº 124/CE-

ESALD/2019; 

7. Nomeação de relatores dos Projetos submetidos até 25 de 

agosto e codificados, pela CE-ESALD. 

Nº4 de 2019  

08 de novembro de 

2019 

1. Aprovação da ata nº 3 extraordinária on-line_CE-IPCB_2019; 

2. Nomeação de relatores dos Projetos submetidos até 18 de 

outubro; 
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3. Análise e aprovação do Regulamento interno da Comissão de 

Ética do IPCB; 

4. Análise da proposta de resposta ao requerimento siga nº 

76414 – Indícios de plágio;  

5. Análise da Carta de Ética – pedido de parecer da ESE;  

6. Aprovação de Parecer do projeto nº 125/CE-ESALD/2019; 

7. Aprovação de Parecer do projeto nº 126/CE-ESALD/2019; 

8. Aprovação de Parecer do projeto nº 127/ESALD/2019; 

9. Aprovação de Parecer do projeto nº 128/CE-ESALD/2019; 

10. Aprovação de Parecer do projeto nº 129/CE-ESALD/2019; 

11. Aprovação de Parecer do projeto nº 130/CE-ESALD/2019; 

12. Aprovação de Parecer do projeto nº 131/CE-ESALD/2019; 

13. Aprovação de Parecer do projeto nº 132/CE-ESALD/2019; 

14. Aprovação de Parecer do projeto nº 134/CE-ESALD/2019; 

15. Aprovação de Parecer do projeto nº 135/CE-ESALD/2019; 

16. Outros assuntos. 

Nº5 de 2019 

extraordinária  

18 de novembro de 

2019 

1. Aprovação da ata número 04 ordinária CE-ESALD-2019; 

2. Aprovação do regulamento interno da Comissão de Ética do 

IPCB; 

3. Análise da proposta de resposta ao requerimento siga nº 

76414 – indícios de plágio; 

4. Análise da carta ética – pedido de parecer da ESE; 

5. Aprovação de Parecer do projeto nº 125/CE-ESALD/2019; 

6. Aprovação de Parecer do projeto nº 126/CE-ESALD/2019; 

7. Aprovação de Parecer do projeto nº 127/-ESALD/2019; 

8. Aprovação de Parecer do projeto nº 128/CE-ESALD/2019; 

9. Aprovação de Parecer do projeto nº 129/CE-ESALD/2019; 

10. Aprovação de Parecer do projeto nº 130/CE-ESALD/2019; 

11 Aprovação de Parecer do projeto nº 131/CE-ESALD/2019; 
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12. Aprovação de Parecer do projeto nº 132/CE-ESALD/2019; 

13. Aprovação de Parecer do projeto nº 134/CE-ESALD/2019; 

14. Aprovação de Parecer do projeto nº 135/CE-ESALD/2019; 

15. Outros assuntos. 

Nº6 de 2019 

02 de dezembro de 

2019 

1. Aprovação da ata número 5 extraordinária CE-ESALD-2019; 

2. Nomeação de relatores dos Projetos submetidos completos 

e codificados até 11 de novembro; 

3. Aprovação definitiva do Regulamento interno da Comissão de 

ética do IPCB; 

4. Análise da carta de ética – pedido de parecer da ESE; 

5. Aprovação de Parecer do projeto nº 136/CE-ESALD/2019; 

6. Aprovação de Parecer do projeto nº 137/CE-ESALD/2019; 

7. Aprovação de Parecer do projeto nº 138/CE-ESALD/2019; 

8. Aprovação de Parecer do projeto nº 139/CE-ESALD/2019; 

9. Aprovação de Parecer do projeto nº 140/CE-ESALD/2019; 

10. Análise e aprovação das atividades de Secretariado da CE-

IPCB; 

11. Informação dos requerimentos siga nº 78457 e 78497, e do 

e-mail do Senhor Diretor da ESALD; 

12. Outros assuntos. 

Nº7 de 2019 - 

extraordinária 

online 

18 de dezembro de 

2019 

1. Aprovação de Parecer do projeto nº 137/CE-ESALD/2019; 

2. Aprovação de Parecer do Projeto nº 140/CE-ESALD/2019. 
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ANEXO V - RELATORES NOMEADOS 

Código Relatores  
122/CE-ESALD/2019 João Pedro Sousa 

Maria João Moreira 
123/CE-ESALD/2019 Carlos Gomes 

Maria João Moreira 
124/CE-ESALD/2019 Dispensa de Parecer 

 
125/CE-ESALD/2019 Carlos Gomes 

Maria João Moreira 
126/CE-ESALD/2019 Carlos Gomes 

José Pedro Sousa 
127/CE-ESALD/2019 José Pedro Sousa 

Rute Crisóstomo 
128/CE-ESALD/2019 Maria João Moreira 

Rute Crisóstomo 
129/CE-ESALD/2019 Alexandre Pereira 

Carlos Gomes 
130/CE-ESALD/2019 José Pedro Sousa 

Maria João Moreira 
131/CE-ESALD/2019 Alexandre Pereira 

João Neves 
132/CE-ESALD/2019 Carlos Gomes 

Fernando Ribeiro 
134/CE-ESALD/2019 Arnandina Loureiro 

Maria João Moreira 
135/CE-ESALD/2019 Rute Crisóstomo 

Teresa Coelho 
136/CE-ESALD/2019 Alexandra Pereira 

Arnandina Loureiro 
137/CE-ESALD/2019 Arnandina Loureiro 

Carlos Gomes 
138/CE-ESALD/2019 Alexandre Pereira 

Teresa Coelho 
139/CE-ESALD/2019 Fernando Ribeiro 

José Pedro Sousa 
140/CE-ESALD/2019 João Neves 

Rute Crisóstomo 
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ANEXO VI - PARECERES EMITIDOS EM 2019 

Código Data da 

submissão 

Título do projeto Parecer Data da 

decisão 

122/CE-ESALD/2019 

 

19/05/2019 QUALIDADE DE SONO EM CRIANÇAS E A ERA DIGITAL 

 

Positivo sem 

Recomendações 

23/10/2019 

123/CE-ESALD/2019 31/05/2019 PESQUISA DE LISTERIA MONOCYTOGENES EM PRODUTORES DE LEITE 
 

Negativo 23/10/2019 

124/CE-ESALD/2019 25/05/2019 STENT VERSUS ENDARTERECTOMIA EM DOENTES COM ESTENOSE 
CAROTÍDEA DO HOSPITAL VILA FRANCA DE XIRA 
 

Dispensa de Parecer 23/10/2019 

125/CE-ESALD/2019 23/05/2019 AVALIAÇÃO DA ATIVIDADE ELETROENCEFALOGRÁFICA TEMPORAL 
ASSOCIADA AO ESTADO EMOCIONAL NEGATIVO INDUZIDO POR 
ESTIMULAÇÃO COM VÍDEO 
 

Positivo sem 

Recomendações 

18/11/2019 

126/CE-ESALD/2019 03/06/2019 ANÁLISE DE RITMOS CEREBRAIS POR MEIO DE ELETROENCEFALOGRAFIA 
EM DOENTES COM AVC CRÓNICO 
 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 

127/CE-ESALD/2019 10/06/2019 VALORES DE NORMALIDADE NOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS DO  
TRONCO CEREBRAL E COMPARAÇÃO ENTRE GÉNEROS NA POPULAÇÃO 
ACADÉMICA DO IPCB 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 
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128/CE-ESALD/2019 18/06/2019 RISCO CARDIOVASCULAR E ESTILO DE VIDA, NOS ESCUTEIROS DOS 10 
AOS 14 ANOS, NO CONCELHO DO FUNDÃO 
 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 

129/CE-ESALD/2019 21/06/2019 ALTERAÇÃODA MOBILIDADE FÍSICA E A VARIAÇÃO NAS OSCILAÇÕES NO 
CENTRO DE PRESSÃO APÓS INTERVENÇÃO EM SUJEITOS IDOSOS 
 

Negativo 18/11/2019 

130/CE-ESALD/2019 30/06/2019 ESTUDO DOS POTENCIAIS EVOCADOS AUDITIVOS DE TRONCO COM 
ESTIMULAÇÃO TONAL EM MÚSICOS E NÃO MÚSICOS 
 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 

131/CE-ESALD/2019 02/07/2019 COMPORTAMENTO DA DOR E VARIAÇÃO DA OSCILAÇÃO DO CENTRO DE 
PRESSÃO APÓS APLICAÇÃO DE UM PROGRAMA DE EXERCÍCIOS 
TERAPÊUTICOS EM SUJEITOS IDOSOS 
 

Negativo 18/11/2019 

132/CE-ESALD/2019 03/07/2019 QUALIDADE DO SONO NOS ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR EM 
ÉPOCA DE EXAMES 
 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 

134/CE-ESALD/2019 24/07/2019 EFEITOS   DO STRESS NO   PERFIL   CARDIOVASCULAR   DOS BOMBEIROS 
 

Negativo 18/11/2019 

135/CE-ESALD/2019 25/08/2019 AVALIAÇÃO DA QUALIDADE DE SONO EM JOVENS PRÉ-ADULTOS NA ERA 
DAS TECNOLOGIAS 
 

Positivo com 

Recomendações 

18/11/2019 

136/CE-ESALD/2019 12/09/2019 ANÁLISE DE PARÂMETROS DE ELETROENCEFALOGRAFIA, OBTIDOS 
ATRAVÉS DO USO DO CAPACETE G.NAUTILUS, A PARTIR DA FLEXÃO DOS 
DEDOS E DA MÃO, EFETUADA EM INDIVÍDUOS SAUDÁVEIS  
 

Positivo com 

Recomendações 

02/12/2019 
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137/CE-ESALD/2019 13/09/2019 VARIAÇÃO DAS VARIÁVEIS DE CONTROLO POSTURAL NA TAREFA DE 
APOIO UNIPODAL QUANDO SE USA UM PROTOCOLO DE RECOLHAS 
SINCRONIZADO POR COMPUTADOR VERSUS UM PROTOCOLO DE 
RECOLHAS TRADICIONAL EFETUADO EM INDIVÍDUOS SAUDÁVEIS 

Positivo sem 

Recomendações 

18/12/2019 

138/CE-ESALD/2019 15/09/2019 ANÁLISE DE PARÂMETROS DE ELECTROENCEFALOGRAFIA, OBTIDOS 
ATRAVÉS DO USO DO CAPACETE G.NAUTILUS, A PARTIR DA IMAGINAÇÃO 
MOTORA DA AÇÃO DE FLEXÃO DOS DEDOS DA MÃO EM INDIVÍDUOS 
SAUDÁVEIS.  
 

Positivo com 

recomendações 

02/12/2019 

139/CE-ESALD/2019 20/09/2019 EFEITO DA APLICAÇÃO DE UM PROTOCOLO DE RECOLHAS 
SINCRONIZADO POR COMPUTADOR NAS VARIÁVEIS DE CONTROLO 
POSTURAL NA TAREFA DE APOIO UNIPODAL, MEDIDAS NUMA 
PLATAFORMA DE FORÇA, NUMA AMOSTRA DE ALUNOS DO ENSINO 
SUPERIOR 
 

Positivo com 

Recomendações 

02/12/2019 

140/CE-ESALD/2019 26/07/2019 INFLUÊNCIA DA INSTITUCIONALIZAÇÃO NA QUALIDADE DE SONO NOS 
IDOSOS 
 

Positivo sem 

Recomendações 

18/12/2019 
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ANEXO VII – TOMADA DE POSSE DA COMISSÃO DE ÉTICA DO IPCB 
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ANEXO VIII – CONFERÊNCIA DO POLITÉCNICO/BANCO SANTANDER TOTTA 
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ANEXO IX - “SEMINÁRIO PRIMAVERA/VERÃO DA REDÉTICA NO NORTE” 
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ANEXO X - 10º SEMINÁRIO DE BIOÉTICA "ÉTICA NO ENSINO E NO CUIDAR” E COMEMORAÇÃO DO 45º ANIVERSÁRIO DA ESCOLA SUPERIOR DE 

SAÚDE DE VISEU 

 



                                                             1º RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB – 2019  
                                                            

Página 29 de 31 

 

ANEXO XI - XXII SEMINÁRIO NACIONAL DO CNECV - "A IDADE DO AMANHÃ - DESAFIOS ÉTICOS DA LONGEVIDADE" 

977 
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ANEXO XII - COMISSÃO DE ÉTICA DA ULSCB 

 



                                                             1º RELATÓRIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB – 2019  
                                                            

Página 31 de 31 

 

ANEXO XIII - CENTRO DE ESTUDOS DE BIOÉTICA 
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