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REGULAMENTO DO ESTUDANTE ATLETA

Preambulo

A atividade fisica e desportiva €, no quotidiano, um fator primordial na formacao do ser humano
enquanto individuo que busca a integracao plena na sociedade contemporanea. A Lei n® 30/2004,
de 21 de Julho, Lei de Bases do Desporto, visa promover e orientar a generalizacao da atividade
desportiva, nomeadamente, no Ensino Superior, cabendo a estas instituicbes definir os principios
reguladores da pratica desportiva, mas reconhecendo-se, ao mesmo tempo, a responsabilidade das
estruturas associativas estudantis na organizacao e desenvolvimento da pratica desportiva.

Estas disposicoes estao patentes no art.® 54.° do referido diploma:

“1 - Entende-se por desporto no Ensino Superior o conjunto de atividades desportivas de
complemento curricular organizadas, dirigidas a estudantes inscritos num estabelecimento de
Ensino Superior”.

“2 - O apoio ao fomento e a expansao do desporto no Ensino Superior é concedido, em termos
globais e integrados, conforme regulamentacao propria, definida com a participacao dos
estabelecimentos de Ensino Superior e do respetivo movimento associativo”.

Tendo em conta que o artigo 79.° da Constituicao Portuguesa refere que:
“1 - Todos tém direito a cultura fisica e ao desporto”;

“2 - Incumbe ao Estado em colaboracao com as escolas e as associacoes e coletividades
desportivas, promover, estimular, orientar e apoiar a pratica e a difusao da cultura fisica e do
desporto, bem como prevenir a violéncia no desporto”;

Considerando ainda, o disposto no art.? 4% do D.L. n® 129/93 de 22/04, que define como um dos
objetivos da Acdo Social do Ensino Superior, o apoio as atividades desportivas e culturais é
aprovado o presente Regulamento.

Artigo 12
Estudante Atleta

1. Para efeitos do disposto neste Regulamento, é concedido o estatuto de estudante-atleta aos
estudantes do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB) que:

a) Sejam praticantes de modalidades desportivas em representacao da Instituicao, adiante
designado por estudante-atleta em representacao do IPCB;

b) Sejam praticantes de modalidades desportivas em representacao de entidades que
possuam protocolos de colaboracado com o IPCB, mediante a apresentacdo de
documento comprovativo da pratica referida;

c) Sejam praticantes de modalidades desportivas em representantes de outras entidades,
mediante a apresentacdao de declaracdao da referida entidade que ateste a pratica
referida.
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2. O coordenador do Desporto elabora requerimento com a lista dos estudantes que rednem as
condicoes para beneficiar do estatuto, nos termos da alinea a) do ponto anterior.

3. O estudante que se enquadre na alinea b) do ponto 1, devera manifestar interesse a direcao da
referida entidade que colige todos os pedidos e os envia ao Presidente do IPCB.

4. O estudante que se enquadre na alinea c) do ponto 1, devera realizar requerimento dirigido ao
Diretor da Escola, solicitando a atribuicao do estatuto de estudante-atleta, que o reencaminhara
ao Presidente do IPCB.

5. A atribuicdo do estatuto de estudante-atleta € da responsabilidade do Presidente do IPCB.

6. O estudante-atleta em representacao do IPCB mantém o estatuto enquanto reunir
cumulativamente os seguintes requisitos:

a) Participe em pelo menos 80% dos treinos da respetiva modalidade, sendo a participacao
controlada pelo responsavel técnico;

b) Compareca, quando convocado, a competicdes organizadas pelas Associagdes e
Federacoes Desportivas, referentes aos quadros competitivos da modalidade em que esteja
inscrito como atleta, representando o IPCB;

c) Participe em atividades organizadas, sempre que as equipas técnicas das modalidades assim
o entendam.

Artigo 2°
Duracao

1. O estatuto de estudante-atleta € atribuido durante o ano letivo a que se refere o pedido.

2. O estatuto sera suspenso caso as condi¢oes de pratica da modalidade sejam suspensas, ou, no
caso do estudante-atleta em representacao do IPCB, ndo sejam cumpridos os requisitos
mencionadas no n.2 6 do artigo 1°.

Artigo 3°
Direitos do Estudante-Atleta

1. Os estudantes-atletas abrangidos pelo presente Regulamento gozam, nas condi¢des adiante
estabelecidas, dos seguintes direitos:
a) Relevacao de falta as aulas;

b) Adiamento de testes escritos;

c) Prorrogacao do prazo de apresentacao de trabalhos e relatorios escritos;

d) Acesso a avaliacao na época reservada aos estudantes finalistas;

e) Apoio do coordenador do curso para aconselhamento durante o processo de formacao

académica e que podera auxiliar na articulagao de possiveis incompatibilidades entre os
compromissos da carreira desportiva e académica.
2. Os estudantes-atletas em representacdo do IPCB poderdo beneficiar de refeicoes e/ou
alojamento nos dias dos dos jogos em competicbes da modalidade.
3. Para usufruir dos direitos referidos nas alineas a), b) e ¢) do ponto 1, a incompatibilidade deve
ser comprovada por documento elaborado pelas equipas técnicas.
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Artigo 4°

Relevacao das Faltas

1. Nas unidades curriculares cuja avaliagao inclua a ponderacao da assiduidade e participacao nas
aulas, os estudantes-atletas tém o direito a relevacao das faltas, desde que estas sejam motivadas
pela comparéncia em atividades desportivas ao servico do IPCB ou das Entidades que
representa, (treinos e jogos em competicoes oficiais), devendo ser devidamente comprovadas
pela equipa técnica.

2. A relevacao das faltas a que se refere o n® anterior, depende da apresentacao ao Diretor da
Escola de documento comprovativo da comparéncia nas referidas atividades, emitido pela
equipa técnica ou pela entidade promotora do evento, no prazo maximo de dois dias uteis apos
a ocorréncia. O documento entregue pelo estudante-atleta devera explicitamente conter as
seguintes informacdes:

a) A descricao da modalidade, local da atividade e entidade organizadora;
b) O periodo de tempo a que a justificacao respeita.

3. O aluno devera indicar em documento anexo, als) unidadel(s) curricular(es) a que faltou.

4. Arelevacado da falta € da competéncia do Diretor da respetiva Escola a que o estudante-atleta
pertence, que dela dara conhecimento ao aluno e aos docentes dal(s) unidade(s) curricular(es).

5. A aplicacao do disposto nos nimeros anteriores do presente artigo ao ensino clinico, praticas
pedagogicas e estagios curriculares sera fixada por despacho do Director da Unidade Organica.

Artigo 5°

Testes Escritos

1. Os estudantes abrangidos pelo presente Regulamento tém direito, no caso de falta a um teste
escrito quando motivada pela comparéncia as atividades indicadas no n® 1 do Artigo 4.° deste
Regulamento, a requerer ao Diretor da Escola, a marcagao de nova data para os mesmos.

2. A apresentagao do requerimento e documentos comprovativos rege-se pelo disposto no n® 2,
do artigo 4.° devendo o requerimento ser apresentado ao Diretor da Escola, que atendendo aos
motivos invocados e ouvido o docente da unidade curricular, decide sobre a marcacao de nova
data de realizacao do teste escrito, sem prejuizo do cumprimento do calendario escolar e do
normal funcionamento das atividades letivas.

Artigo 6°

Apresentagdo de Trabalhos Escritos

1. Os estudantes atletas podem requerer a prorrogacao do prazo de entrega de trabalhos e
relatorios escritos.

2. Orequerimento deve ser apresentado ao Diretor da Escola, com a antecedéncia minima de dez
dias uteis em relacao a data prevista de entrega de trabalho escrito. O Diretor da Escola, ouvido
o docente da unidade curricular em causa, decide sobre a prorrogacao e o novo prazo
concedido, ndo podendo este ultrapassar os dez dias Uteis, sem prejuizo do cumprimento do
calendario escolar e do normal funcionamento das atividades letivas.
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Artigo 7°

Epoca de Finalista

O estudante-atleta tem acesso a avaliagao na época reservada aos estudantes finalistas, em 2 (duas)
unidades curriculares em que tenha estado legalmente inscrito no ano letivo em que lhe foi
reconhecido o estatuto de estudante-atleta, independentemente do numero de unidades
curriculares em atraso. Para acesso a época referida no ponto anterior € obrigatoria a inscricao, nos
prazos definidos no calendario escolar.

Artigo 8°

Deveres

1. Os estudantes-atletas deverdao desenvolver a pratica desportiva na observancia das regras
desportivas e éticas de cada modalidade.

2. Os estudantes-atletas em representacao do IPCB deverdao cumprir os requisitos definidos no
artigo 1.2 deste Regulamento.

3. Os estudantes-atletas em representacao do IPCB ndo devem faltar, sem justificagao, aos treinos
e as competicdes para que forem convocados.

4. Para efeitos do nimero anterior consideram-se justificados:

a) Lesdao comprovada por atestado médico;

b) Avaliacoes e visitas de estudo;

¢) Outros motivos de forca maior e devidamente justificados.

Artigo 9°

Controlo de Presencas

O controlo de presencas nas atividades dos estudantes-atletas em representacao do IPCB sera
efetuado:

a) Permanentemente pela equipa técnica da respetiva modalidade desportiva;
b) Periodicamente pelo Coordenador do Desporto.

Artigo 102
Listagens de Estudantes-Atletas

1. Os responsaveis técnicos das modalidades, deverao apresentar a listagem de estudantes que
usufruem do presente Estatuto enquanto estudantes-atletas em representagao do IPCB, até 2
meses apos o inicio do ano letivo a qual, apos ser verificada pelo Administrador dos Servigos de
Acao Social, sera enviada para as diversas unidades organicas e comunicada ao Servicos
Académicos.

2. Sempre que se verifique alguma alteracao na listagem inicial, as unidades organicas receberao
uma lista atualizada, no prazo de cinco dias Gteis.

3. O estatuto de estudante-atleta em representacao do IPCB so sera atribuido quando decorridos,
pelo menos, dois meses de pratica desportiva regular.
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Artigo 11°

Recursos

Das decisoes referidas nos artigos 4.2, 5.2 e 6.2 cabe recurso, a interpor no prazo de 5 dias Uteis,
para o Diretor da respetiva Unidade Organica, o qual deve decidir, ouvido o Coordenador de
Curso, no prazo maximo de cinco dias tteis.

Artigo 12°

Perda de Estatuto de Estudante-Atleta

Os direitos consagrados no presente Regulamento cessam sempre que:

a) O estudante-atleta desenvolva comportamento que viole o regulamento interno, elaborado
por cada equipa técnica em cada modalidade;

b) O estudante-atleta apresente durante os treinos e competicoes comportamento nao
dignificantes para a imagem do IPCB;

c) O estudante atleta desista da modalidade desportiva;

d) Nao seja cumprido o disposto no n.2 6 do art.2 1.2,

Artigo 13°

Relatorio

1. O responsavel técnico da modalidade desportiva que se desenvolva no IPCB, sempre que se
verifique alguma das situacoes previstas nas alineas a), b) e c) do artigo anterior, elaborara um
relatorio circunstanciado, a apresentar ao Coordenador da area do Desporto, no prazo maximo
de cinco dias ateis.

2. Assituacao a que se refere o artigo anterior deve ser comunicado ao Administrador dos Servigos
de Acao Social, sendo retirado o nome do estudante da listagem referida no art.? 10° e
comunicado ao Diretor da respetiva Unidade Organica e aos Servicos Académicos.

Artigo 14°

Sancdes

A perda do estatuto, de acordo com o artigo 12.° deste regulamento, bem como a prestacao de
falsas declaracoes implica a impossibilidade do estudante poder usufruir do presente estatuto no
ano letivo em curso, bem como nos dois anos letivos subsequentes.

Artigo 15°
Coordenador do Desporto do IPCB

O Coordenador do Desporto é designado pelo Presidente do IPCB. Cabe ao Coordenador indicar
0s responsaveis técnicos pelas diversas estruturas e modalidades desportivas, com os quais se ira
articular.
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Artigo 16°

Casos Omissos

As duvidas e omissbes serdo resolvidas por despacho do Presidente do IPCB, sob proposta do
Administrador dos Servicos de Acdo Social, ouvido, em caso de necessidade, o Coordenador do
Desporto e o Diretor da Unidade Organica, a que o estudante pertence.

Artigo 17°

Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no ano letivo 2023/24.

Aprovado pelo Presidente do IPCB, a 13 de setembro de 2023, ap6s consulta pablica no prazo

estipulado na lei.

VERSAO DATA ALTERACOES
(0] 18/09/2015 Versao inicial
02 08/07/2017 Ne2e3doart?le
03 13/09/2023 Artigos 12, 32, 179 e ligeiras alteragdes nos restantes.
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