
 
 
 

Curso 
Curso de Preparação ao Ensino Superior – Maiores de 23 
 

Professor responsável 
Sandra Sofia Azinheira Morais Lourenço Manso (Equiparada a Professora Adjunta) 

Corpo docente 
Sandra Sofia Azinheira Morais Lourenço Manso (Equiparada a Professora Adjunta) 
 

Objetivos 
Esta unidade curricular apresenta como principais objetivos: Garantir a aquisição de conhecimentos básicos da 
economia; Promover a aprendizagem do raciocínio económico; Analisar o funcionamento dos mercados; Aferir 
sobre as razões de intervenção do Estado; Analisar o funcionamento do mercado de bens e serviços; Analisar o 
funcionamento do mercado global; Interpretar fenómenos económicos; Incentivar a reflexão crítica sobre os 
conceitos expostos.  
 

Conteúdos Programáticos 

1. A atividade económica e a ciência económica 
2. Aspetos fundamentais da atividade económica – necessidades e consumo, produção de bens e serviços, 

comércio e moeda, preços e mercado, rendimentos. 
3. A contabilidade da atividade económica – os agentes económicos e o circuito económico. 
4. A organização económica das sociedades – relações económicas, a intervenção do Estado, a economia 

portuguesa no contexto da União Europeia. 
 

Metodologias de Avaliação 
A classificação da unidade curricular compreende: 
- Resolução de casos práticos – 5%  
- Teste escrito, sem consulta – 95%. 
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