@D Povo da Beira Castelo Branco

Edicao 1299

www.povodabeira.pt

Brincar com Brinquedos
Educativos tem
perdido importancia

Por Bruno Trindade

Os brinquedos educa-
tivos mais tradicionais
tém perdido importancia
face aos avangos e ao fas-
cinio das tecnologias de
entretenimento. Mas, se
no mundo de hoje a tec-
nologia ganha preponde-
réncia, isso acontece em
prejuizo do desenvolvi-
mento de competéncias
que as criancas adqui-
riam com ato de brincar
com outros brinquedos, e
sobretudo em grupo.

Sem nos aperceber-
mos, e muitas vezes
sem consciéncia disso,
estamos a transformar
as criancas em miniatu-
ras de adultos, com uma
agenda superpreenchida,
onde se estabelecem as
rotinas dos adultos sem
sentido e sem nexo para
elas, privando-as de um
dos seus direitos basicos:
brincar.

O brincar é essencial
na construcdo da perso-
nalidade das criancas.

Contribui para a aquisi-
¢ao de conhecimentos, de-
senvolve a imaginacdo e a
criatividade, ensina a lidar
com o mundo, recriando
situagoes, experimentan-
do sentimentos, crescen-
do como ser humano.

O uso de brinquedos
educativos na recreagao
infantil ja ndo é comum,
0 que compromete, as-
sim, a sua capacidade de
desenvolver afantasia do
faz de conta, do sonhar,
do descobrir e da espon-
taneidade, elementos
essenciais para a cons-
trucdo social, a socializa-
¢ao, e para a capacidade
de expressar as vivéncias
do contexto familiar e de
comunidade.

Brincar perdeu a sua
amplitude devido as
agendas atarefadas das
criangas, as tecnologias
que permitiram maior
ocupacao do tempo com
jogos, mas menor con-
vivio social. Devemos
facultar as criancas a es-
séncia do brincar, com
recurso a brinquedos
educativos, ao invés de
recorrer a atividades
com as quais as criangas
nao se identificam, po-
tencializando o que os
adultos preferem e nao
0 que as criangas gostam.

E imprescindivel voltar
a colocar as criancas a
brincar, dar-lhes espaco
para crescer e desenvol-
ver a sua concentracao,
atencdo e imaginagao.
Com isso as criancgas fi-
cam mais calmas, apren-
dem a pensar, estimulan-
do a suainteligéncia.

Se uma sociedade as-
pirar a felicidade e ao
desenvolvimento global
das suas criancas, nao
se pode demitir da sua
responsabilidade e deve
promover formas diver-
sificadas de brincar e
proporcionar o acesso a
brinquedos educativos.

O brincar esta intrin-
secamente associado a
uma componente ludica,
promotora da felicidade
e da realizacdo das nos-
sas criancas, formula de
sucesso para um cresci-
mento saudavel.
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IPCB participa em estudo
de avaliacao dos Institutos
Superiores Politécnicos

Na reuniao foram apresentados e discutidos os primeiros resultados do
estudo de avaliacao do impacto dos ISP nas suas regioes de insercao, tendo
por base as dimensoées de ensino e formacao, investigacao, transferéncia
de tecnologia e inovacao, dinamicas de colaboracao com a administracao
publica e o terceiro setor, atividades de cultura e agao social.

O Instituto Politécnico de Caste-
lo Branco (IPCB), em colaboracio
com o Conselho Coordenador dos
Institutos Superiores Politécnicos
(CCISP) e o Instituto de Geogra-
fia e Ordenamento do Territério
da Universidade de Lisboa (IGO-
T-UL), estd a desenvolver um es-
tudo que tem por objetivo realizar
uma avaliacdo integrada dos im-
pactos econdmicos, sociais e cul-
turais da atividade das Instituicdes
de Ensino Superior Politécnico
(IES) nas regides, incluindo o ali-
nhamento dos Institutos Superio-
res Politécnicos Portugueses (ISP)
com as estratégias regionais de es-
pecializacdo inteligente (EREI).

Teve lugar no dia 21 de feve-
reiro, nos Servicos Centrais e da

Presidéncia do IPCB, uma primei-
ra sessio de trabalho, reunindo
investigadores, docentes do IGO-
T-UL, e dos Institutos Superiores
Politécnicos de Castelo Branco,
Guarda e Tomar. Nessa reunido
de trabalho foram ainda convida-
dos a participar, representantes da
“quédrupla hélice regional” - em-
presarios, gestores, decisores po-
liticos, dirigentes de associacdes
empresariais e outras instituicdes
de ambito social), provenientes
das regides de Castelo Branco,
Guarda e Tomar.

Na reunido foram apresentados
e discutidos os primeiros resulta-
dos do estudo de avaliagio do im-
pacto dos ISP nas suas regides de
inser¢do, tendo por base as dimen-

soes de ensino e formacdo, investi-
gacio, transferéncia de tecnologia
e inovagio, dinamicas de colabo-
racio com a administracdo publi-
ca e o terceiro setor, atividades de
cultura e acdo social.
Reconhecendo a relevancia
dos novos papéis das Instituicdes
de Ensino Superior no contexto
da sua terceira missio (envolvi-
mento com a comunidade), com
maior incidéncia nas escalas lo-
cal e regional, mas também nos
planos nacional e internacional,
foi ainda relevada a importan-
cia contributiva dos ISP para o
refor¢o das dinamicas de coesio
econdmica, social e territorial, e
seu impacto no desenvolvimento
sustentdvel das regides.

Desfile de Carnaval
marcado para este domingo

O Desfile de Carnaval 2019 das
Associacoes e Juntas de Freguesia
do concelho de Castelo Branco estd
agendado para o préximo domin-
g0, dia 3 de marco.

A concentracio estd marcada
para as 14h30, na rotunda Europa,
€ O percurso conta com passagens
na Avenida Humberto Delgado e
Passeio Verde.

A apresentacio do evento estard

a cargo de Carolina Carvalho, atriz
da novela “Vidas Opostas”.

O Desfile Infantil de Carnaval
2019, que tem a participacdo das
institui¢des de ensino do concelho,
realiza-se na préximo sexta-feira,
dia 1 de marco.

A concentracio serd na antiga
metaltirgica e o desfile acontecera na
Avenida Nuno Alvares, terminando
com um espeticulo, na Devesa.
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