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Quinta sessd@o versou sobre Implicagdes para Saide Humana e Seguranga das Pessoas e Bens.

#Castslo Branco #Proenga-a-Nova #Oleiros #Vila Velha de RodGo #Beiro Baixa  01-06-2022

A Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa (cIMBB) voltou a debater assuntos prementes
relacionados com a problemdtica das Alteragoes Climaticas atualmente em curso a escala global,
nacional e regional. A quinta sessdo das Jornadas das Alteracées Climaticas, promovidas pela
Comunidade Intermunicipal da Beira Baixa (CIMBB) teve lugar na sexta-feira, dia 27 de maio, no
auditorio da Escola Superior de Sadde Dr. Lopes Dias de Castelo Branco do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (ESALD)A O tema central desta sessa@o incidiu sobre a tematica da Sadde Humana,
Seguranga das Pessoas e Bens e o impacto das alteracées climaticas em questées como doengas
mentais (solcstolgio), doencas infeciosas, surtos de virais, migracées, desnutricdo, entre outras temas,
descreve a CIMBB em nota enviada & comunicagdo social.

Na Sess@o de Abertura a cargo de Francisco Rodrigues, o diretor da ESALD ressalvou a importancia
deste encontro para o “aumento do conhecimento sobre esta problematica”. Ja Leopoldo Rodrigues,
presidente do Municipio de Castelo Branco, destacou a pertinéncia do tema, a ligagdo as pessoas e
com a forma como estas vivem e ainda de que forma a qualidade de vida esta a ser afetada. “Este &
um debate importante ja que nos leva a identificar problemas, encontrar caminhos e implementar as
respostas”, sublinhou.

Susana Paixdo, docente da Escola Superior de Tecnologia da Sadde de Coimbra, do Instituto
Politécnico de Coimbra e Presidente da Federagéao Internacional de Saide Ambiental, abordou a
tematica da Alteracoes Climaticas e da Salde. A especialista sublinhou que as alteracoes climaticas
sd@o uma realidade em curso e as consequéncias ja se fazem sentir, destacando problemas como o
aumento das doencas infeciosas, a frequéncia crescente das zoonoses, a desnutricdo, os grandes
movimentos migratérios e o aumento das populacoes deslocadas fruto dos eventos climaticos
extremos e ainda o risco de doenca mental. “Estamos na década da acdo e ha objetivos de
desenvolvimento sustentavel que tém de ser cumpridos até 2030", rematou a especialista

Quanto a Joaquim Serrasqueiro, Coordenador da Unidade de Salde Plblica do ACES Beira Interior Sul
fez quest@o de realgar na sua exposicdo sebre Sadde Publica e Ambiente, que o principal agente de
mudanca "somos todos nds™. “Os eventos ambientais sdo cada vez mais frequentes e com maior
dimens&o”, dando os exemplos de novas doengas com ligagao a esta problematica como o dengue,
o chikungunya e do virus zika. *Sé conseguimos melhorar a nossa Sadde Publica com a ajuda de
todos” e com mudangas de habitos que acontecem em cada um de nés, concluiu.

Celestino Almeida, docente da Escola Superior Agraria do IPCB, docente do curso de Eng.” de Protecdo
Civil da Escola Superior Agraria do IPCB aflorou a tematica da “Adaptagdo as Alteragdes Climatica e
Impacto no Sistema de Protegao de Pesscas e Bens”. Deu especial énfase no papel dos agentes de
protecao civil evidenciando um facto: "Quando estamos a formar um agente de protecao civil,
estamos a forma-lo para agir globalmente” e quande ha um evento catastréfico, hé a considerar
planeamento de contingéncias, niveis de gestao (gestao do risco e a gesta@o da crise), agoes
dinamicas assentes no conhecimento, na pratica e no treino dos agentes de protecdo civil. “Temos de
ser realistas e ter bom senso”, concluiu. “Devemnos apostar mais na gestdoe do risco que & investir na
cidadania, no investimento em pessoas, na sua formagao e na gestdo energética”, advogou o
docente. Ficou o alerta de que os sistemas s6 podem ser melhorados se os cidaddos participarem,
interpelarem, estiverem atentos e exigirem melherias continuas.

No final desta intervengao seguiu-se o habitual espago para questées e debate livre, com moderagdo
de Francisco Rodrigues, da direcdo da ESALD. Jodo Carvalhinho, 1° Secretario do Secretariado Executivo
da CIMBB, encarregou-se de encerrar a ordem de trabalhos ressalvando a "agao e reacdo para o
interesse das geragoes futuras” e destacando o papel destas Sessées no "aumento do conhecimento
que existe sobre o territério da Beira Baixa - resiliéncia, respostas e ativos que a Beira Baixa tem na
resposta a estes fenomenos”.

“E tempo de agdao, de agir e mudar atitudes e a CIMBB, & escala do seu territério, tem a preocupagdo
de refletir o que & possivel fazer para mitigar as alteragdes climaticas”, avangou Jodo Carvalhinho,
destacando que “estamos a preparar para o future”

Relembre-se que até final de junho de 2022, esta prevista mais uma sessao tematica, a 15 de junho,
subordinada ao tema do Ordenamento de Territorio, Cidades, Transportes e Telecomunicagoes. Apds
esta fase de debate sobre diferentes temdticas ja abordadas (tais como agricultura e florestas;
recursos hidricos, sistemnas — dgua e energia; paisagens; economia — inddstria, comércio, servigos e
turismo; salde humana, sequranca das pessoas & bens) incluindo a proxima sessdo que se realiza a
15 de junho, serd cricdo e implementado o Planc Intermunicipal de Adaptacao as Alteragoes
Climéaticas da Beira Baixa (PIAAC-BB). Este Planc ird dar origem a instrumentos de planeamento e
gestdo, assim come a aplicacdo de 25 medidas de adaptagdo as alteragGes climaticas, I1&-se na
mesma nota
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