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"HOSPITAL BEMCRESCER" REINICIA ACTIVIDADES

Clipping IPCB

"HOSPITAL BEMCRESCER" REINICIA ACTIVIDADES

0 projecto "Hospital BemCrescer - O

meu boneco vai ao hospital”,

desenvolvido por alunos e decentes
da licenciatura em Enfermagem da
Escola Superior Dr. Lopes Dias do
IPCB reinicia as actividades a partir
deste més de Novembro, podendo
ser agendadas iniciativas até Julho

de 2020. Pode ser visitado por

criancas de jardins de infancia,
escolas ou mesmo acompanhadas

por familiares, apos marcacao.

Por Paulo Pinheiro em 03 de Nov de 2019

O projecto é desenvolvido no espaco
da ESALD-IPCB, sendo direccionado a
criangas em idade pré-escolar e
escolar, em ambiente de prestacao de
cuidados de salde simulado, "com o
objective de diminuir os medos
[normais/  desenvolvimentais) das
criancas em relacao as instituicdes de
salide (hospitais/ centros de sadde, ou
outros), 3 prestacdo de culdados e aos
profissionais de saldde”.

De acorde com os promotores, na
actividade “0 meu brinquedo vai ao
Hospital” sio desenvolvidas diversas
actividades lidicas, num ambiente
hospitalar simulado, no qual as
criancas levam os seus bringuedos,
tornando-os clientes dos cuidados de
satide. Sao criados diversos ambientes
como triagem, consultas, enfermarias
de pediatria e necnatologia, salas de
medicacio, tratamentos, etc. onde as
criancas com os seus bringuedos
“doentes” sao atendidas por alunos da
licenciatura em  Enfermagem da
ESALD-IPCE e realizados diversos
procedimentos e intervencoes,
adequados &  situacde  clinica

apresentada pelo bringuedo e criada
pela crianca. Ha ainda espacos de
educacao para a saude sobre
diferentes tematicas.

“Pretende-se que esta experiéncia
ajude as criangas a desenvolver
competéncias para, em situacdo de
urgéncia, consultas ou internamento,
gerirem as emocdes, facilitando a
adaptacido e o confronto com os seus
medos face aos cuidades que lhe sac
prestados e & relacdo com os
enfermeiros, médicos ou outros. Desta
forma, pretende-se desmistificar o

trabalhe  realizade  por  estes
profissionais de sadde e eliminar ou
minimizar as  possivels reaccdes

traumaticas causadas pelo contacto
com 05  servicos de  saude,
particularmente o hospital”, explica
ESALD.

O Hospital BemCrescer esta localizado
nas instalacdes da Escola Superior de
Saude Dr. Lopes Dias do IPCB, na
Avenida do Empresario. As marcacoes
sdae efectuadas junto da docente
Emilia Duarte, atraves do email
emiliaduarte@ipcb.pt.
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