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ENSING ¢ PROTOCOLO COM A COMISSAO NACIONAL DOS CUIDADOS PALIATIVOS

Escola de Saude na _
vanguarda dos Paliativos

® A ESALD foi a primeira escola a nivel nacional a incluir nos planos
curriculares de Enfermagem contetidos de Cuidados Paliativos

Célia Domingues - JF

A BSCOLA Superior de Satde
Dr Lopes Dias (ESALD) vai pas-
sar a ter um papel redobrado na
formacfo pré-graduada, na for-
magdo pés-graduada, na investi-
gagio em cuidados paliativos e
em qualquer outra area, relevan-
te. Este compromisso foi atribui-
do pela Comissio Nacional de
. Cuidados Paliativos nas Jorna-
das da Qualidade da Unidade Lo-

cal de Saide de Castelo Branco -

{ULSCB). _

O protocolo foi assinado na
sessdo de encerramenio das Jor-
nadas pelo Presidente do Institu-
to Politécnico de Castelo Branco
(IPCB), Carlos Maia, pela Dire-
tora da Escola Superior de Sai-
de Dr. Lopes Dias, Paula Sapeta,
e pela Presidente da Comissdo
Nacional dos Cuidados Paliati-
vos, Edna Gongalves, em repre-
sentacio do Ministro da Satdde.
A Comiss@o Nacional de Cuida-
dos Paliativos compete coorde-
nar a Rede Nacional de Cuidados
Paliativos e estabelecer orienta-
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Assinatura do do profocolo que firma projetos futuros

¢Oes estratégicas e técnicas no

dominio da formagdo continuae

especifica dos diversos grupos de
profissionais e voluntérios a en-
volver na prestacio de Cuidados
Paliativos.

Carlos Maia mostrou-se “satis-
feito™ pelo facto da Comissio
Nacional ter escolhido aESALD
para seu parceiro, o que signifi-
ca “mais um reconhecimento pii-

blico do trabalho que tem vindo
a ser efetuado nesta escola do
IPCB nesta drea”, Q presidente
do IPCB recordou ainda o *papel
determinante de Paula Sapeta,
atnal diretora da ESALD, que
desde cedo definin esta drea
como a sua orientaciio cientifica
nela tendo desenvolvido as suas
investigagBes e efetuado forma-
¢80 avangada, o que levou a que

aESALD tivesse sido a primeira
escola a nivel nacional a incluir
nos planos curriculares da licen-
clatura em enfermagem contei-
dos de Cuidados Paliativos.”

A diretora da ESALD, Paula
Sapeta, adianta que este curso de
mestrado contribuiu para a for-
magcao de um total de 208 profis-
sionais de satide; dos quais 121
sdo daregido de Castelo Branco
de vérias 4reas profissionais,
Medicina, Enfermagem, Psico-

logia, Servigo Social, Fisiotera- -

pia, entre outras, 0 que em mui-
to favoreceu a maior sensibilida-
de'e preocupagio com a qualida-

de de cuidados prestados e a qua-

lidade de vida de doentes créni-
cos avangados”. Além de conti-
nuar a formac#o pré e pos-gra-
duada, “o compromisso futuro
passa por incrementar a investi-
gacio e a formacio continua de
outros profissionais, ¢ ainda a
realizagio de projetos conjuntos
com as instituicSes de sadde, na
assessoria e pareceres técnicos,
arealizagBo de cursos, semin4-
rios, stmpésios e conferéncias™.




