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Joana Ribeiro apresenta proposta

‘de melhoria de qualidade

.dos Cuidados Continuados

Y enlermeira joana Ribeiro, que
¢ volaburadora da Sanea Casa da
Miscricordia de Castelo Brance,
no dmbito do 30 Mestrado e
Cuidados Paliativos da Escola
Superior de Savide Dr. Lopes
Dias (ESALD), de Castelo Bran-
cu, apresentou, dia 18 deste
thes, wna preposta demelhoria
de qualidade destinada a Uni-
dadede Cuidados Continuaclos
de Castelo Branco,

O projeto [oi apresentado
Ut reunido em que esteve
presente o provedor da Miseri-
vordia, José Alves, a diretora (ée-
nica, Ana Barata, o diretor clini-
co Antdnio Guardado. o médico
Carlos Borga ¢ o enlenneira co-
ordenadora Carla Meneses,

Como lator preponderante
para aaprovacao do projeto apre-
serttado, tendo em conla o A
Identificagioe Gestaodos Ultinios
Dias e Horas de Vida, refereimn-se
as evidentes necessidades da po-
pulicao tradizidas naadmissaode
am mimero considerdvel de pes-

Joana Ribeiro com o provedor e varios elementos da Unidade de Cuidados

Continuados

soasernsituacio dedoenca croni-
ca, avancadaeprogressiva na Und-
dadvedeCuidados Continuadaos.
Constiente dos obstdculos
existeres ainda e Portugal no
acompanhamento destes wen-
Leserespetivas famnilias, nomea-
damente pela caréncia de eqgui-
pas de Coidados Paliativos, {of

reconhecida porJoana Ribeiro a
importancia da formacao e valo-
rizacio dos enidados prestados,
tendo e contaa complexidade
v especificidade de cada situa-
¢do. Para que seja possivel
otimizar os cuidados prestados
em [im de vida, oferecendo a
myixima qualidade, humanisimao

ceficiéneia, Joana Ribeiro conta
colna orientagio da enfennceira
Angela Simaes, mestre em Cui-
dados Paliativos, comoapoio da
ESALD, da Santa Casa da Miseri-
cordia de Castelo Branco ea co-
laboracgao de todos os profissio-
nais da Unidade de Cuidados
Continuados.



