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reconquista

Escola de Salde

Hipnose na pratica clinica

Escola Superior de
Saude Dr. Lopes

1as organiza. no

dia 4 de abril, uma palestra
sobre “A hipnose na pra-
tica clinica, uma forma de
interacio”, informou em

nota mformativa o Institu-
to Politécnico de Castelo
Branco.

De acordo com.a nota de
Imprensa; g mniciativa, tera
demonsiragdes prdticas,
e decorrera no dmbito da

unidade curricular Enfer-
magem Médico-cirirgica
II, da licenciatura em En-
fermagem.

O encontro terd como
orador o Psicélogo e Hipno-
terapéuta José Marto, que é,

igualmente, Psicolerapeuta
de orientagdo transpessoal
e docente convidado nos
cursos de pos-graduagdo
em Hipnose Clinica e Ex-
perimental da Faculdade
Medicina Lisboa.

O IPCB explica que
“com a palestra, pretende-se
facultar a compreensio das
teorias, dos procedimentos.
da investigacio e das apli-
cacdes clinicas atuais da
Hipnose Clinica, apresentar
o conceito da hipnose como
estade modificado de cons-
ciéncia, real¢ar a relevancia
cientifica da hipnose nas
diferentes especialidades
médicas e de enfermagem,
nomeadamente no peri ope-
ratorio, na dor, nos cuidados
paliatives, nas fobias, na
enurese, na onicofagia,
nos comportamentos aditi-
vos ¢ outros, assim como
salientar a importdncia da
comunica¢io como parli-
lha de saberes no modo de
cudar”.



