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Dr.2 Guitarra

Na unica licenciatura em guitarra portuguesa do mundo estao alunos que nunca tocaram
um instrumento, outros que tocavam guitarra de heavy metal. Até um médico esta
matriculado na Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco.

Célia Domingues M édico com consultério em Lisboa, servigo nos hospitais e

Fotografia de Orlando dando aulas numa faculdade, com os filhos criados, José
Almeida/Global

Imagens Luis Themudo, decidiu, aos 57 anos, mudar a sua vida. Voltou a
13 Janeiro 2013 — 01:44 . .
escola para cumprir um sonho: aprender a tocar guitarra
portuguesa e ser um dos primeiros musicos em Portugal com
licenciatura deste instrumento. E um dos oito alunos matriculados
no unico curso de licenciatura em Guitarra Portuguesa, a funcionar
na Escola Superior de Artes Aplicadas (ESART) do Instituto

Politécnico de Castelo Branco.

A maior parte dos alunos vem a Castelo Branco duas vezes por
semana para aprender sob orientagao de Custédio Castelo. Uns
estdo ainda nos primeiros acordes. Themudo Barata aperfeicoa a
técnica que conheceu «aos 20 anos, ainda antes de ser medico».
«Desde pequeno quis ser musico, tive aulas particulares de
guitarra aos 17 anos, comecei depois a tocar em casas de fados.
Formei-me em Medicina aos 23 anos e arrumei a guitarra. Escrevi
livros, tirei doutoramento, criei o meu consultério privado em
Lisboa, dei aulas, criei um Departamento de Nutricdo e Atividade
Fisica numa universidade»... desfia. Em 2007, voltou a ter aulas
com Carlos Gongalves, guitarrista da Amalia. «Apercebi-me de que
sabia os fados todos mas com algumas limitacdes técnicas e quis
aperfeigoar.» Soube que Custodio Castelo dava aulas em Castelo
Branco e n&o pensou duas vezes. Agora € musico... € nas horas
vagas, médico. «Nao era aos 70, a lutar por uma reformazinha e
com artroses nos dedos que eu iria fazer o que estou a fazer.»



Pode aprender-se a tocar guitarra portuguesa num conservatorio,
escola ou em aulas particulares. Mas nenhum atribui grau superior
como a Escola Superior de Artes Aplicadas de Castelo Branco. A
escola permite a integragao na vida ativa a quem quiser seguir este
percurso profissional e, simultaneamente, confere aos alunos de
Guitarra Portuguesa uma formacao integral, pessoal e profissional
neste que € o instrumento que representa tdo bem Portugal como a
sua proépria bandeira. Custddio Castelo, musico e compositor de
guitarra portuguesa, € testemunha de que, no que diz respeito a
este instrumento de 12 cordas, 0 que esta em causa sao os
sentimentos. E o que tem pela frente quando abre as suas aulas ao
grupo de oito pessoas, € as vé ansiosas, com a guitarra portuguesa
nos bracgos. Os alunos sio colocados em forma de circulo e
comeca-se por afinar as cordas. Perde-se com isso o tempo que
for preciso. A turma de alunos é bastante diversificada, entre os
que aprendem pela primeira vez a tocar um instrumento ou os que
sabem apenas tocar guitarra.

Jose Alegre, de 47 anos, comegou por estudar guitarra classica
mas mudou para guitarra portuguesa. Foi o primeiro aluno a
ingressar neste curso em 2008, assim como foi 0 primeiro a obter
licenciatura em Acordedo na mesma escola. Mora em Faro, onde
vive e onde da aulas de guitarra portuguesa a dez alunos na
Escola de Artes de Sines. «Procurava uma formacgao neste
instrumento porque n&o s&o assim tantas as pessoas que estao
habilitadas para o poderem transmitiry, explica. Todas as semanas
desloca-se a Castelo Branco, onde chega no domingo a noite. «E
um sacrificio enorme porque me sai do bolso. S6 em deslocagdes,
estada e alimentacdo controlada gasto uma média de seiscentos
euros por mésy.

Outro dos alunos, Ricardo Gordo, esta entre os mais jovens da
turma. Estava num curso de Engenharia e tocava guitarra elétrica
numa banda de heavy metal até se ter rendido a guitarra
portuguesa ha trés anos por culpa do pai, amigo de Custodio
Castelo. «Nunca tinha tido contacto com esta afinacédo da guitarra
portuguesa, mas logo que peguei no instrumento e senti 0 som, a
vibracdo da madeira, apaixonei-me», explica. Ricardo, de 24 anos,



alia a aprendizagem no curso com o ensino de guitarra no
Conservatoério Regional de Musica de Castelo Branco e a escola
Adagio de Portalegre. Tem alguns trabalhos a solo nos quais
conjuga percussdes de guitarra baixo com a guitarra portuguesa.

Mas como € que o ensino da guitarra portuguesa aparece num
local onde ela ndo tem tradicbes? A ideia surgiu ha quatro anos a
Miguel Carvalhinho, musico, professor na Escola Superior de Artes
Aplicadas (ESART) do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Na
altura, ndo existia nenhum grau académico. Carvalhinho e Custédio
Castelo, dois dos mais reconhecidos musicos e compositores do
pais, conversavam sobre isto num regresso de aviao de Paris.
Ambos queriam fazer algo pela guitarra portuguesa, para aproveitar
o crescente interesse do publico pelo fado, catapultado pelos novos
artistas.

Carvalhinho apresentou a proposta ao entao diretor da ESART,
Fernando Raposo, que acolheu com agrado a ideia. «A adesao foi
muito boa, também pelo facto de termos connosco o professor
Custddio Castelo, o que ajudou muitoy, diz Miguel Carvalhinho. No
dia seguinte a aprovacgao da proposta em Conselho Cientifico ja
estava um aluno de Faro a inscrever-se no curso que comecgou a
funcionar com duas vagas, as possiveis, dada a vida agitada de
Custddio Castelo pelo pais e estrangeiro.

O musico segue nas suas aulas «uma sebenta de trabalho a que
chamamos de gravador de imagem, nao s6 de audio mas de
video». Os alunos seguem e podem gravar as técnicas do
professor, que primeiro de tudo procura conhecer de perto cada
aluno. «Fago um estudo sobre cada um deles, sobre como
entendem a guitarra portuguesa.» Depois traga um plano de estudo
adaptado a cada um dos seus discipulos. Depois de dominadas as
técnicas basicas, a guitarra portuguesa torna-se como que uma
extens&o do corpo, por onde 0 musico se exprime € com a qual
entra em dialogo. «Essa é a magia que apaixona milhares e
milhares de pessoas por todo o mundo», define Custédio Castelo.
Assim o reconheceu a UNESCO.



Esta licenciatura corresponde a estratégia da escola de Castelo
Branco em promover a musica popular portuguesa. «A guitarra
portuguesa e o acordedo sao chamados instrumentos nao
classicos e quisemos abrir esta janela de oportunidades para quem
quer aprender e sobretudo seguir carreira, como musico ou
professory, justifica Pedro Raimundo, diretor da ESART.
«Esperamos estar a preparar instrumentistas, com capacidade
técnica, ao mais alto nivel», completa. O curso de Guitarra
Portuguesa tem as mesmas disciplinas que os restantes cursos de
instrumento da escola e dispensa a obrigatoriedade de se ter um
percurso de conservatoério. O aluno tem também aulas para ler
pautas de musica, para cantar no coro, para aprender historia da
musica, o que completa a sua formacdo. A Escola Superior de
Artes nao interessa tanto «como os alunos entram, mas sim como
€ que eles saem e, por isso, ja temos alunos que se encontram a
dar aulas em guitarra portuguesa, em conservatorio ou escolas
particulares», explica o professor Miguel Carvalhinho. Este curso,
diz, «¢ uma forma de construir a casa pelo telhado, ou seja, como
nao ha professores nos conservatorios, estamos a langar a
semente, para daqui a alguns anos estarmos a receber alunos
destes que aqui se formamy. O curso de Guitarra Portuguesa da
ESAR funciona desde 2008 e recebe oito alunos. Este € o0 numero
de vagas devido a carga horaria individual necessaria. Segundo
José Raimundo, diretor da escola, «ha vontade de criar opcdes de
canto de fado e viola de acompanhamento» para completar o grupo
que acompanha a guitarra.
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