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Escola de Saade

presta apoio

A ESCOLA Superior de Sau-
de Dr. Lopes Dias, em Caste-
lo Branco, vai disponibilizar,
de janeiro a jultho de 2013, ués

programas de fisioterapia

para pessois com dor lombar
cronica, insuliciéncia venosa
cronicu e promogio de satide
napopulagio idosa. As ativi-
dades estarfio inseridas em
projetos de investigaciio cien-

lifica e decorrerio em grupo.

O programa de intervenciio
em grupo “dor lombar créni-
cu” serd realizado em meio
aquitico e ¢ destinado a pes-
soas com dor lombar hd mais
de 3 meses ¢ com idades in-
feriores a 65 anos. Para esta
atividade, que tem a duragiio
de 6 semanas. estio disponi-
veis 40 vagas.
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