Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
1 Setembro
HORA Segunda 22 Terca 23 Quarta 24 Quinta 25 Sexta 26 | 27 Sabado 27
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5
10.00 - 11.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5
11.00 - 12.00 | Aula Apresentagdo Curso [ 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5
12.00 - 13.00 | Aula Apresentagdo Curso [ 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Anat.H.|_T(AMR) AJPR
15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR
16.00 - 17.00 Anat.H.|_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5
17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00
2 Setembro/Outubro
HORA Segunda 29 Terga 30 Quarta 1 Quinta 2 Sexta 3 | 4 Sabado 4
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
11.00-12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
12.00 - 13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) 5
15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) 5
16.00 - 17.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
18.00 - 19.00 Anat.H. |_T(EMH) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) 5
19.00 - 20.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5
20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco
Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia

Ano lectivo 2025/2026
Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
3
HORA Segunda 6 Terga 7 Quarta 8 Quinta 9 Sexta 10 [ 11 Sabado 1

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5

11.00 - 12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Satde_T(JMO) 5

12.00 - 13.00 Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPA(AMR) | AJPR

15.00-16.00 | AnatH.|_TPA(AMR) [AJPR AnatH. |_T(EMH) AJPR

16.00 - 17.00 Anat.H. |_TPB(AMR) |AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

17.00-18.00 | AnatH._TPB(AMR) |AJPR AnatH. |_T(EMH) AJPR|  Fis.Hum. |_T(SCB) 5

18.00 - 19.00 Anat.H. |_T(EMH) AJPR

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

4
HORA Segunda Terga Quarta Quinta Sexta 17 | 18 Sabado 18

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

11.00 - 12.00 Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 | Biomec.Erg. PLARMS) | 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR

15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR

16.00 - 17.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR

17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Anat.H. |_T(EMH) AJPR

18.00 - 19.00 Anat.H. |_T(EMH) AJPR

19.00 - 20.00 Anat.H. |_T(EMH)

20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
5
HORA Segunda 20 Terga 21 Quarta 22 Quinta 23 Sexta 24 | 25 Sabado 25

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

11.00 - 12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Satde_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 | BiomecErg. PLBRMS) | 5 | Psicoss.Saude_TP(JMO) | 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPB(AMR) |AJPR Biomec.Erg._T(OJF) 5

15.00-16.00 | AnatH.|_TPB(AMR) |AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 2 Biomec.Erg._T(OJF) 5

16.00-17.00 |  AnatH.1_TPA(AMR) [AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 2 Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

17.00-18.00 | AnatH._TPA(AMR) [AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

18.00 - 19.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

19.00 - 20.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

20.00 - 21.00

6 Outubro/Novembro
HORA Segunda Terga Quarta 29 Quinta Sexta 31|32 Sabado 1

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_TP(JMO) 5

11.00 - 12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 | Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Fis.Hum. |_TP(SCB) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 | Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Fis.Hum. |_T(SCB) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR

15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR

16.00 - 17.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5

17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
7 Novembro
HORA Segunda 3 Terga 4 Quarta 5 Quinta 6 Sexta 718 Sabado 8

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

11.00 - 12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Satde_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 | BiomecErg. PLBRMS) | 5 | Psicoss.Saude_T(JMO) | 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPA(AMR) | AJPR

15.00-16.00 | AnatH.|_TPA(AMR) [AJPR AnatH. |_T(EMH) 5 AV

16.00 - 17.00 Anat.H. |_TPB(AMR) |AJPR Anat.H. |_T(EMH) 5AV

17.00 - 18.00 Anat.H.|_TPB(AMR) | AJPR

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

s mbro
HORA Segunda Terga Quarta Quinta Sexta 14 | 15 Sabado 15

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

11.00 - 12.00 Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_TP(JMO) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 AnatH.1_ T(AMR)  [AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

16.00 - 17.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
9 Novembro
HORA Segunda 17 Terga 18 Quarta 19 Quinta 20 Sexta 21 |22 Sabado 22

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Salde_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

11.00-12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P. TP(APB) | 5 Teor Evid.FT |_T(VMP) 5 | Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 | Psicoss.Saude TPUMO) | 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPB(AMR) |AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

15.00-16.00 | AnatH.|_TPB(AMR) |AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

16.00 - 17.00 Anat.H. |_TPA(AMR) | AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

17.00-18.00 | AnatH.|_TPA(AMR) [AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

18.00 - 19.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

19.00 - 20.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

20.00 - 21.00

10 mbro
HORA Segunda Terga Quarta Quinta Sabado

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

11.00 - 12.00 Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5

12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_TP(JMO) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 AnatH.1_ T(AMR)  [AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5

15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5

16.00 - 17.00 AnatH.1_ T(AMR)  [AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Fis.Hum. |_T(SCB) 5

17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Fis.Hum. |_T(SCB) 5

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
1 Dezembro
HORA Segunda 1 Terga 2 Quarta 3 Quinta 4 Sexta 5 |6 Sabado 6

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) 5

10.00 - 11.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) 5

11.00 - 12.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLB(RMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5

12.00 - 13.00 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPA(AMR) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) 5

15.00 - 16.00 Anat.H. |_TPA(AMR) AJPR Biomec.Erg._ T(OJF) | 5AV

16.00 - 17.00 Anat.H. |_TPB(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5AV

17.00 - 18.00 Anat.H. |_TPB(AMR) AJPR|  Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5

18.00 - 19.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

19.00 - 20.00 Biomec.Erg._T(OJF) 5

20.00 - 21.00

12 mbro
HORA Segunda Terga Quarta Quinta Sexta 12 | 13 Sabado 13

Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [ Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) 5

10.00 - 11.00 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) 5

11.00 - 12.00 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5

12.00 - 13.00 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Saude_TP(JMO) 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPB(AMR) AJPR

15.00 - 16.00 Anat.H. |_TPB(AMR) AJPR

16.00 - 17.00 Anat.H. |_TPA(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

17.00 - 18.00 Anat.H. |_TPA(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

29/12/2025 - 11:41



Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026

Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
13 Dezembro
HORA Segunda 15 Terga 16 Quarta 17 Quinta 18 Sexta 19 | 20 Sabado 20
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [ Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Salide_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLARMS) | 5 Psicoss.Saude_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
11.00 - 12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT I_T(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Salde_T(JMO) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 | BiomecErg. PLBRMS) | 5 | Psicoss.Saude_TP(JMO) | 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Anat.H. |_TPA(AMR) AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
15.00-16.00 | AnatH.|_TPA(AMR) [AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
16.00-17.00 |  AnatH.1_TPB(AMR) |AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
17.00-18.00 | AnatH._TPB(AMR) |AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5 Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._T(OJF) 5
18.00 - 19.00 Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
19.00 - 20.00 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
20.00 - 21.00
14 eiro
HORA Segunda Terga Quarta Quinta Sexta 9 |10 Sabado 10
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala | Sala Aula Sala

09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT I_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Salde_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) AAC\I/\/I
10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._PLB(RMS) 5 Psicoss.Satude_T(JMO) 5 Epidem.S.P._T(APB) Apé\ll\/l
11.00 - 12.00 Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._PLA(RMS) 5 Psicoss.Salde_TP(JMO) 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5
12.00-13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) | 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 | Biomec.Erg. PLARMS) | 5 [ Psicoss.Saide_TP(UMO) | 5 Epidem.S.P._TP(APB) 5
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR
15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_TP(SCB) 5
16.00 - 17.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Fis.Hum. |_T(SCB ACM
17.00 - 18.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR
18.00 - 19.00
19.00 - 20.00
20.00 - 21.00
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Politécnico
Castelo Branco

Escola Superior de Saide
Dr. Lopes Dias

Curso Licenciatura em Fisioterapia
Ano lectivo 2025/2026
Horario 1° Ano - 1° Semestre

FISIOTERAPIA
15 Janeiro
HORA Segunda 12 Terga 13 Quarta 14 Quinta 15 Sexta 16 | 17 Sabado 17
Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala Aula Sala [Sala Aula Sala
09.00 - 10.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg. PLA(RMS) [ AV Biomec.Erg._TP(OJF) AV
10.00 - 11.00 Epidem.S.P._T(APB) 5 Teor.Evid.FT |_T(VMP) 5 Biomec.Erg._ PLA(RMS) [ AV Biomec.Erg._TP(OJF) AV
11.00-12.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPA(VMP) 5 Biomec.Erg._ PLB(RMS) [ AV Biomec.Erg._TP(OJF) AV
12.00- 13.00 | Epidem.S.P._TP(APB) 5 Teor.Evid.FT |_TPB(VMP) 5 Biomec.Erg._ PLB(RMS) [ AV Biomec.Erg._TP(OJF) AV
13.00 - 14.00
14.00 - 15.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) AV
15.00 - 16.00 Anat.H. |_T(AMR) AJPR Biomec.Erg._T(OJF) AV
16.00 - 17.00 Anat.H.|_TPA(AMR) | AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
17.00 - 18.00 Anat.H.|_TPB(AMR) | AJPR Fis.Hum. |_T(SCB) 5 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
18.00 - 19.00 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
19.00 - 20.00 Biomec.Erg._TP(OJF) 5
20.00 - 21.00
Legenda
Docentes u.Cc. Topologia

AMR Abel Maria Agostinho de Lima Rodrigues Anat.H. | Anatomia Humana | T Aulatedrica

APB Ana Paula Pires Rodrigues Belo Biomec.Erg. Biomecénica e Ergonomia TP  Aula tedrico-pratica

EMH2 Edgar Marques Hilario Epidem.S.P. Epidemiologia e Saude Publica PL Aula de préatica laboratorial

JMO Jorge Manuel da Costa Oliveira Fis.Hum. | Fisiologia Humana | S  Semiario

OJF Orlando de Jesus Semedo Mendes Fernandes Psicoss.Saude Psicossociologia da Satde AV Avaliagéo

RMS Rui Miguel Aimeida Silvestre Teor.Evid.FT | Teoria e Evidéncia em Fisioterapia | Sala

SCB Sandra Cristina Mendes Batista AJPR Auditério Professor José Preto Ribeiro

VMP Vitor Manuel Barreiros Pinheira ACM Auditério Professor Doutor Carlos Maia

Obs: os horarios estao sujeitos a alteragdes, qualquer divida, consulte o seu horario na sua area do Netp @.
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