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LISTA DE SIGLAS E ACRONIMOS

CACB — CENTRO ACADEMICO CLINICO DAS BEIRAS

CCA — CONSELHO DE COORDENACAO ACADEMICA

CE - COMISSAO DE ETICA

CEB — CENTRO DE ESTUDOS DE BIOETICA

CES — COMISSAO DE ETICA PARA A SAUDE

CE-ESALD - COMISSAO DE ETICA DA ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE
DR. LOPES DIAS

CE-IPCB — COMISSAO DE ETICA DO INSTITUTO POLITECNICO DE
CASTELO BRANCO

ESALD — ESCOLA SUPERIOR DE SAUDE DR. LOPES DIAS

ESGIN — ESCOLA SUPERIOR DE GESTAO DE IDANHA-A-NOVA

EST — ESCOLA SUPERIOR DE TECNOLOGIA

HAL — HOSPITAL AMATO LUSITANO

ICAD — INSTITUTO PARA OS COMPORTAMENTOS ADITIVOS E
DEPENDENCIAS, I.P

IPCB — INSTITUTO POLITECNICO DE CASTELO BRANCO

SGQ - SISTEMA DE GESTAO DA QUALIDADE

ULSCB — UNIDADE LOCAL DE SAUDE DE CASTELO BRANCO

UOS — UNIDADES ORGANIACAS
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1. ENQUADRAMENTO

A Comiss&o de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), no 1°
mandato, foi constituido por onze membros, nomeados pelo Senhor Presidente do
Instituto Politécnico de Castelo Branco, de acordo com o Decreto-Lei n° 80/2018 de 15
de outubro e do Despacho n° 87/19 do Presidente do Instituto Politécnico de Castelo
Branco, de 11 de setembro de 2019 (Anexo I). Os membros tomaram posse a 25 de
setembro de 2019.

ApoOs a tomada de posse, em reunido da Comisséo de Etica do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (CE-IPCB), aos sete dias do més de outubro do ano de 2019, foi eleita,
por unanimidade, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourengo, como Presidente de
CE-IPCB, e foi eleita, por unanimidade, dos presentes a Professora Doutora Rute Sofia

dos Santos Criséstomo, como Vice-Presidente da CE-IPCB.

A Comissdo de Etica (CE) do Instituto Politécnico de Castelo Branco (IPCB), no 2°
mandato, é constituida por onze membros, nomeados pelo Senhor Presidente do
Instituto Politécnico de Castelo Branco, de acordo com o Decreto-Lei n® 80/2018 de 15
de outubro e do Despacho n°® 112/23 de 3 de outubro de 2023 do Presidente do Instituto
Politécnico de Castelo Branco (Anexo Il). Os membros tomaram posse a 4 de outubro
2023.

Ap6s a tomada de posse, em reunido da Comisséo de Etica do Instituto Politécnico de
Castelo Branco (CE-IPCB), aos onze dias do més de outubro do ano de 2023, foi eleita,
por unanimidade, a Professora Isabel Maria de Sousa Lourengo, como Presidente de
CE-IPCB, e foi eleita, por unanimidade dos presentes, a Professora Doutora Maria

Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho, como Vice-Presidente da CE-IPCB.

Contudo, trés dos membros — Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho,
Marta Filipa Geraldes Falcdo e Sara Margarida Araujo Ferreira — renunciaram ao cargo
por integrarem o Conselho Geral do IPCB, nos termos da alinea b) do artigo 7.° do
Regulamento da Comisséo de Etica do IPCB. Em consequéncia, e através do Despacho
n.° 78/2025, de 15 de julho de 2025 (Anexo 1V), o Sr. Presidente do IPCB nomeou novos

membros, os quais tomaram posse a 18 de setembro de 2025.

Considerando a necessidade de assegurar o Servico Administrativo da Comiss&o Etica

do IPCB foi designada, pelo Despacho 18/20 de 19 de fevereiro de 2020, a Técnica
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Superior Cristina Marques Lourenco Bento (Anexo Il), para exercer as funcdes de

Secretariado da Comiss&o de Etica do IPCB, que se mantém no segundo mandato.

A CE-IPCB tem um Regulamento proprio, Reg.IPCB.CE.01.02 — Regulamento da
Comissédo de Etica do IPCB, com apreciacéo favoravel em reunido ordinaria da CE-
IPCB, em 02 de dezembro de 2019, e aprovado pelo Senhor Presidente do Instituto
Politécnico de Castelo Branco, tendo sido disponibilizado em SGQ em 02 marco 2020.
Foi aprovada uma segunda versdo pela CE-IPCB, em 10 de novembro de 2021, e
aprovado pelo Senhor Presidente do Instituto Politécnico de Castelo Branco,
disponibilizado em SGQ em 07 marco 2022. A CE-IPCB tem igualmente um conjunto de
formularios préprios para submisséo de projetos, codificados em SGQ e disponiveis na
pagina Web do IPCB.

A sua natureza e objeto, de acordo com o art.° 1° do Regulamento da CE-IPCB, é “...um
6rgao consultivo multidisciplinar e independente, cuja atividade se rege pelo presente

Regulamento”.

Tem como misséo, de acordo com o ponto 1 do art.° 2° do Regulamento da CE-IPCB:
“A Comiss&o de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco (CE-IPCB) é um 6rgéo
colegial que tem por missdo promover a reflexdo e contribuir para a definigdo de
orientacdes, visando a consolidagdo de uma politica de salvaguarda de principios éticos
e deontoldgicos nas areas da investigacdo cientifica, do ensino, da interagdo com a

sociedade e no funcionamento geral do IPCB”.

Conforme o artigo 16° do Decreto-Lei n.° 80/2018 - Diario da Republica n.° 198/2018,

Série | de 2018-10-15, “As comissdes de ética elaboram, no fim de cada ano civil, um

relatério sobre a sua atividade, que é enviado ao 6rgdo maximo da instituicao até ao dia
15 de fevereiro do ano seguinte a que se reporta, devendo o0 mesmo ser colocado na
area da Comisséo de Etica no site da instituicdo”. A Presidente deve dar conhecimento

aos membros da CE e proceder a sua aprovagao em reunido plenaria.

A proposta do Relatorio de Atividades da CE-IPCB 2025 foi apresentada pela Presidente
da CE e analisado na reunido n°® 01 CE-IPCB/2026, a 14/01/2026 e aprovado por
unanimidade dos presentes na reunido n® 02 CE-IPCB/2026 a 10/02/2026.

Ao longo deste documento séo abordados varios pontos referentes ao ano civil de 2025,
nomeadamente a composicado da CE, as reunibes efetuadas, as atividades organizadas
pela CE, as atividades desenvolvidas e de participacdo quer da Presidente quer de

outros membros. Os dados apresentados séo referentes ao ano civil em analise.
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2. COMPOSICAO EM 2025
2.1. Mandato (janeiro de 2025 a julho de 2025)
De acordo com o Decreto-Lei n°® 80/2018 de 15 de outubro e do Despacho n° 112/23 de
3 de outubro de 2023 do Presidente do IPCB (Anexo lll), integram a CE-IPCB os

seguintes elementos:

Isabel Maria de Sousa Lourenco — Presidente

Maria Teresa Pita Pegado Goncalves Rodrigues Coelho — Vice-Presidente
Alexandre José Marques Pereira — Vogal

Antoénio Julio Apostolo Pereira Coutinho — Vogal

Arnandina Maria Abrantes de Loureiro — Vogal

Carlos Costa Gomes — Vogal

Eduardo Sabina dos Santos Valente — Vogal

Maria Jodo da Silva Guardado Moreira — Vogal

Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho — Vogal
Marta Filipa Geraldes Falcdo — Vogal

Sara Margarida Araujo Ferreira — Vogal

2.2. Mandato (setembro de 2025 a dezembro de 2025)
Trés dos membros acima referidos — Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia
Castilho, Marta Filipa Geraldes Falcao e Sara Margarida Araujo Ferreira — renunciaram
ao cargo por integrarem o Conselho Geral do IPCB, nos termos da alinea b) do artigo

7.2 do Regulamento da Comiss&o de Etica do IPCB.

Em consequéncia, e através do Despacho n.° 78/2025, de 15 de julho de 2025 (Anexo
IV), o Sr. Presidente do IPCB nomeou novos membros, 0s quais tomaram posse a 18
de setembro de 2025.

Assim, a partir desta data a CE-IPCB passou a ter a seguinte composi¢ao:

Isabel Maria de Sousa Lourenco — Presidente
Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho — Vice-Presidente
Alexandre José Marques Pereira — Vogal

Ana Margarida Pires Fernandes — Vogal

Ana Rita Baptista Garcia — Vogal

Antonio Julio Apdstolo Pereira Coutinho — Vogal
Arnandina Maria Abrantes de Loureiro — Vogal
Carlos Costa Gomes — Vogal

Eduardo Sabina dos Santos Valente — Vogal
Maria Jodo da Silva Guardado Moreira — Vogal
Paulo Jorge Ruivo Fernandes — Vogal
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¢ Rui Manuel Domingues Teixeira Luis — Vogal

De acordo com o Despacho n°® 18/20 de 19 de fevereiro de 2020 do Presidente do
Instituto Politécnico de Castelo Branco (Anexo V), mantém-se a Técnica Superior

Cristina Margues Lourenco Bento, como Secretaria da CE-IPCB.

3. REUNIOES

Durante o ano de 2025 foram realizadas 13 reunifes pela CE-IPCB, sendo 11 ordinéarias
e 2 extraordinarias, previamente agendadas e cuja divulgacao das datas, das reunides
ordinérias, se encontra publicada na pagina web do IPCB, para as quais os membros
foram convocados com 8 dias de antecedéncia para as reunides ordinarias. E, com 48h
de antecedéncia para as reunibes extraordinarias, com o envio da respetiva ordem de
trabalhos (Anexo VI).

4. PARECERES
4.1. Pareceres projetos
A CE-IPCB recebeu, no ano civil de 2025, a submissao de 59 projetos de investigagéao.
Conforme se apresenta no Grafico 1, foram emitidos 56 pareceres, dos quais 9 resultam
de projetos submetidos em 2024 e 47 de projetos submetidos em 2025. Do total de

projetos submetidos em 2025, 12 transitaram para o ano de 2026.
Apresentam-se, de seguida, as avaliagfes atribuidas:

e 46 pareceres positivos;

e 2 pareceres positivos com recomendagdes;

e 5 dispensas de parecer,

e NAao emissdo de 2 pareceres por auséncia de resposta ao pedido de
esclarecimentos no prazo estipulado;

¢ Na&o emisséo de 1 parecer por alteracdo da metodologia de trabalho;

e 3 projetos foram analisados em 2024, mas, sendo necessario obter
esclarecimentos adicionais, transitaram para o ano de 2025;

e 9 projetos ndo foram analisados em 2025, tendo transitado para o ano de 2026.

Pagina 7 de 34



) B8

Politécnico
Castelo Branco

Pobtachnic Universiy 72 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB - 2025

Positivo

Positivos com recomendacgdes

Ndo emissdo de parecer por alteragdo da
metodologia de trabalho

Ndo emissdo de parecer por auséncia de
resposta ao pedido de esclarecimentos no
prazo estipulado

Dispensado

Grafico 1 — Pareceres emitidos em 2025

Conforme Gréfico 2, apresentam-se 0s pareceres emitidos por area cientifica de
investigacdo, conforme classificacdo na submisséo, de janeiro a dezembro de 2025
(projetos 186/CE-IPCB/2024 a 255/CE-IPCB/2025).

Motricidade Humana
Radioterapia

Hematologia

Fisioterapia

Fisiologia Clinica

Design / Design grafico
Cuidados Paliativos

Ciéncias do Desporto e Exercicio
Ciéncias da Saude

Ciéncias Biomédicas e Laboratoriais
Bioquimica

Atividade Fisica

Gréfico 2— Pareceres emitidos em 2025 por area cientifica de investigacao

Foram nomeados pela Presidente, 2 relatores (Anexo VII) para cada um dos Projetos,
de forma equitativa e imparcial, procedendo & andlise e elabora¢do duma proposta de
Parecer, a ser apresentada, discutida e aprovada em reunido plenaria da CE. A

Presidente em virtude de assinar todos os pareceres e de exercer voto de qualidade em
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caso de empate nas votacdes, sO se auto nomeia como relator se o nimero de projetos
a analisar for elevado, ou por necessidade de substituicdo de algum relator ausente por

motivo justificado, conforme Gréfico 3.

Dispensa de parecer m———
Por nomear m——
Sara Margarida Araujo Ferreira
Rui Manuel Domingues Teixeira Luis
Paulo Jorge Ruivo Fernandes
Marta Filipa Geraldes Falcdo
Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues...
Maria Luisa Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho
Maria Jodo da Silva Guardado Moreira
Isabel Maria de Sousa Lourencgo
Eduardo Sabina dos Santos Valente
Carlos Costa Gomes
Arnandina Maria Abrantes de Loureiro
Antdnio Julio Apdstolo Pereira Coutinho
Ana Rita Baptista Garcia
Ana Margarida Pires Fernandes
Alexandre José Marques Pereira

Gréafico 3— Numero de projetos por relator em 2025

Para os Projetos com Parecer emitido por outra CE, ndo sdo nomeados relatores e sao
analisados os respetivos projetos e pareceres, e aprovadas as Dispensas de Parecer
em reunido plenaria, de acordo com o n°® 12 do artigo 11° do Regulamento. Se houver
algo discordante, o investigador é informado, bem como a Comiss&o de Etica que o

emitiu, como adenda ao parecer.

A non

Quando um parecer emito é "positivo com recomendacdes”, "negativo" ou "ndo emissao
de Parecer", é elaborado um relatério e aprovado em plenédrio, procedendo
posteriormente a assinatura dos mesmos pelos respetivos relatores e pela presidente

da CE-IPCB.

De acordo com as datas de submissdo dos Projetos e aprovagéo do parecer final no
plenério, foram emitidos os Pareceres e enviada a respetiva informagéo ao investigador

principal, e posterior disponibilizacdo na pagina web do IPCB (Anexo VIII), com a

informacé&o sobre os investigadores que responderam no prazo de 30 dias a confirmar

a alteragcéo de acordo com as recomendacoes.
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Apesar de constar nos pareceres emitidos! a solicitacédo de envio do resultado do estudo
concluido, até a data nenhum investigador e/ou orientador do estudo cumpriu este
procedimento, prevendo de futuro ser feito um levantamento e solicitacdo desta
informacao de acordo com o artigo 3°, n°3, e) “Assegurar o acompanhamento de todos
os estudos de investigacao clinica que decorrem na instituicdo desde o seu inicio até ao
seu termo e a apresentacao do relatério final do estudo” do Decreto-Lei n® 80/2018 de
15 de outubro, e no artigo 4°, n°1, e) e artigo 11° n°10, alineas a) e b) do Regulamento
da Comiss&o de Etica do IPCB.

No ambito das competéncias da CE-IPCB, procedeu-se a andlise, pelos relatores
nomeados, dos projetos submetidos e respetivo debate e aprovacdo em reunido

plenaria, com a posterior emissao do respetivo Parecer.

4.2. Outros pareceres
A Comisséo, no ambito das suas Competéncias Gerais, art.° 3° do Regulamento da CE-

IPCB, analisou, debateu e encaminhou os seguintes pedidos de parecer:

1. Parecer ético n.° 1/2025 “Declaracao de principios éticos e declaracdo de
negligéncia da Revista Convergéncias”, por deliberagdo na reunido
extraordinaria da CE-IPCB de 17/10/2025.

2. Parecer ético n.° 2/2025 “Analise do pedido de alteragao de parecer emitido”, por
deliberacdo na reunido da CE-IPCB de 12/11/2025.

Ainda que nao tenha havido lugar a emissao de parecer, a CE-IPCB reuniu, no dia 17
de novembro, com a coordenacao do Curso de Servigo Social (Professora Regina Vieira
e Professor Marco Domingos), no sentido de debater as condi¢cdes de cumprimento da
Lei de protecdo de dados pessoais no quadro dos estagios curriculares e as orientagdes
éticas, tendo por base a proposta de protocolo realizada pelo Centro de Recursos
Integrados de Castelo Branco do ICAD (Instituto para os comportamentos Aditivos e

Dependéncias, I.P.),

1 Texto que consta no parecer emitido: “O investigador devera enviar resposta as
recomendacgfes, com as reformulacdes propostas, no prazo de 30 dias a contar da data da
rececao do parecer e, assim que o projeto esteja concluido, enviar o estudo final para arquivo na
pasta do projeto existente nesta Comissao”.
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5. OUTRAS ATIVIDADES
5.1. Atividades ndo realizadas face ao proposto no plano de atividades 2025
Face ao proposto no Plano de Atividades da CE-IPCB para 2025, ndo foram realizadas

as seguintes atividades:

e Criacdo de uma plataforma para submissdo dos Projetos, respetiva triagem e
codificacdo para emisséo de Pareceres, a qual continuamos a aguardar a sua
criacdo por parte dos Servicos de Informatica do IPCB. No dia 25/09/2023, foi
realizada uma reunido com a equipa de informatica no sentido de verificar a
melhor forma e viabilidade para que alunos e investigadores possam efetuar a

submissao dos projetos a CE-IPCB, via https://balcao.ipcb.pt. Foi apresentada

uma proposta de orgamento duma empresa externa, em 10 de janeiro 2024, na
reunido n° 1 da CE-IPCB, com a presenca do Senhor Vice-Presidente Professor
Doutor Nuno Castela e do Coordenador dos Servigcos de Informatica do IPCB
Engenheiro Joaquim Santos, tendo sido apresentado um orcamento por aquela
empresa e remetido ao Presidente do IPCB para analise e decisdo. Essa
empresa esta a gerir a CES da ULSCB. Apés a reunido citada anteriormente,
houve posteriormente uma proposta dum projeto elaborado por um membro da
CE-IPCB com formacgédo em Informética, nao houve aceitacdo nem seguimento,
ou sequer foi apresentada outra alternativa para criagdo da referida plataforma,
necessaria e urgente, atendendo ao aumento do volume de projetos submetidos
a esta Comissao.

e Realizacdo duma sessdo de esclarecimentos sobre a “Comiss&o de Etica do
IPCB e submissao de projetos”, dirigida a toda a Comunidade Académica das
Unidades Organicas do IPCB, com relevancia para os estudantes de 1° e 2° ciclo
gue vao desenvolver trabalhos finais de curso e/ou trabalhos de investigagéo e
aos docentes que orientam trabalhos de investigacdo. Estdo previstas para o
més de marco de 2025, no inicio do 2° semestre do ano letivo 2024/2025, a ser
repetida no més de novembro de 2025, no inicio do 1° semestre do préximo ano
letivo 2025/2026.

o Realizacdo e organizagcdo de uma Conferéncia sobre “Telemedicina:
Infoexcluséo, protecdo de dados e consentimento informado digital; partilha de
dados de saude entre instituigdes”, ou outro tema da atualidade. Incluida num

Seminario em parceria com o Centro de Estudos de Bioética, sobre “Investigacéo
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clinica - Infoexclus@o nos inquéritos online (viés de amostragem); protecao de
dados de saude dos inquéritos, na utilizacdo de plataformas de salde e
aplicagdes de saude”, ou outro tema da atualidade, com data prevista para a

Ultima semana do més de junho de 2025.

5.2. Participagdo dos membros em eventos cientificos relacionados com a
Bioética
Tendo sido retomadas as atividades de formagéo presencial, e mantidas as online por

videoconferéncia, a Presidente e outros membros participaram sempre que possivel,

destacando as seguintes:

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, participou nos eventos

organizados pelo Praxis - Centro de Filosofia, Politica e Cultura da UBI, realizados online

ao longo do ano com a periodicidade mensal.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengco e o membro Carlos Costa
Gomes, participaram no evento organizado pelo CNECV, realizado no Auditério do
Colégio da Trindade da Faculdade de Direito da Universidade de Coimbra, em Coimbra

a 20 de fevereiro sobre o tema “Sesséo Publica de Apresentacdo do Relatério sobre o

Estado da Aplicacdo das Novas Tecnologias: Neurotecnologias”.

5.3. Comunicac®es, palestras, publicagdes no ambito da Etica
A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourengo, com a Dr? lvone Gaspar,
ambas vogais da Direcdo da RedEtica, colaborou na lecionacdo (online) dum modulo

de 3h da Pds-Graduacdo de Formacio Especializada em Etica e Cidadania no Ensino

Superior e na Saude, da Universidade de Evora em parceria com a RedEtica, dirigida a

membros das Comissdes de Etica, no dia 12 de junho, sobre o tema “Modelos de

deliberagéo ética no contexto das Comissées de Etica”.

5.4. Sessfes organizadas em parceria

Sessao “Em foco: investigagao responsavel: Integridade Cientifica, Biobancos”, em 28
de abril de 2025, no Auditério Comenius dos Servicos Centrais e da Presidéncia do

IPCB. Teve, como oradora convidada, a Professora Cintia Aguas Pereira que abordou
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a tematica dos biobancos. No entanto, considerando o “apagao”, esta sessao decorreu,
em formato tertullia, apenas para os membros da CE-IPCB, ficando de ser reagendada

posteriormente no inicio do ano letivo.

Sess&o "Questdes Eticas em Saude Mental", em parceria com a CES da ULSCB, no
dia 8 de outubro, proferida pela Professora Lucilia Nunes, na sala de sessfes do HAL
da ULSCB, sobre "Questdes Eticas em Saude Mental".

Nos dias 4 e 5 de dezembro de 2025, realizaram-se duas atividades no Auditorio
Comenius dos Servigos Centrais e da Presidéncia do IPCB. No dia 4, teve lugar a

conferéncia aberta ao publico intitulada “Intermiténcias da Etica na_comunidade

(cientifica): diadlogos gque fazem a diferenca”, proferida pela Professora Susana

Magalhdes. No dia 5, realizou-se a sessao de formacdo dedicada a Integridade
Cientifica na Investigacao e Biobancos, com a participacdo das Professoras Susana
Magalh&es e Cintia Aguas e dirigida aos membros e ex-membros da Comiss&o de Etica
do IPCB, bem como aos coordenadores dos cursos de mestrado e doutoramento,
diretores, subdiretores, presidentes de orgdos, coordenadores das Unidades de
Investigacdo e regentes das UCs de Investigacdo e/ou Metodologias de Investigacgao.
Este tipo de sesséo faz parte de um esforgo mais amplo da instituicdo para promover
reflexdo e boas préaticas em investigacdo responsavel, integridade académica e temas

éticos associados a infraestruturas de investigagdo como os biobancos.

5.5. Outras atividades

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco foi eleita na Assembleia
Geral de 02 de novembro de 2017, como vogal da Direcdo da Associacdo RedEtica, na
gual se mantém até a presente data. A atual Direcdo manter-se-a em fungfes até nova

eleigcéo.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Lourenco, foi reconduzida na
Comissdo de Etica da ULSCB como elemento desta comiss&do, conforme oficio do
Gabinete do Sr. Presidente do Conselho de Administracdo de 10/05/2023. Participou
nas reunides da Comisséo, dias 17/01, 21/02, 04/03, 27/06 e 08/10, no Hospital Amato

Lusitano em Castelo Branco.

Mantém-se a articulagdo com Encarregado de Protecdo de Dados, designadamente, no

estabelecimento de procedimentos a adotar pelos investigadores no caso dos estudos
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implicarem a recolha de dados pessoais. Ficou definido que o investigador devera

realizar um pedido a protecdo de dados do IPCB, preenchendo o Mod.IPCB.SP.06.02 —

Comunicacao de operacfes de tratamento de dados pessoais e enviar email para

protecaodados@ipcb.pt. Neste caso, devera ser enviado, para a CE-IPCB, juntamente

com 0s restantes documentos, 0 comprovativo dessa submissdo para a Comissao de
Etica do IPCB.

A Presidente da CE-IPCB, Isabel Maria de Sousa Louren¢co mantém-se na Equipa
responsavel pela recolha de informacgéo, implementagdo e acompanhamento do Plano
de Igualdade de Género (Gender Equality Plan — GEP) do IPCB, desde janeiro de 2023.

A Presidente e a Vice-Presidente da CE realizaram, sempre que necessario, diversas
reunides com o Presidente do IPCB, de modo a debater assuntos que careciam de

aprovacao superior.

A atualizagdo da péagina web da CE-IPCB foi realizada sempre que necessério e de

acordo com as atividades desenvolvidas.

6. CONSIDERACOES FINAIS
Este foi um ano de continuidade e consolidacédo de estratégias de melhoramento e de
produtividade em termos de formacé&o, para consolidar a progressdo da Comissao de
Etica e o seu bom funcionamento e aplicabilidade préatica, com a finalidade de preservar
a dignidade do Ser Humano enquanto sujeito de investigacdo e enaltecer a integridade
cientifica. Além das atividades previstas, na avaliacdo de projetos, destacamos a
importancia de outras atividades de solicitacdo de parecer a CE relacionados com
conflitos éticos e condutas éticas inaceitaveis, sendo este também um papel importante

da Comissao como mediadora de conflitos.

Destacamos e valorizamos o excelente trabalho de secretariado, na organizagéo
administrativa dos processos e apoio logistico a Presidente, que nos permitiu uma

producdo mais célere.

Referimos como pontos fracos:
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e Reiteramos a necessidade de uma plataforma para tornar mais célere a
codificacdo e analise dos projetos, bem como a gestdo do seu arquivamento e

posterior consulta.

¢ Impossibilidade de realizacdo de alguns dos eventos previstos, por dificuldade
de agenda.

o Dificuldade de participagdo dos membros em atividades de formacdo em ética
por sobrecarga de trabalho docente.

Salientamos como pontos fortes:

o A competéncia e multidisciplinariedade dos membros da CE-IPCB.

e Aligacédo e proximidade da CE-IPCB com as Unidades Orgéanicas, sempre que
solicitada a colaboracdo destas, e, também realizando reuniées nas diversas
UOs, sempre que a sala de reunibes dos Servicos Centrais se encontra
indisponivel.

e Adaptacdo dos procedimentos de analise dos projetos tornando mais célere a
emissao de pareceres.

e A ligacdo a Comissdo de Etica da ULS de Castelo Branco e parceria na
organizacao de eventos.

e Sensibilizacdo da Comunidade Académica para a importancia da submissao de
projetos, e divulgacao da da importancia da reflexdo ética na Academia.

o A possibilidade de agendamento semestral das reunides para as 22 quartas-
feiras de cada més, salvo excegbBes pertinentes e pontuais, permitindo a

organizacao do trabalho e planeamento das atividades.

O Relatério foi aprovado em reunido plenaria a 10 de fevereiro de 2026 da CE-IPCB.

A Presidente da Comisséo de Etica do IPCB
Assinado por: ISABEL MARIA DE SOUSA
LOURENCO
Num. de Identificagao: 04242187
Data: 2026.02.12 12:25:45+00'00'
Isabel Maria de Sousa Lourenco

(Prof. Adjunto)
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ANEXO | — DESPACHO 87/19 DE 11 DE SETEMBRO DE 2019

-

¥
0

Instituto Polisdcnico
e Castedo Branco

DESPACHO N 87/19
Cormissao de Etica do IPCE

Considerando,

- o Decreto-Lei n® BOV2018 de 15 de outubro que estabelece os principios e regras apliciveis as
comiszdes de &tica que funcionam nas instituigdes de salde, nas instituigSes de ensino zuperior € em
centros de investigacio biomédica gue desenvolvam investigagio clinica:

- a necessidade de 03 avangos da ciénciz & do conhecimento serem pautados por condutas &ticas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentaiz dos
cidadgos enguanto sujeitos de= investigacio:

- o relevante trabalho desemvolvido pela Comiss3o de Etica da Escola Superior de Saiide Dir. Loges
Drizz (ESALD):

- a pretensio de se reforcar e alargar a toda a Instituicio a obzervancia de elevados padrdes de £tica
gue devem =er respeitados no exercicio das atividades de enzino £ investigacio cientifica:

Ouvidos os Diretores das Unidzdes Orginicas do IPCB, nomeio para integrarem 2 Comiss3o de Etica
do IPCE os s=guintes elementos:

— Izabel Maria de Souza Lourengo. que preside a Comiszio
—  Alexandre Joz& Margues Pereira

— Arnandina Maria Abrantes de Loureiro

— Carlos Costa Comes

— Fernando Reinaldc da Silva Carcia Ribeiro

—  Jodo Vasco Matos Meves

— José Pedro Rebola Ferreira de Sousa

—  Maria Joio da Silva Cuardado Moreira

—  Mariz Teresa Pita Pegado Congahves Rodrigues Coelho

— Rute 5ofia dos Santos Crisdstomo

— Sara Margarida Araljo Ferreira

Dé-z= conhecimenta:

- aos intereszados;

- aos Diretores das Ezcolas:
- ao Vice-Presidente:

- ao Administrader do IPCB;
-aos RH.

E revogado o despacho 4219 de 10 de maic
Castelo Branco. 11 de setembro de 2019

O PRESIDENTE
Antonio Augusto Cabral Margues Fernandes
{Prof. Adjunto)

Assinade por : ANTONID ABGUSTO CABRAL

MARGUES FERNANDES
rurn de identificagao Cvil: IOSTG181 28 M
Diata: 207909013 15:34:372 Hiora o6 Verdo die GMT

Elpl:El;é. %lci—;ﬂet %
*od IPCE.EF.05.01

CARTAD DE CIDADAD

E L I \Isu

Fowrran g gy,

Péagina 17 de 34



) &8

Politécnico
Castelo Branco

Polytechnic University 79 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE'IPCB - 2025

ANEXO Il - DESPACHO 75/23 DE 3 DE JULHO DE 2023

¥
O

Instituee Polidonico
de Castelo Branco

DESPACHO MN® 75/2023
Comissio de Etica do IPCE

Considerando.

- o Decreto-Lei n® 80/2018 de 13 de outubro que estabelece os principios = regras aplicaveis as
comissbes de &tica que funcionam nas instituigdes de salde, nas instituigdes de ensino zuperior 2 em
centros de investigagdo biomédica que desenvolvam investigagio clinica:

- a necessidade de o35 avangos da ciéncia & do conhecimento serem pautados por condutas &ticas do
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentais dos
cidaddos enguanto sujeitos de investigacio;

- o relevante trabalho desemolvido pela ComissSo de Etica da Escolz Superior de Saiide Dr. Loges
Dizz (ESALD):

- & pretens3o de se reforcar & alargar a toda a Instituicio a obzervancia de elevados padrdes de &tica
gue devem ser respeitados no exercicio das atividades de enzine & investigacio cientifica;

Ouvidos os Diretores das Unidades Organicas do IPCB, nomeio para integrarem a Comiss3o de Etica
do IPCE os seguintes elementos:

— lIzabel Mariz de Souza Lourengo, que preside a ComiszEo
— Alexandre Joz& Margques Pereira

— Anmtdnio Jilio Apdstolo Pereira Coutinho

— Arnandina Maria Abrantes de Loureiro

—  Carlos Costa Gomes

— Eduvardo Sabina dos Santos Valents

—  Maria oo da Silva Cuardado Moreira

— Maria Luiza Faria de Sousa Cerqueira Correia Castilho

— Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho

—  Marta Filipe Ceraldes Falcio

—  Sara Margarida Araijo Ferreira

Dé&-z2 conhecimentao:

- aos interessados;

- aos Vice-Presidentes;

- acs Diretores das Escolas:
- ag Administrador do IPCE;
-aos RH.

E revogado o despache n2 7721 de 06 junho
Castelo Branco. 03 de julho de 2023

O PRESIDENTE
Prof. Doutor Anténio Margues Fernandes

Assinado por: ANTONIO AUGUSTO CABRAL

MARGUES FERNANDES

Num. de dentificagdo: 09761812

Iata: 023,07 04 09304940100 M
Cenificado por: Didno da Eletranica

Atributos certificados: - Instituto a,'.u:er

de Castelo Branco ‘A\;
CARTAD DE CIDADAD \l‘u
*od IPCE SF.05.01 TR

"
e e T

IQNET

* WELCAMSMID
T FCATC
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ANEXO Ill - DESPACHO N° 112/2023 DE 3 DE OUTUBRO DE 2023

R
O

Instituio Politécnicn
de Casielo Branco

DESPACHO N2 1122023
Comiss3o de Etica do IPCE

Consideranda,

- o Decreto-Lei n® B0v2018 de 15 de cutubre que estzbelece os principios e regras apliciveis is
comissbes de Stica gue funcionam nas instituighes de salde, nas instituigdes de ensino superior 2 em
centras de imvestigacio biomedica gue desarmvohiam investigaco clinica:

- & necessidade de os avangos da ciéneia e do conhecimento serem pautados por condutas Sticas dao
investigador com respeito pela dignidade humana e pelos direitos e liberdades fundamentzis dos
cidadlios enguanto sujeitos de investigaclo:

- & pretensio de se reforgar e alargar & toda a nstituigio a ohservEncia de elevados padrdes de Etica

que devem ser respeitados no exercicio das atividades de ensing e investigagio cientifica;

Momeio parz integrarem & Comissio de Etica do IPCE, os seguintes elemantos:

—  Alexandre Josg Margues Pereira

— Antdnio Jdliic Apdstolo Pereira Coutinho

— Amandina Maria Abrantes de Loureiro

—  Carlos Costa Gomes

— Eduardo Sabinz dos Santos Valente

—  lsabel Maria de Zousa Loursngo

- Mariz |o&o da Silva Cuardado Moreira

= Mariz Luisa Faria de Sousa Cergueira Correia Castilho
—  Maria Teresa Fita Pegado Congalves Rodrigues Coelho
- Martza Filipa Cerzldes Falcio

- Sara Margarida Araljo Ferreira

Di&-ze conhecimento:

- 205 interessados;

- aos Vice-Presidentes;

- aos Diretores das Escolas;
- ao Administrador do IPCB;
- aos RH.

Castelo Branco, 03 de cutubro de 2023

O PRESIDENTE
Prof. Doutor Antdnio Margues Fernandes

Assiradi por ANTONBO AUGUSTO CABRAL
MARGQUES FERNANDES
Num. de identificagao: 09761812

“Wiod FCE.SF.05.01

e v bt e v et e

CARTAD DE CIDADAD
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ANEXO IV — DESPACHO N° 78/2025 DE 15 DE JULHO DE 2025

1’
DESPACHO N° 78/2025

Politécnico Comissio de Etica do IPCB
Castelo Branco

Patytechnic University
Considerando,
- o despacho 112/2023 de 03 de outubro, referente a designacio da Comisso de
Etica do IPCB, para 0 mandado 2023-2027;
- o pedido de renuncia de trés membros, ao abrigo da alinea b) do artigo 7° do
Regulamento da Comissdo de Etica do IPCE;

A Comissdo de Etica do Instituto Politécnico de Castelo Branco, passa a ter a
seguinte composicao:

— Alexandre José Marques Pereira

— Ana Margarida Pires Femandes

— Ana Rita Baptista Garcia

—  Antonio Julio Apostolo Pereira Coutinho
— Amandina Maria Abrantes de Loureiro
— Carlos Costa Gomes

— Eduardo Sabina dos Santos Valente

— Isabel Mana de Sousa Lourenco

— Maria Jodo da Silva Guardado Moreira
— Maria Teresa Pita Pegado Gongalves Rodrigues Coelho
— Paulo Jorge Ruivo Femandes

—  Rui Manuel Domingues Teixeira Luis

Dé-se conhecimento:

- aos interessados;

- aos Vice-Presidentes;

- aos Diretores das Escolas;
- ao Administrador do IPCE;
-aos RH.

Castelo Branco, 15 de julho de 2025

O PRESIDENTE
Prof. Doutor Antonio Marques Femandes

Aendruacic por: ANTDAID MATUSTE: CARRAL MANCULS FERMANDLS

R
st 005 Q015 1530 0190
s pr- Diriada
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ANEXO V - DESPACHO 18/20 DE 19 DE FEVEREIRO DE 2020

E
Tresd i Pl mkon
e i R

DESPACHC b 1820
Designagin do Secretanada da Comissao de Stica do IPCE

Cansideranda que a Comissto de Frca do Insttuta Politbcnion de Castelo Sranco [IPCE] tomou
passe no dia 25 de setembeo de 2019

Cansideranda a necessidade de assegunar as Servco Adminbstrativa da Comisse Frca dio BCR:

Desigren TRonica Supenor Cristing Marguees Lowrengn Bendo, para eeeroer as fngies de
Secretaniada da Comissio de fica do IPCR.

Az ateidades inerertes 35 fungfes serdo realizadas makoritanament e i segundas-feras entre s

9w a5 13 horas) e s quartas-feims [entre a5 14 @ as 17 horas & 30 minutas).

DO coiibeacimsiinge

- d emeressacda;

- an Wice- Prosidirm;

- A Acminiar adord:

- & Prisdchenie da Comnieado di Srica oo IPCE:

- ane Sareign de Becunnos Humars,
Camide Branco, 19 o levvieing dia 2000

O PRESICEMTE
Aifnin Augusto Cabeal Morgues Fermanidi:
1Pl Aadpaine)

Anrods pot - AH TN ROLETO CARTEL
MANTAEE REHAHDL:

Fium, <3 dereficcia Ovi B0 ME1ETE
Ceria: FENLEDL T Rl 18 Foota paci o <o GET

E 1 T !m_
= l ;El
Wind U AN Muﬂs w

= roran eopre——am— e
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ANEXO VI - Reunides da CE - IPCB no ano civil 2025

Reuniao e data

Ordem de trabalhos

N° 1 de 2025
8 de janeiro de 2025

. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacao do parecer definitivo do Projeto n° 184/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n°® 186/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n°® 188/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n® 190/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n° 191/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 192/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 193/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 194/CE-IPCB/2024;

10. Aprovacéo do parecer do Projeto n° 195/CE-IPCB/2024;

11. Aprovacéo do Plano de Atividades para 2025;

12. Andlise e discussdo do Relatorio de Atividades da CE-IPCB — 2024;

13. Aprovacgdo definitiva da Declaragdo de principios éticos e declaracdo de negligéncia da revista
Convergéncias - Revista de Investigacéo e Ensino das Artes;

14. Outros assuntos.

OCO~NOOTDS,WNPEF

N° 2 de 2025
12 de fevereiro de 2025

. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n°® 186/CE-IPCB/2024;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n° 193/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 196/CE-IPCB/2024;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n® 197/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n°® 198/CE-IPCB/2025;

. Agendamento das reunides da CE-IPCB de marco a julho do ano letivo 2024/2025;
. Aprovacédo do Relatério de Atividades da CE-IPCB — 2024;

. Informacéo sobre a CE do CATAA e a CE do CACB;

10. Informac&o das atividades previstas do CEB, do CNECV e da RedEtica;
11. Qutros assuntos.

O©CoO~NOOUITD,WN PR

N° 3 de 2025
12 de marg¢o de 2025

1. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
2. Aprovacdao do parecer definitivo do Projeto n°® 198/CE-IPCB/2025;

3. Aprovagéao do parecer do Projeto n.° 199/CE-IPCB/2025;

4. Aprovacao do parecer do Projeto n.° 200/CE-IPCB/2025;
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5. Aprovacéao do parecer do Projeto n.° 201/CE-IPCB/2025;

6. Aprovacao do parecer do Projeto n.° 202/CE-IPCB/2025;

7. Aprovacdao do parecer do Projeto n.° 203/CE-IPCB/2025;

8. Aprovacéao do parecer do Projeto n.° 204/CE-IPCB/2025;

9. Aprovacgéao do parecer do Projeto n.° 205/CE-IPCB/2025;

10. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 206/CE-IPCB/2025;

11. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 207/CE-IPCB/2025;

12. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 208/CE-IPCB/2025;

13. Aprovacgéo do parecer do Projeto n.° 209/CE-IPCB/2025;

14. Aprovacéao do parecer do Projeto n.° 210/CE-IPCB/2025;

15. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 211/CE-IPCB/2025;

16. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 212/CE-IPCB/2025;

17. Aprovacédo do parecer do Projeto n.° 213/CE-IPCB/2025;

18. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 214/CE-IPCB/2025;

19. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 215/CE-IPCB/2025;

20. Aprovacdao do parecer do Projeto n.° 216/CE-IPCB/2025;

21. Aprovagéao do parecer do Projeto n.° 217/CE-IPCB/2025;

22. Aprovacdao do parecer do Projeto n.° 218/CE-IPCB/2025;

23. Aprovagéo do parecer do Projeto n.° 219/CE-IPCB/2025;

24. Informacgbes e agendamento de atividade ético-cientifica até final do 2° semestre do ano letivo 2024/2025;
25. Outros assuntos.

. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 199/CE-IPCB/2025;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 204/CE-IPCB/2025;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 206/CE-IPCB/2025;
. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 207/CE-IPCB/2025;
. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 209/CE-IPCB/2025;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 212/CE-IPCB/2025;
. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 219/CE-IPCB/2025;
. Aprovagéo do parecer do Projeto n.° 220/CE-IPCB/2025;
10.Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 221/CE-IPCB/2025;
11.Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 222/CE-IPCB/2025;

N° 4 de 2025
9 de abril de 2025

OCO~NOOTDS, WN P
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12.Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 223/CE-IPCB/2025;

13.Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 224/CE-IPCB/2025;

14.Aprovacéao do parecer do Projeto n.° 226/CE-IPCB/2025;

15.Aprovacéo da dispensa do parecer do Projeto n.° 225/CE-IPCB/2025;

16.Analise do pedido de parecer relativo a um questionario;

17.0rganizagéo da sessao sobre “Investigacdo responsavel’;

18.0utros assuntos.

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 206/CE-IPCB/2025;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 212/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 219/CE-IPCB/2025;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 220/CE-IPCB/2025;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 222/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 223/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 228/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo da dispensa do parecer do Projeto n.° 227/CE-IPCB/2025;

10. Analise e proposta de nova sessao "Em foco: investigacdo responsavel: Integridade Cientifica, Biobancos",
nao realizada por motivos do “apagéo”;

11. Informagéo sobre o Encontro de investigadores em bioética na lusofonia - CEB / Universidade de Aveiro;
12. Informac&o sobre a Pds-Graduac&o - Formac&o Especializada em Etica e Cidadania no Ensino Superior e
na Salde - RedEtica / Universidade de Evora;

13. Outros assuntos.

. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovagéo do parecer do Projeto n.° 229/CE-IPCB/2025;

. Outros assuntos.

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 230/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 231/CE-IPCB/2025;

. Agendamento de datas para as reunides da CE-IPCB de setembro a fevereiro do ano letivo 2025/2026;

. Outros assuntos.

N° 5 de 2025
14 de maio de 2025

OCO~NOOTDSWNPEF

N° 6 de 2025
11 de junho de 2025

N° 7 de 2025
9 de julho de 2025

G WNEFWDN P
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N° 8 de 2025
18 de julho de 2025
(Extraordinaria)

Ponto unico - Aprovacao definitiva do parecer do Projeto n° 231/CE-IPCB/2025.

N° 9 de 2025
18 de setembro de
2025

. Tomada de posse dos membros nomeados pelo Despacho N.° 78/2025;

. Nomeacao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 234/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 235/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 236/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo da dispensa do parecer do Projeto n.° 232/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo da dispensa do parecer do Projeto n.° 233/CE-IPCB/2025;

. Organizacao da Formacao sobre “Integridade Cientifica”;

. Informacéo sobre o convite da APEE - Associacéo Portuguesa de Etica Empresarial;
0. Outros assuntos.

N° 10 de 2025
8 de outubro de 2025

. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

. Aprovacéo do parecer definitivo do Projeto n.° 234/CE-IPCB/2025;

. Aprovagéo do parecer definitivo do Projeto n.° 236/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 237/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 238/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 239/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 240/CE-IPCB/2025;

. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 241/CE-IPCB/2025;

. Andlise do pedido de apoio na redacgéo e parecer relativo a Declaragéo de principios éticos e declaracéo de
negligéncia da Revista Convergéncias;

10. Reflexdo sobre a sessdo "Questdes Eticas em Salde Mental", realizada pela CE-ULSCB;
11. QOutros assuntos.

OCO~NOUIRA,WNRPOONOOORAWNE

N° 11 de 2025
17 de outubro de 2025
(Extraordinaria)

Ponto Unico - Aprovacdo definitiva do parecer relativo & Declaracdo de principios éticos e declaracdo de
negligéncia da Revista Convergéncias.

N° 12 de 2025
12 de novembro de
2025

1. Nomeacéao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;
2. Aprovacgéao do parecer definitivo do Projeto n.° 234/CE-IPCB/2025;
3. Aprovacéao do parecer definitivo do Projeto n.° 236/CE-IPCB/2025;
4. Aprovacao do parecer definitivo do Projeto n.° 237/CE-IPCB/2025;
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5. Aprovacéao do parecer definitivo do Projeto n.° 239/CE-IPCB/2025;

6. Aprovacgéao do parecer definitivo do Projeto n.° 240/CE-IPCB/2025;

7. Aprovagéao do parecer definitivo do Projeto n.° 241/CE-IPCB/2025;

8. Aprovacéao do parecer do Projeto n.° 242/CE-IPCB/2025;

9. Aprovacgéao do parecer do Projeto n.° 243/CE-IPCB/2025;

10. Aprovacéo do parecer do Projeto n.° 244/CE-IPCB/2025;

11. Informacgbes da Formacéo sobre “Integridade Cientifica” agendada;

12. Aprovacéo do Plano de Atividades para o ano de 2026;

13. Analise do pedido de alteracdo de parecer emitido;

14. Outros assuntos.

1. Nomeacdao de relatores dos Projetos submetidos completos e codificados;

2. Aprovagéao do parecer definitivo do Projeto n.° 243/CE-IPCB/2025;

3. Aprovacao do parecer definitivo do Projeto n.° 244/CE-IPCB/2025;

4. Aprovacao do parecer do Projeto n.° 245/CE-IPCB/2025;

5. Aprovagéo do parecer do Projeto n.° 246/CE-IPCB/2025;

6. Balanco acerca da conferéncia “Intermiténcias da Etica na comunidade (cientifica): didlogos que fazem a
diferenga” e da Formacao “Integridade Cientifica na Investigacao e Biobancos”;

7. Andlise do formulario e modalidades de adesdo a Comisséo Técnica da Eticas nas Organizacdes e
respetivas condigdes;

8. Outros assuntos.

N° 13 de 2025
10 de dezembro de
2025
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ANEXO VII - Relatores nomeados

Cdédigo

Relatores

186/CE-IPCB/2024

Marta Falcdo

Teresa Coelho

188/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Luisa Castilho

190/CE-IPCB/2024

Antonio Coutinho

Arnandina Loureiro

191/CE-IPCB/2024

Marta Falcao

Sara Ferreira

192/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Teresa Coelho

193/CE-IPCB/2024

Carlos Gomes

Maria Jodo Moreira

194/CE-IPCB/2024

Arnandina Loureiro

Eduardo Valente

195/CE-IPCB/2024

Antdnio Coutinho

Luisa Castilho

196/CE-IPCB/2024

Alexandre Pereira

Sara Ferreira

197/CE-IPCB/2025

Antdnio Coutinho

Marta Falcdo

198/CE-IPCB/2025

Marta Falcao

Sara Ferreira

199/CE-IPCB/2025

Isabel Lourenco

Teresa Coelho

200/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Isabel Lourencgo

201/CE-IPCB/2025

Antonio Coutinho

Arnandina Loureiro

202/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Antdnio Coutinho

203/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Carlos Gomes

204/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Eduardo Valente

205/CE-IPCB/2025

Eduardo Valente

Marta Falcdo

206/CE-IPCB/2025

Marta Falcao

Maria Joao Moreira

207/CE-IPCB/2025

Maria Jodo Moreira

Luisa Castilho

208/CE-IPCB/2025

Luisa Castilho

Sara Ferreira

209/CE-IPCB/2025

Teresa Coelho

Sara Ferreira

210/CE-IPCB/2025

Teresa Coelho

Luisa Castilho

211/CE-IPCB/2025

Luisa Castilho

Antonio Coutinho

212/CE-IPCB/2025

Antdnio Coutinho

Maria Joao Moreira

213/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Maria Joao Moreira

214/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Marta Falcdo

215/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Marta Falcdo

216/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Eduardo Valente

217/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Teresa Coelho

218/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Sara Ferreira

219/CE-IPCB/2025

Isabel Lourengo

Sara Ferreira

220/CE-IPCB/2025

Antonio Coutinho

Sara Ferreira

221/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Luisa Castilho

222/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Maria Jodo Moreira

223/CE-IPCB/2025

Eduardo Valente

Marta Falcdo

224/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Teresa Coelho

225/CE-IPCB/2025

Nao aplicavel

226/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Sara Ferreira

227/CE-IPCB/2025

N3ao aplicavel
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228/CE-IPCB/2025

Antonio Coutinho

Arnandina Loureiro

229/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Arnandina Loureiro

230/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Arnandina Loureiro

231/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Eduardo Valente

232/CE-IPCB/2025

Nao aplicavel

233/CE-IPCB/2025

N3ao aplicavel

234/CE-IPCB/2025

Anténio Coutinho

Maria Joao Moreira

235/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Eduardo Valente

236/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Teresa Coelho

237/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Ana Margarida Fernandes

238/CE-IPCB/2025

Ana Rita Garcia

Carlos Gomes

239/CE-IPCB/2025

Maria Joao Moreira

Paulo Fernandes

240/CE-IPCB/2025

Teresa Coelho

Rui Luis

241/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Eduardo Valente

242/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Ana Rita Garcia

243/CE-IPCB/2025

Carlos Gomes

Paulo Fernandes

244/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Rui Luis

245/CE-IPCB/2025

Ana Fernandes

Eduardo Valente

246/CE-IPCB/2025

Antonio Coutinho

Maria Joao Moreira

247/CE-IPCB/2025

Teresa Coelho

Paulo Fernandes

248/CE-IPCB/2025

Arnandina Loureiro

Rui Luis

249/CE-IPCB/2025

Antdnio Coutinho

Paulo Fernandes

250/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Ana Margarida Fernandes

251/CE-IPCB/2025

Por nomear

Por nomear

252/CE-IPCB/2025

Por nomear

Por nomear

253/CE-IPCB/2025

Alexandre Pereira

Ana Rita Garcia

254/CE-IPCB/2025

Por nomear

Por nomear

255/CE-IPCB/2025

Por nomear

Por nomear
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ANEXO VIl - Pareceres emitidos em 2025

Codigo Entrada Titulo do projeto Parecer dData ga
ecisao

IMPACTO DE UM PROGRAMA DE TREINO DE FORGA EM -

186/CE-IPCB/2024 | 28/10/2024 | yoo ot —oe oor ot oo oM LOMBAL GIAS Positivo 12-02-2025
INFLUENCIA DAS CONDIGOES METEOROLOGICAS E ALTITUDE NA

188/CE-IPCB/2024 | 06/11/2024 |DOR, QUALIDADE DE VIDA E ESTADO DE SAUDE EM INDIVIDUOS Positivo 08-01-2025
COM OSTEOARTROSE NO MEMBRO INFERIOR

N&o emissao de parecer
190/CE-IPCB/2024 | 13/11/2024 |PROBIOTICOS E OS SEUS EFEITOS NA MICROBIOTA INTESTINAL | P a”;g’;)‘gzigg [oSPOSta | 08-01-2025
esclarecimentos

EFEITOS AGUDOS DO CONTRAIR E RELAXAR VS INIBIGAO

191/CE-IPCB/2024 | 13/11/2024 |RECIPROCA NO AUMENTO DE FLEXIBILIDADE DOS MUSCULOS Positivo 08-01-2025
ISQUIOTIBIAIS
O EFEITO AGUDO DA APLICAGAO DE TECNICAS DE PNF VS -

192/CE-IPCB/2024 14/11/2024 INIBICAO RECIPROCA NA FORCA DOS ISQUIOTIBIAIS Positivo 08-01-2025
TERA A RELACAO UTENTE-FISIOTERAPEUTA, RECONHECIDA -

193/CE-IPCB/2024 |  18/11/2024 | pe ' JTENTE. IMPACTO NO PROCESSO DE RECUPERACAO? Positivo 12-02-2025
QUAL O IMPACTO DE EXERCICIOS PARA O PAVIMENTO PELVICO

194/CE-IPCB/2024 | 22/11/2024 |EM ATLETAS DE TRAMPOLIM NA DIMINUIGAO OU PREVENGAO DE Positivo 08-01-2025
INCONTINENCIA URINARIA DE ESFORGO

195/CE-IPCB/2024 | 09/12/2024 |COESAO GRUPAL EM MODALIDADES COLETIVAS Positivo 08-01-2025
DESIGN PARA A INOVACAO SOCIAL NA PROMOCAO DA

196/CE-IPCB/2024 | 16/12/2024 |EDUCAGAO PARA O DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL COM A Positivo 12-02-2025
CRIANCA DO 1° CICLO
EFEITO DO USO DE CONTRACETIVOS ORAIS NO PERFIL LIPIDICO -

197/CE-IPCB/2025 | 08/01/2025 |5 coMUNIDADE ESTUDANTIL DA ESALD Positivo 12-02-2025
COMPARAGAO DAS ALTERAGOES DO PERFIL LIPIDICO EM

198/CE-IPCB/2025 | 08/01/2025 | ALUNOS FUMADORES E NAO FUMADORES DA ESCOLA SUPERIOR Positivo 12-03-2025
DE SAUDE DR. LOPES DIAS

199/CE-IPCB/2025 | 16/01/2025 |MPACTO DE UM PROGRAMA DE INTERVENGAO MOTORA NA Positivo 09-04-2025

CAPACIDADE FUNCIONAL, PERFIL PSICOMOTOR E NA
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QUALIDADE DE VIDA DE IDOSOS EM CENTROS DE DIA: UM
ESTUDO DE CASOS MULTIPLOS

EFETIVIDADE DE UM PLANO DE EXERCICIOS TERAPEUTICOS EM

200/CE-IPCB/2025 | 21/01/2025 |PROFISSIONAIS DE ESCRITORIO COM  CERVICALGIA Positivo 12-03-2025
RELACIONADA AO USO DO COMPUTADOR

201/CE-IPCB/2025 | 23/01/2025 |PROBIOTICOS E OS SEUS EFEITOS NA MICROBIOTA INTESTINAL Positivo 12-03-2025
INFLUENCIA DO TEMPO E DA TEMPERATURA DE

202/CE-IPCB/2025 | 24/01/2025 |ARMAZENAMENTO NA MORFOLOGIA DAS CELULAS VERMELHAS Positivo 12-03-2025
E/OU EM PARAMETROS HEMATOLOGICOS
TOXICOFILIAS E SUBSTANCIAS DE ABUSO: PROBLEMAS

203/CE-IPCB/2025 | 27/01/2025 |RELACIONADOS AO CONSUMO DE DROGAS NA COMUNIDADE Dispensado 12-03-2025
ESTUDANTIL DO IPCB
IMPACTO DO TABAGISMO NA MORFOLOGIA CELULAR DA -

204/CE-IPCB/2025 | 30/01/2025 | o\ iDADE ORAL AVALIADO POR CITOLOGIA CONVENCIONAL Positivo 09-04-2025

205/CE-IPCB/2025 | 31/01/2025 |POTENCIAIS RELACIONADOS A EVENTOS E QUALIDADE DO SONO Positivo 12-03-2025

206/CE-IPCBI2025 | 31/01/2025 | FOTENCIALS EVOCADOS SOMATOSSENSITIVOS EMATLETAS Positivo 14-05-2025
RASTREIO DA DOENCA VASCULAR CAROTIDEA NA PREVENGAO -

207/CE-PCBI2025 | 03/02/2025 | NE") 1 T/avc 1SOUEMICO Positivo 09-04-2025
INFLUENCIA DA NUTRIGRO NA ANEMIA EM IDOSOS -

208/CE-IPCB/2025 | 03/02/2025 | e TUCIONALIZADOS Positivo 12-03-2025

209/CE-IPCB/2025 | 04/02/2025 |ESTUDO DA ACTIGRAFIA EM PACIENTES COM INSONIA Positivo 09-04-2025
HIGENE DE SONO E DESEMPENHO ACADEMICO EM

210/CE-IPCB/2025 | 05/02/2025 |ESTUDANTES DO ENSINO SUPERIOR: UMA RELAGAO Positivo 12-03-2025
FUNDAMENTAL

] FATORES DE RISCO E PRESENCA DE DOENGCA ATEROMATOSA N o

211/CE-IPCBI2025 | 05/02/2025 | Lo b e e o e UD G POR ECODOBPPLER Positivo 12-03-2025

212/CE-IPCB/2025 | 10/02/2025 |LITERACIA DO AVC NA COMUNIDADE DE ESTUDANTES DO IPCB re'zgfr']té‘;%gg([;‘es 14-05-2025
RELACAO ENTRE QUALIDADE DE SONO, ANSIEDADE E n

213/CE-IPCB/2025 | 10/02/2025 | ot o Positivo 13-03-2025

S L4/CEIPCB/2025 | 10/02/2025 | INFLUENCIA DO TEMPO DE GARROTAGEM NOS PARAMETROS Positive 12.03.2005

BIOQUIMICOS CALCIO E POTASSIO
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INFLUENCIA DO TABAGISMO NA COAGULACAO EM ADULTOS DO

215/CE-IPCB/2025 | 100212025 | 0Pl B 1 Positivo 12-03-2025

> 16/CEAPCE2025 | 11/02/2005 | INFLUENCIA DO STRESS ACADEMICO NOS NIVEIS DE CORTISOL Positiv 12032025
SANGUINEOS
AVALIACAO DOS CRITERIOS ELETROCARDIOGRAFICOS PARA
HIPERTROFIA VENTRICULAR ESQUERDA EM INDIVIDUOS SEM N

217/CE-IPCBI2025 | 1100212025 | ot A o M Eo i COMPARATYS com Positivo 13-03-2025
ECOCARDIOGRAMA

218/CE-IPCB/2025 | 11/02/2025 x“gbll_JTE('J\'SC'A DA HIDROTERAPIA NA FUNGAG PULMONAR EM Positivo 13-03-2025
ESTUDO DA PERCECAO DA MOTIVACAO E QUALIDADE DE VIDA oositive com

219/CE-IPCB/2025 | 12/02/2025 |ENTRE GINASIOS DE CADEIA E PARTICULARES EM CASTELO n 14-05-2025
BRANCO recomendactes
VARIABILIDADE DA INTENSIDADE DA FREQUENCIA CARDIACA EM "

220/CE-IPCBI2025 | 1410212025 | gl on o S Ubo VItB)RA Positivo 14-05-2025
IMPACTO OCUPACIONAL NA FUNCAO PULMONAR DOS "

22L/CE-IPCBI2025 | 19/02/2025 | g\t 2 0s” aUALIAGAG DA FUNCAG VENTILATORIA Positivo 09-04-2025
ESTUDO DA QUALIDADE DO SONO E FADIGA EM MOTORISTAS "

222ICE-IPCB/2025 | 19/0212025 | 521000 0% S Positivo 14-05-2025
AVALIAR AS DIFERENCAS VASCULARES DOS MEMBROS

223/CE-IPCB/2025 | 19/02/2025 |INFERIORES EM FUTEBOLISTAS DE DIFERENTES ESCALOES POR Positivo 14-05-2025
ECODOPPLER
COMPLEXIDADE DE NECESSIDADES PALIATIVAS E CONSUMO DE

224/CE-IPCB/2025 | 20/02/2025 |RECURSOS DE SAUDE EM ESTRUTURAS RESIDENCIAIS PARA Positivo 09-04-2025
IDOSOS
ESTUDO COMPARATIVO DA PREDISPOSICAO PARA TROMBOSE

225/CE-IPCB/2025 | 07/03/2025 |VENOSA PROFUNDA EM DOENTES ONCOLOGICOS E NAO Dispensado 09-04-2025
ONCOLOGICOS
O IMPACTO DO DESIGN GRAFICO NO PLANEAMENTO POR PARTE "

226/CE-IPCBI2025 | 13/03/2025 | D be i 2o 2 O e De beelen Positivo 09-04-2025

227/CE-IPCB/2025 | 14/03/2025 Eﬁg'\éss COMPLEMENTARES DE PRE-EPOCA EM ATLETAS DE Dispensado 14-05-2025

7 28/CEAPCEI2025 | 26/03/2005 | AVALIAGAO ULTRASSONOGRAFICA DO BICEPS BRAQUIAL E DO oositivg 14052025

RECTO FEMORAL ANTERIOR- DIFERENCAS ENTRE PESSOAS

Pagina 31 de 34




) &

Politécnico
Castelo Branco

Palytechnic University

72 RELATORIO DE ATIVIDADES DA CE-IPCB - 2025

(SEXO MASCULINO E FEMININO) DA ESCOLA SUPERIOR DE
SAUDE DR. LOPES DIAS

REVITAL: REVITALIZAGAO SOCIOECONOMICA DE ZONAS DE

229/CE-IPCB/2025 29/04/2025 BAIXA DENSIDADE POPULACIONAL ATRAVES DE TELECUIDADOS Positivo 11-06-2025

CLINICOS - ESTUDO PILOTO
N N&o emissao de parecer

230/CE-IPCB/2025 21/05/2025 A MOTIVACAO NO FUTEBOL E FUTSAL NO DISTRITO DE CASTELO | por ausenma.de resposta 09-07-2025

BRANCO ao pedido de
esclarecimentos

DETERMINAQAO DA COMPOSI(;AO CORPORAL E DENSIDADE ..

231/CE-IPCB/2025 | 27/05/2025 | \\\NERAL OSSEA ATRAVES DA DXA EM ATLETAS E SEDENTARIOS Positivo 18-07-2025
RASTREIO DA AORTA ABDOMINAL EM PACIENTES HIPERTENSOS .

232/CE-IPCB/2025 20/06/2025 EM ECOCARDIOGRAMA TRANSTORACICO DE ROTINA Dispensado 18-09-2025
A INFLUENCIA DA RAZAO PAD/AOD NO DIAGNOSTICO DE .

233/CE-IPCB/2025 24/06/2025 INSUFICIENCIA CARDIACA Dispensado 18-09-2025
ANGIOGRAFIA DE RADIQNUCLiDEOS: FIABILIDADE E| N&o emisséo de parecer

234/CE-IPCB/2025 24/06/2025 REPRODUTIBILIDADE DO CALCULO DA FEVE UTILIZANDO por alteracdo da 10-12-2025
DIFERENTES SOFTWARES metodologia de trabalho
A INFLUAENCIA DA COMPOSIQAO CORPORAL EM VARIAVEIS

235/CE-IPCB/2025 07/07/2025 BIOMECANICAS EM ATLETAS DE FUTEBOL SUB-15, SUB-17 E SUB- Positivo 18-09-2025
19
FUNCIONALIDADE E QUALIDADE DE VIDA EM PESSOAS IDOSAS ..

236/CE-IPCB/2025 09/07/2025 INSTITUCIONALIZADAS: UM ESTUDO LONGITUDINAL Positivo 12-11-2025
EFEITO DA DUPLA TAREFA NA ATIVIDADE CEREBRAL, CONTROLO

237/CE-IPCB/2025 16/07/2025 POSTURAL E TOMADA DE DECISAO EM UTENTES COM DOENCA Positivo 12-11-2025
DE PARKINSON
ESTUDO EPIDEMIOLOGICO DAS LESOES NO FUTSAL FEMININO: ..

238/CE-IPCB/2025 22/07/2025 FATORES DE RISCO, PREVENCAO E INCIDENCIA Positivo 08-10-2025
EFEITO DE UM TREINO DE DUPLA TAREFA NA VARIABILIDADE DA

239/CE-IPCB/2025 29/08/2025 FREQUENCIA CARDIACA, AGILIDADE E TOLERANCIA AO Positivo 12-11-2025
ESFORCO EM ATLETAS DE FUTEBOL
QUAIS AS COMI?ETENCIAS DOS FISIOTERAPEUTAS NO

240/CE-IPCB/2025 01/09/2025 DESPORTO QUE SAO MAIS VALORIZADAS POR ATLETAS DA 12 Positivo 12-11-2025

DIVISAO DE FUTSAL PORTUGUESES? UM ESTUDO DELPHI
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241/CE-IPCB/2025

09/09/2025

IMPACTO DA TRIPLA TAREFA NA EXECUGCAO DE TESTES
FUNCIONAIS: UM ESTUDO COMPARATIVO ENTRE DESPORTISTAS
E NAO DESPORTISTAS

Positivo

242/CE-IPCB/2025

22/09/2025

INFLUENCIA DA ALIANCA TERAPEUTICA EM FISIOTERAPIA NA
PERSPETIVA DOS PAIS, CRIANCA E FISIOTERAPEUTA EM
CONDICOES NEUROLOGICAS E MUSCULO-ESQUELETICAS

Positivo

243/CE-IPCB/2025

22/09/2025

EFICACIA DO PROTOCOLO PEDIASUIT EM CRIANCAS COM
DIAGNOSTICO DE SINDROME DE DOWN OU PERTURBACAO DO
ESPETRO DO AUTISMO, NA MELHORIA DO EQUILIBRIO, FUNCAO
MOTORA, QUALIDADE DE VIDA E FUNCIONALIDADE

Transita para 2026

244/CE-IPCB/2025

26/09/2025

EFEITO DE UM PROGRAMA DE EXERCICIOS EM UTENTES COM
APNEIA OBSTRUTIVA DO SONO LIGEIRA EM DIFERENTES
VARIAVEIS

Positivo

245/CE-IPCB/2025

17/10/2025

ROTINA ESCOLAR, COMPETENCIA MOTORA E COMPOSICAO
CORPORAL EM CRIANCAS DO 1° CICLO DO ENSINO BASICO

Transita para 2026

246/CE-IPCB/2025

12/11/2025

DISTRIBUICAO E DIFERENCAS FENOTIPICAS DOS GRUPOS
SANGUINEOS ABO, RH E KELL EM INDIVIDUOS DE DIFERENTES
ORIGENS GEOGRAFICAS DA COMUNIDADE DO IPCB

Transita para 2026

247/CE-IPCB/2025

17/11/2025

ADESAO DOS FISIOTERAPEUTAS AS RECOMENDAC}AOES CLINICAS
PARA A OSTEOARTROSE: O CONTEXTO PORTUGUES

Transita para 2026

248/CE-IPCB/2025

17/11/2025

FATORES ASSOCIADOS A ADESAO DOS FISIOTERAPEUTAS AS
RECOMENDAGCOES CLINICAS PARA OSTEOARTROSE: O
CONTEXTO PORTUGUES

Transita para 2026

249/CE-IPCB/2025

18/11/2025

EFEITO MODULATORIO DO EXERCICIO FISICO NA SECRECAO DE
MELATONINA E NA REGULACAO DA QUALIDADE DE SONO EM
JOVENS ADULTOS OBESOS: UM ESTUDO DE VIABILIDADE DA
INTERVENCAO

Transita para 2026

250/CE-IPCB/2025

09/12/2025

VARIAQ()ES DOS BIOMARCADORES HEPATICOS PELA
INFLUENCIA INDIVIDUAL E COMBINADA DA CAFEINA E DO ALCOOL

Transita para 2026

251/CE-IPCB/2025

16/12/2025

GESTAO DO STRESS E REGULACAO EMOCIONAL DO
RADIOTERAPEUTA

Transita para 2026

252/CE-IPCB/2025

17/12/2025

IMPACTO DA DUREZA DA AGUA EM PARAMETROS DE CITOLOGIA
URINARIA

Transita para 2026
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INFLUENCIA DA ALIANCA TERAPEUTICA EM FISIOTERAPIA: Transita para 2026
253/CE-IPCB/2025 18/12/2025 COMPARAGAO ENTRE ATLETAS E NAO ATLETAS

AVALIACAO DAS COMPETENCIAS MOTORAS E FiSICAS EM Transita para 2026
254/CE-IPCB/2025 30/12/2025 IDOSOS INSTITUCIONALIZADOS

EFEITO DA PRATICA DE ATIVIDADE FiSICA NA PROFICIENCIA Transita para 2026
255/CE-IPCB/2025 30/12/2025 |MOTORA E NA QUALIDADE DE VIDA EM JOVENS COM

DIFICULDADE INTELECTUAL E DESENVOLVIMENTAL
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