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[CF1-2026] Tenho um Aluno Disléxico, que estratégias.

Area: Prética pedagdgica e didatica na docéncia

Destinatarios: Educadores de Infancia, Professores dos Ensinos Basico, Ensino
Secundario e Professores do Ensino Especial

Registo de Acreditacao: CCPFC/ACC-137011/25

Modalidade: Curso
Regime de Frequéncia: a distancia

N° de horas online sincrono: 25
OBJETIVOS A ATINGIR

- Recuperar aprendizagens relativas a natureza da dislexia;

- Sensibilizar os professores para a PAE — Perturbagdo de Aprendizagem
Especifica;

- Considerar que as praticas pedagdgicas podem ser adaptadas de forma a
acomodar alunos com dislexia, beneficiando todo o grande grupo;

- Conhecer formas de identificar a dislexia, assim como indicadores comuns,
encontrados entre os alunos disléxicos;

- Compreender os efeitos da dislexia no processo de aprendizagem, assim como a
importancia da proficiéncia do dominio da lingua materna;

- Compreender a importancia da consciéncia fonologica e conhecimento da
relagdo som-letra (consciéncia ortografica), de forma a levar ao sucesso da leitura
e, consequentemente, da escrita;

- Relembrar o conceito de educagao inclusiva, discutindo os tipos de acomodagao
que podem ser aplicados/oferecidos a alunos com dislexia;

- Analisar os principios do ensino multissensorial e estruturado;

- Aumentar a consciéncia das dificuldades que os alunos disléxicos tém quando
adquirem novo vocabulario/expressoes;

- Familiarizar os professores com técnicas recomendadas de ensino de
vocabulario e gramatica a alunos com dislexia;

- Familiarizar os professores com técnicas recomendadas de ensino de leitura e
escrita a alunos com dislexia;

- Providenciar os professores com conhecimentos de forma a adaptarem os seus
materiais de trabalho e avaliacdo, assim como a planificar as suas atividades de
forma a que os alunos com dislexia sejam incluidos nas suas aulas.

CONTEUDOS DA AGAO

- Revisao e consolidag&o de aprendizagens: sobre etiologia da dislexia e os seus
efeitos na aprendizagem,;

- Identificagado das Acomodacdes Curriculares;

- Técnicas para o ensino de vocabulario;

- Técnicas para o ensino da leitura e escrita;

- Adaptacéo de materiais e instrumentos de avaliagao;

- Planificacéo de atividades;
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- Apresentacgao das atividades ao grande grupo: exploragao/reflexdo das
atividades apresentadas e reflexao.

Metodologias de realizacao da acao

As sessOes de formagao obedecerao a uma metodologia ativa, em que as sessoes se
intercalardo entre a teoria e a pratica, em que se analisardo situages concretas.

As sessOes de formacao desenvolver-se-dao segundo uma metodologia de trabalho de
pares/pequenos grupos, com momentos em plenario.

Forma de avaliacao da acao

Os critérios / indicadores e respetiva ponderacdo sao os seguintes:

- Assiduidade e participacdo — sera avaliado o grau de empenho e envolvimento na
acdo, atendendo, por um lado, a assiduidade e pontualidade e, por outro, a
participacdo no decorrer das sessbes (interesse, comentarios, participacdo em
trabalhos de grupo e individual) — 50%.

- Trabalhos de pares/grupo, solicitados ao longo das sessOes de cariz didatico-
pedagdgica para intervencdo — 25%.

- Documento de reflexao final e individual sobre a(s) mais-valia(s) da formacgao e o
contributo para a “transformagdo” da pratica profissional do formando - 25%.

Calendarizacao

* 25 de maio de 2026 — das 18h as 21h
* 29 de maio de 2026 - 18h as 21h

* 30 de maio de 2026 - 9h as 13h

* 01 de junho de 2026 - 18h as 21h

* 05 de junho de 2026 - 18h as 21h

* 08 de junho de 2026 - 18h as 21h

* 11 de junho de 2026 - 18h as 21h

* 12 de junho de 2026 - 18h as 21h

Taxa de inscrigao: 25€

Formadora
Dina Baltazar Branco

Valor a pagar quando estiverem inscritos, no minimo, 20 formandos. A informagdo
sera enviada para o email facultado no formulario de inscricao.
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