
1

Segunda 14 Segunda 14 Terça 15 Terça 15 Quarta 16 Quarta 16 Quinta 17 Quinta 17 Sexta 18 Sexta 18 Sábado 19 Sábado 19
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_T(AJC) L23 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

10.00 - 11.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_T(AJC) L23 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

11.00 - 12.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_T(AJC) L23 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

12.00 - 13.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_T(AJC) L23 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 Aju.T.M.E. II_T(MSS) L23 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 Com.Edu.Saú_TP(CEL) 4

15.00 - 16.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 Aju.T.M.E. II_T(MSS) L23 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 Com.Edu.Saú_TP(CEL) 4

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 5 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 5 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 5 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

20.00 - 21.00

2

Segunda 21 Segunda 21 Terça 22 Terça 22 Quarta 23 Quarta 23 Quinta 24 Quinta 24 Sexta 25 Sexta 25 Sábado 26 Sábado 27
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

10.00 - 11.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

11.00 - 12.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

12.00 - 13.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PLC(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLA(MSS) L25 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 Com.Edu.Saú_T(CEL) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 Com.Edu.Saú_TP(CEL) 4

15.00 - 16.00 Fis.T.P. I_T(AMR) L25 T.Man. III_PL(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLB(MSS) L25 T.Man. III_PLB(AJC) L23 Aju.T.M.E. II_PLC(MSS) L25 Com.Edu.Saú_TP(CEL) 4

16.00 - 17.00 Fis.T.P. I_T(TSC) 5

17.00 - 18.00 Fis.T.P. I_T(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 5 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) TT Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

18.00 - 19.00 Fis.T.P. I_T(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 5 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) TT Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

19.00 - 20.00 Fis.T.P. I_T(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 5 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) TT Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4

20.00 - 21.00

3

Segunda 28 Segunda 28 Terça 29 Terça 29 Quarta 30 Quarta 30 Quinta 1 Quinta 1 Sexta 2 Sexta 2 Sábado 3 Sábado 4
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

10.00 - 11.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

11.00 - 12.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

12.00 - 13.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_T(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_T(DOB) 4

20.00 - 21.00

4

Segunda 5 Segunda 5 Terça 6 Terça 6 Quarta 7 Quarta 7 Quinta 8 Quinta 8 Sexta 9 Sexta 9 Sábado 10 Sábado 11
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

Curso Licenciatura em Fisioterapia

Ano lectivo 2026/2027

Horário 3º Ano - 1º Semestre

Setembro

HORA

Setembro

HORA

HORA

Setembro/Outubro

HORA

Outubro
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Curso Licenciatura em Fisioterapia

Ano lectivo 2026/2027

Horário 3º Ano - 1º Semestre

5

Segunda 12 Segunda 12 Terça 13 Terça 13 Quarta 14 Quarta 14 Quinta 15 Quinta 15 Sexta 16 Sexta 16 Sábado 17 Sábado 18
U.C. Sala Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

10.00 - 11.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

11.00 - 12.00 Des.CicloVid II_T(JMO) 4

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(DOB) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(DOB) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(DOB) 4

20.00 - 21.00 Pres.Exer.Tp III_TP(DOB) 4

6

Segunda 19 Segunda 19 Terça 20 Terça 20 Quarta 21 Quarta 21 Quinta 22 Quinta 22 Sexta 23 Sexta 23 Sábado 24 Sábado 24
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

10.00 - 11.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

11.00 - 12.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

13.00 - 14.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 4

14.00 - 15.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

15.00 - 16.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

20.00 - 21.00

7

Segunda 26 Segunda 26 Terça 27 Terça 27 Quarta 28 Quarta 28 Quinta 29 Quinta 29 Sexta 30 Sexta 30 Sábado 31 Sábado 1
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

13.00 - 14.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

16.00 - 17.00 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

17.00 - 18.00 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 5 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

18.00 - 19.00 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 5 Pres.Exer.Tp III_TP(IRR) 4

19.00 - 20.00 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 5

20.00 - 21.00

8

Segunda 2 Segunda 2 Terça 3 Terça 3 Quarta 4 Quarta 4 Quinta 5 Quinta 5 Sexta 6 Sexta 6 Sábado 7 Sábado 8
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

20.00 - 21.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

21.00 - 22.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

HORA

Outubro

HORA

Novembro

HORA

Outubro

HORA

Outubro

18/09/2026 - 15:17  2 / 4



Curso Licenciatura em Fisioterapia

Ano lectivo 2026/2027

Horário 3º Ano - 1º Semestre

9

Segunda 9 Segunda 9 Terça 10 Terça 10 Quarta 11 Quarta 11 Quinta 12 Quinta 12 Sexta 13 Sexta 13 Sábado 14 Sábado 15
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

10.00 - 11.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

11.00 - 12.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

12.00 - 13.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

15.00 - 16.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

20.00 - 21.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

21.00 - 22.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

10

Segunda 16 Segunda 16 Terça 17 Terça 17 Quarta 18 Quarta 18 Quinta 19 Quinta 19 Sexta 20 Sexta 20 Sábado 21 Sábado 22
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

10.00 - 11.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

11.00 - 12.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

12.00 - 13.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

15.00 - 16.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPB(TSC) 5 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

16.00 - 17.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 5

17.00 - 18.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) Fis.T.P. I_PLB(DIM) 4 Fis.T.P. I_TPA(TSC) 5

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB)

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4 Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB)

20.00 - 21.00

11

Segunda 23 Segunda 23 Terça 24 Terça 24 Quarta 25 Quarta 25 Quinta 26 Quinta 26 Sexta 27 Sexta 27 Sábado 28 Sábado 29
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPB(TSC) L25 AV Des.CicloVid II_T(JMO) AV Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) AV Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

10.00 - 11.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPB(TSC) L25 AV Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLC(DOB) 4

11.00 - 12.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPB(TSC) L25 AV Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

12.00 - 13.00 Fis.T.P. I_PLA(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPB(TSC) L25 AV Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLA(DOB) 4

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPA(TSC) L25 AV Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

15.00 - 16.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPA(TSC) L25 AV Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) Pres.Exer.Tp III_PLB(DOB) 4

16.00 - 17.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPA(TSC) L25 AV

17.00 - 18.00 Fis.T.P. I_PLB(DIM) L25 AV Fis.T.P. I_TPA(TSC) L25 AV

18.00 - 19.00 Pres.Exer.Tp III_PLA(IRR) 4

19.00 - 20.00 Pres.Exer.Tp III_PLB(IRR) 4

20.00 - 21.00 Pres.Exer.Tp III_PLC(IRR) 4

12

Segunda 30 Segunda 30 Terça 1 Terça 1 Quarta 2 Quarta 2 Quinta 3 Quinta 3 Sexta 4 Sexta 4 Sábado 28 Sábado 29
U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala U.C. Sala

09.00 - 10.00 Des.CicloVid II_T(JMO) AV

10.00 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 16.00

16.00 - 17.00

17.00 - 18.00

18.00 - 19.00

19.00 - 20.00

20.00 - 21.00

CEL Catarina Elisabete Gonçalves Leitão Com.Edu.Saú Comunicação e Educação em Saúde TP U.C. teórico-prática

DIM Daniel Isidoro Martins Des.CicloVid II Desenvolvimento e Ciclo de Vida II PL U.C. de prática laboratorial

DOB Daniela de Oliveira Baltazar Fis.T.P. I Fisioterapia Teoria e Prática I S Semiário

IRR Inês Rito Ribeiro Pres.Exer.Tp III Prescrição e Exercicio Terapeutico III AV Avaliação

HORA

HORA

Novembro

Novembro

HORA

Novembro

Novembro

HORA

LAC Covilhã-UBI- FCM
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Curso Licenciatura em Fisioterapia

Ano lectivo 2026/2027

Horário 3º Ano - 1º Semestre

JMO Jorge Manuel da Costa Oliveira T.Man. III Terapia Manual III Sala

MSS Marina Sofia Oliveira Saraiva AJPR Auditório Professor José Preto Ribeiro

RMS Rui Miguel Almeida Silvestre ACM Auditório Professor Doutor Carlos Maia 

TSC Tânia Susel Abreu Churro TT Tanque Terapêutico

VMP Vítor Manuel Barreiros Pinheira L Laboratório

Obs: os horários estão sujeitos a alterações, qualquer dúvida, consulte o seu horário na sua área do Netp@.
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