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Enquadramento

A vocacao das instituicdes de ensino superior (IES) esta intrinsecamente
ligada a sustentabilidade, uma vez que a educacdo € essencial para
promover mudangas nos comportamentos individuais, e a investigagcao e
a inovacao funcionam como alavancas do progresso social e tecnoldgico.
Além disso, as IES contribuem para o dinamismo das regides onde se
inserem, tornando-se agentes-chave na implementacao de estratégias de
desenvolvimento sustentavel.
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Alinhamento da ES2US com a BAUHAUS4EU

Considerando a missao da instituicao e da Universidade Europeia que integra, o IPCB assume um
compromisso claro com a sustentabilidade através da transformacao para um campus sustentavel em
linha com os trés eixos da New European BAUHAUS.

O IPCB define que a presente ES2US tem como objetivo principal:

Promover a transicdao para um Campus Sustentavel, alinhada com os principios da New European
Bauhaus®, para concretizar um ambiente académico sustentdvel, acessivel e esteticamente qualificado,
gue integra inovacao ambiental, justica social e qualidade do espaco construido. Conceber um campus
gue promove a participacao, a diversidade e o bem-estar, funcionando como um laboratério vivo para a
transicao ecoldgica, cultural e social.

*Sustainable, Inclusive & Beautiful
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Responsabilidade
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Viséo para a Sustentabilidade — Resiliéncia
Comunidade
« Campus enquanto organizacdo e « Campus enquanto espaco «  Campus enquanto espaco social
funcionamento geografico Tornar o campus um espaco inclusivo e seguro
Otimizacdo da governacdo e dos sistemas Melhorar as infraestruturas materiais e para todos, onde todos podem desenvolver
sociais, tecnolégicos e econdmicos - os ciclos de producdo e consumo, plzname;ntet as St“az corppeteng:ollaz € p_otetn0|z~:1I,
compromisso com a mudancga, em especial desenvolvendo estratégias de independeniemente co genero, idade, orientacao
. . ; ~ sexual, religido, deficiéncia, origem étnica ou
por parte da lideranca e da gestao, que inclua (re)concecdo de edificios, espacos e . - :
liagdo dos curriculos académicos, a rocessos ue assegurem O USO situagao pessoal. Desenvolver um papel essencial
_a ava NQ - ' P ” a 9 > na abordagem das desigualdades sociais,
integracao da  sustentabilidade na responsavel dos recursos e a protecdo econémicas e ambientais através da investigagio
investigacdo, o investimento na melhoria do do ambiente. da préatica artistica, do ensino e da partilha de
desempenho ambiental das operacbes do conhecimento com as comunidades locais.

campus, 0 envolvimento de toda a
comunidade académica e ndo académica, a
criacdo de wuma cultura organizacional
alinhada com estes valores, a troca continua
entre parceiros e o fortalecimento das
relacbes com as comunidades locais.
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Compromisso da ES2US

 Apoiar a investigacdo e a inovagao que explorem as interligacdes entre diversidade, equidade,
inclusao e sustentabilidade econémica e ambiental.

 Reconhecer a diversidade como uma forga e promover um ambiente inclusivo e acolhedor.

* Integrar principios de sustentabilidade, diversidade, equidade e inclusao nos curriculos, na
investigacao e nas praticas do campus.

e Garantir a inclusao nos processos de tomada de decisao, envolvendo a comunidade académica de
forma significativa.

e Avaliar e reportar regularmente os progressos alcancados.

* Colaborar com outras instituicdes, organizagcdes e comunidades para promover estes objetivos
comuns.
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Alinhamento com os eixos NEB

* Sustentavel: objetivos relacionados com a promoc¢do praticas ambientais regenerativas, reduzindo
impactos ecoldgicos e contribuindo para a transicao climatica europeia e a circularidade;

* Acolhedor: relacionado com o eixo NEB designado por ‘Beautiful’ - engloba objetivos que conduzem a
uma experiéncia e estilo com elevada qualidade, além da funcionalidade das solucbes. Traduzem um
campus como um espaco inspirador, esteticamente qualificado e culturalmente significativo, que
promove o bem-estar e o sentido de pertenca.

* Inclusivo: Objetivos que permitam que o campus garante que todos possam participar, pertencer e
beneficiar do espaco universitario, sem discriminacao ou barreiras. Inclui a promocao de acdes que
valorizem a diversidade e assegurem que é acessivel e com solucdes eficientes para todos.

E Sustentavel Acolhedor Inclusivo
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Abordagem Institucional (Al) em cada Eixo — alinhados com a BAUHAUS4EU

e Gestdao: uma area fundamental para promover a mudanca através de definicao de estratégias, politicas
e acoes que permitem liderar a transformacao de forma participada e sustentavel;

 Uso: sao definidos objetivos relacionados com o funcionamento e gestao das infraestruturas do
campus, no sentido de garantir um campus resiliente e eficiente;

 Ensino: uma drea fundamental para promover a mudanca comportamental e societal, integrando
todas as dimensodes da sustentabilidade no ensino;

* Investigag¢ao: promover uma investigacao sustentavel, aberta e interdisciplinar. Esta darea envolve nao
sO uma investigacao que contribua para a sustentabilidade global, mas também um espaco inclusivo e
participado, que promova a verdadeira colaboracao e partilha de conhecimento entre todos;

* Transferéncia: colaborar com a sociedade e a regidao para a inovacgao, justica social e promogao de
solucdes sustentaveis que reduzam o impacto ambiental. O papel das IES enquanto elemento
transformador que promove a colaboracao e a transicao a todos os niveis do territério deve ser
valorizado.
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Eixos e Abordagem Institucional (Al)

Sustentavel Acolhedor Inclusivo

Abordagem

Institucional Gestao Uso Ensino Investigacdo Transferéncia

(Al)
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Eixos e Abordagem Institucional (Al)

Sustentavel Acolhedor Inclusivo
:'l.'l.'.l.ll!.','_l_ﬂ::;;:_....______
: . ... ...... ::: ....:::::::.......ll..lllll
Abordagem -
Institucional Gestao Uso Ensino Investigacdo Transferéncia
(Al) : : : : :
0SsG osu OSE OR]| OST
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Eixos e Abordagem Institucional (Al)

0SG1 OAG2 0IG3
OBJETIVOS oSsu1 OAU2 olu3

OSE1 OAE2 OIE3
osl1 OAI2 oli3
OST1 OAT2 OIT3

Sustentavel Acolhedor Inclusivo
:"“.','."5.'.'_“::::---....
. e, "--..'_'::---.'"_'_-.-.----..........,
Abordagem :
Institucional Gestao Uso Ensino Investigacdo Transferéncia
(Al) : : : : :
7OSG 7OSU 7OSE bSI bST
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Eixos e Abordagem Institucional (Al)

15 OBJETIVOS / 20 CRITERIOS
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A
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Uso
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nvestigacao
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Apresentacgao

(e1)
\o/

O que se
pretende
atingir

Politécnico
<4 Castelo Branco

Polytechnic University

Acolhedor
0SG1 OAG2 0IG3
osu1 OAU2 olu3
OSE1 OAE2 OIE3
osl1 OAI2 olI3
0ST1 OAT2 oIT3

5 5 5
6 6 8

12
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Cadigo

Objetivo

Critério

Indicador

Meta

oDS

Deservolver um plano
estratégico individual e
integradao para a
sustentabilidade, comfoco
especifico no uso sustentavel
de recursos [Agua, energia,
residuos, mobilidade).

Promower o bem-estar através
do aceszo a espagos interiores
inclusivos, verdes e de lazer,
bem como a boas condigdes de
trabalho & estuda.

Promeover um ambiente
académico inclusivo &
integradar, com a adogdo de
politicas de igualdade de
oportunidades e ndo
discriminagdo.

Implementar uma Estratégia
para a Sustentabilidade do
IPCE.

Promever o convivio social e as
relagdes dentro da academia
através darealizagio de agdes
interculturais e de valorizag o
pessoal. Criar uma cultura
institucional que respeita a
diversidade e promove o
conhecimento através da
experiéncia de cada um.

Implementar um planc que
promaova aigualdade de
oportunidades e ndo
discriminag fo dentro da
Instituig S0, promovendo agdes
de sensibilizagdo e mudanga
junto de toda a comunidade.

Apresentacao

Elaboragio do documento de
forma participada e inicio do
acompanhamento dos critérios
definidos.

Mimero de atividades de lazer,
interculturais e de bem-estar,
assim coma iniciativas de salde

mental implementadas.

Deserwvalvimenta de agdes
concretas através de um Plano
de lgualdade e Mo
dizcriminag o, coma
monitarizagdo das agées e do
seyimpacto [através de uma
caracterizagdo periddical.

Junho de 2026

10 agdes

Cumprimento das
agdes previstas no
Plano de lgualdade &
Mio discriminagdo.

13 [Ag30 Climatica)
16 [Paz, Justiga e
Instituigdes Eficazes)
10 [Redugiodas
Desigualdades)
12 [Consuma =
Produg&o
Responsaveis)

3[5Saide e Bem-
Estar]

S [Trabalho Digno e
Crescimento
Econdmicaol
MiCidades e

Comunidades
Sustentiveis]

15 Vida Terrestre)

4 [Educagio de
Cualidade)
Sllgualdade de

Génera)
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Objetivo Critério Indicador Meta oDS

Refargar a sustentabilidade
ambiental institucional através

Sustentavel Acolhedor

x do alinhamento das praticas de 12 [Producs
Gestao 0SG1 OAG2 OIG3 aquisigdo com normas Definir planos e atividades no Tana de cumprimenta das A [I:;isaﬁ_zn ®
* oSsuU1 OAU2 0Olus ambientaiz reconhecidas a ambita do Bardmetro Eco. Ap. atividades & metas. Rlesponsdusis)

rivel nacionallinternacional,
promovendo praticas de
sustentabilidade responsaveis.

OSE1 OAE2 OIE3
osli1 OAI2 oll3
0ST1 OAT2 OIT3

ES2US | Eixo 1:
Sustentavel

MNamero de atividades de lazer,

A, Levantamento das . .
interculturais e de bem-estar,

Garantir acessibilidade necessidades para melharar a . L . 10 agdes -
. o e assim como iniciativas de sadde 12 [Produgioe
a universal em todas oz acessibilidade aos edificias. mentalimplementadas Conswma
I ambientes fisicos e digitais do — - - — ..
- campus E. Melhorar a acessibilidade as MNimero de solugdes Responsueis)
’ plataformas digitais da organizacionais para garantic 2
instituig 3o, acessibilidade paratodos.

A, Darresposta as

Promogio do bem-estar fisico

necessidades da comunidade Mimero de resposta as
& mental de estudantes & P ) e ) . )
académica para apoio no solicitagdes de servigos e B0 1(Erradicar 2
colaboradores, assegurando |, . .
) o ) Ambita da sadde mental & bem- apoios. pobrezal
servigos sociais de qualidade, .
) " o estar. 3[S5aide de
balzsas, aentagio profissional, — lidad
P . - E. Existéncia de programas de qualidade]
habitagio e alimentagio, . 10 [Feduzi
. . ) acompanhamento do processo | Implementagdo de programas [Feduzir a=
tutaria, mentoria e apoios para imino d " ] ol ? B | desigualdades)
quem erfrents diiculdades académico dos jstu antes = tutaria elau :'nentu:-na nas escolas
=oiais oL SOORGMIaS. para promogio do sucesso escolas
escolar

17.03.2026 Apresentacao 14
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0SG1
Oosu1
OSE1l
Oosli1

OST1

Investigacao
Transferéncia
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OAE2
OAI2
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OIG3
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Cadigo

Objetivo

Critério

Indicador

Meta

oDSs

Disponibilizagfo de cursos 2
distancia ou blearning, assim
como mobilidades viruais para

reduzir a necessidade de
mobilidades fisicas.

Melharar a qualidade,
fleribiidade e acessibilidade da
educagdo através de modelos
inovadores de ensino digital,

Integragdo da sustentabilidade,
diversidade & inclusdo nos
programas académicos e nos
métodas de ensing.

Apresentacao

Oferta de novos cursosledigdes
adisténcia oublearning, e
realizagio de mobilidades
wirtuyais.

Dispaonibilizar novas
infraestruturas que permitam o
desernvaolvimento de modelos e

praticas inovadoras.

A Implementar um plano que
promeva aigualdade de
oportunidades e ndo
discriminagio dentro da
Instituig 3o, promovendo agdes
de senzibilizagio e mudanca
junito de toda a comunidade.

MN." de novos de cursoslediglies
& M." de mobilidades Wirtuais.

MN." de atividades de
dinamizagio dos espagos
existentes para a criagio de
recursos pedagdgicos e novos
modelas formativos.

Desenvalvimenta de agdes
concretas através de um Plana
de lgualdade e Mo
discriminagio, com a
monitorizagdo das agdes e do
zeuimpacta [através de uma
caracterizagio periddical.

10 cursostedigles e
»5 mobilidades

wirtuais.

Relatério final

B. Definigao de medidas de
apoio aos estudantes com
necessidades educativas

especificas [NEE).

Definigia das medidas as
solicitages considerando a
analise dos processos.

1003

4 [Educagiode
Gualidade)

S (Inddstria,
Inovagioe
Infraestruturas)
13 [Ag3o Climatical

4 [Educagio de
COualidade). 3
[Inddstria, Inovagio
& Infraestruturas).

4 [Educagiode
Oualidade)
10 [Redugio das
Desigualdades)
13 [Agdo Climatical
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A 2 ] e s s .
A| da |NVEST|GACAO Al 0 el Objetivo Critério Indicador Meta OoDS
o
A Projetos e atividades intra-
Obletivo Sustentavel Acolhedor Inclusivo - . - locais, regionais e inter- Mimero de projetos e atividades 13 (Acdao Climatica)
= o T Bumentar projetas e atividades o lezh RLL intra—ali lizad 10 an Limatica
Gestao 0SG1 OAG2 0OIG3 o relationadas som a c reglorli:als, wol saop;, ; . intra-alianga realizados., 10 (Fedugio das
Uso OoSsuU1l OAU2 0olu3 (T E sustentabiidads e estabelecer [ ~50F tr::slijeﬁaonu;;e ausina Desigualdades)
- ; E ligagdes interdizciplinares & B ol i — r 12 [Consumao
Ensino OSE1 OAE2 OIE3 = ﬁ territariais para criar inovag o - mp El.'nent;ar pro!ems = Produgio
- = ~N 3 aplicada, inwestigagio aplicada Respons aveis]
* Investigacao 0OSl1 OAIl2 Oll3 E W relacionados com desafios Mimero de projetos realizados. 5] P
P praticos de empresas e
Transferéncia OST1 OAT?2 OIT3 parceiras regionais.
o 3lsadde de
H i i
o Promever projetos ou atividades | I:Ifz-Senl.ll:F-:l.le.rbEilr.c-|etES -gue 4 [quallda‘ie]d
g relacionadas com avalorizagio vaanzem afledhilizagan 0o uso Mimero de projetos ou uoagad d2
O o e areinterpretagio dos L . 2 Oualidade)
=] e fruigdo do espago, dolugar e - atividades desenvalvidas. )
0 des objetos espagos com solugdes Ticidades e
g ’ inovadoras e eficientes. comunidades
[= sustentiveis)
Eni i démi A, Enriquecer aoferta Mimero de cursos, eventos ou
nnquecer.ba.ln.:\dega acad =mica académica com cursos, atividades [conferéncias, B
=a E_":’tzsj lidade & todos 2= palestras abertas e simpésios e | simpdsios, palestras abertas,
palztsll:rlaz aziﬁ:::;::gzgns Inteligéncia Artificial. farmagdes, warkshaops, ete. ). 9 (Indtistria,
) Inovagioe
Abordar temas incvadores
. Infraestruturas)
atuais que promovam novos B, Projetos de investigagdo que 10 (Fedugio das
contentos e metodologias de | visem solugdes inclusivas para Mdmero de projetos de g Desigualdades]
ensino e aprendizagem, todos os servigos e atividades inwestigagio.
nomeadamente com o uso de dainstituig o,
Intelig&ncia Arificial.
|
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Al da TRANSFERENCIA N|E S Objetivo Critério Indicador Meta oDS
Promaouver a sustentabilidads 3 (Industria,
ateaués de processos incuapsi .

17.03.2026

0SG1

OAG2

OIG3

o

g
X
w
wn
=
~N
wn
w

]
=
=
c
&
3
@

calaborativos com oz diversos

acoezio das comunidades.

Deserwolver'melhorar agles e
iniciativas para promover
praticas sustentaveis e
sensibilizagdo dentro e fora dao
campus, bem como a
existéncia de um
senigolgabinete de diversidade
para gerir todos os temas e
eventos mencicnados.

Apresentacao

Realizar agdes que promovam a

Promouver az iniciativas
relacionadas com a
sustentabilidade de farma a
camunicar as agdes da
instituigdo ou divulgar agdes
globais relevantes para a
inowagio nesta drea.

Felatdrio daz atividades
realizadas com aidentificagio

M." de agdes de divulgagio e
sensibilizagdo para boas
praticas associadas 3
sustentabilidade.

agentes da regifo, fomentando | interacSo e a colaboragSo com . N Relatdrio 13 (agdo climatica)
o ; T de areas pricritarias de -
Uso oSsu1 OAU2 0Olu3 as boas praticas, o parceiras regionais. interencin 17 [parcerias para a
: empreendedarismo e a L implementag o dos
Ensino OSE1 OAE?2 OIE3 inovagio. objetivas]
Investigacao osl1 OAI2 OlI3 ,
= Flzadde de
> Transferéncia OST1 OAT?2 oIT3 Fealizar servigos 3 comunidade qualidade)
nos deminios do 4 [educagiode
desenvolvimenta regional e Oinamizar atividades qualidade]
] L . o . - A
T municipal, do planeamenta diversificadas que fomentem Moimera de prestagdes de 3 (Induistria,
c estratégico e doimpacto sinergias com a comunidade e senigo, agdes de 10 Inovagio e
‘E econdmico, da prestagio de os agentes doterritdrione [demonstraglo e eventos para a Infraestruturas)
“d_-' cuidados de saide e das sentido de responder as comunidade. 10 [reduzir as
g imiciativas culturais, reforgando necessidades. desigualdades)
o acompetitividade dao territario e Ticidades e
-
-

Infraestruturas)

comunidades
sustentiveis]

3 (Inddstria,
Inovagio e
Infraestruturas)
0 (Redugio das
Desigualdades)
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Alinhamento com Planos do IPCB
 Planos de Atividades

» Plano de Eficiéncia e Descarbonizacao ECO.AP 2030 (2025-2027)
« Plano de Igualdade e Inclusao 2026-28
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