REVITAL CHEGA AO CENARIO INTERNACIONAL!

O projeto “REVITAL: Revitalizagdo socioecondmica de areas de baixa densidade populacional por
meio de teleassisténcia clinica”, que faz parte do Programa Interreg VI-B Sudoe 2021 - 2027,
participou do Festival Internacional SilverEco & Ageing Well 2026, realizado nos dias 14 e 15 de
setembro no Palais des Festivals em Cannes (Franca).

A REVITAL esteve presente como uma das finalistas do SilverEco & Ageing Well International
Awards 2026, na categoria Prevenc¢do, Salde e Longevidade.
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Durante o Festival, o Cluster SIVI teve a
oportunidade de apresentar o REVITAL ao
juri internacional dos Prémios SilverEco,
durante a sessdo de apresentagdo
realizada a 14 de setembro. Esta
apresentac¢do permitiu-lhes transmitir a
especialistas internacionais debateram os objetivos, o modelo de trabalho e os resultados do
projeto, além de destacar a experiéncia desenvolvida pelos parceiros nos territérios
participantes. A presenca do REVITAL também se estendeu ao Expo Forum, um dos principais
pontos de encontro do Festival, onde o Cluster SIVI péde apresentar o projeto, compartilhar sua
experiéncia e estabelecer contatos com outras organizacdes.
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MAIS INFORMAGOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/


https://interreg-sudoe.eu/noticia-proyecto/revital-llega-al-escenario-internacional-como-finalista-en-el-festival-de-cannes-silvereco-2026/
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APRESENTAGAO AO JURI DO SILVERECO 2026

Embora o prémio na categoria Prevenc¢do, Saude e Longevidade tenha sido concedido a Walk With
Path pelo projeto STRIDE-COM, a condicao de finalista da REVITAL permitiu sua inclusdo em uma
sele¢do internacional de iniciativas focadas na melhoria da prevencdo, saude e longevidade. Os
organizadores do Festival incluiram o Cluster SIVI - REVITAL entre os projetos indicados nesta
categoria, juntamente com outras iniciativas internacionais.

O Festival Internacional SilverEco & Ageing Well, que celebrou sua 182 edi¢cdo em 2016, reuniu em
Cannes profissionais, empresas, instituicdes, pesquisadores e organizacdes ligadas a Economia
Prateada, longevidade, inovacdo e transicdo demografica. A programag¢do combinou o espaco de
exposi¢cdes Expo Forum com encontros profissionais, sessdes de networking, conferéncias e a
cerimbnia SilverNight, onde foram entregues os Prémios Internacionais SilverEco & Ageing Well.

O programa foi estruturado em torno de seis conferéncias internacionais: Nursing Homes Summit,
Living at Home Summit, Yes We Care Summit, Silver Citizens Summit, SilverTech & Al Summit e
Healthy Ageing Summit, abordando questdes relacionadas a cuidados, vida independente,
prestacdo de cuidados, participacdao de idosos, novas tecnologias, inteligéncia artificial e
envelhecimento saudavel.

Para o Cluster SIVI, a participacdo neste encontro internacional representou uma nova
oportunidade para apresentar o trabalho desenvolvido no ambito do REVITAL, partilhar os seus
resultados e conectar o projeto com outros agentes no ecossistema internacional de inovacao para
o envelhecimento saudavel.

A experiéncia da REVITAL nos territérios-piloto e a sua participagdo nos Prémios SilverEco
contribuem, assim, para dar projecdo internacional a um modelo que coloca a inovacao tecnolégica
ao servico de cuidados mais acessiveis, mais proximos e centrados nas pessoas, especialmente
naqueles territérios onde a distancia pode dificultar o acesso a determinados servigos.
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A REVITAL CONFIRMA O SUCESSO DE SUAS TECNOLOGIAS.

O projeto REVITAL, focado na revitalizacao
socioecondmica de areas pouco povoadas por
meio da telessalde, revelou resultados
positivos quanto a eficacia e aceitacdo das
tecnologias utilizadas em seus programas-
piloto em areas rurais. A avaliacdo realizada na
Espanha, Franca e Portugal confirma o notavel
sucesso na aceitacao, utilidade e facilidade de
uso das ferramentas tecnolégicas, tanto entre
0s 92 usudrios atendidos quanto entre os
profissionais que as utilizam em seu trabalho
diario.

Estes resultados fazem parte da Atividade 3.1 do projeto “Avaliacdo das ferramentas tecnolégicas
utilizadas nos casos-piloto”, liderado pela Universidade de Deusto. Esta atividade foi fundamental
para a validacdo cientifica do modelo de telerreabilitagdo desenvolvido pela REVITAL e para a
analise da experiéncia pratica dos participantes nos trés territérios do consércio.

Para atingir esse objetivo, foi concebido e implementado o questionario USE, com foco em trés
dimensdes fundamentais: utilidade, satisfacdo e facilidade de uso. O instrumento foi adaptado
linguisticamente para espanhol, francés e portugués, permitindo a coleta e analise precisas das
experiéncias tanto dos usudrios quanto dos profissionais participantes.

Os resultados obtidos refletem uma avaliagdo particularmente positiva das tecnologias utilizadas
no projeto em zonas rurais. Nos centros-piloto em Espanha, Franca e Portugal, os utilizadores
atribuiram pontuac¢bes elevadas a aspetos como a utilidade das ferramentas para os seus
processos de reabilitacdo e a sua satisfacdo geral com a experiéncia.

Algumas solugdes, como a plataforma de gamificacdo
MediMoov, também se destacaram pela capacidade de
tornar as sessdes de reabilitacdo mais atraentes e
agradaveis para os pacientes, promovendo assim maior
envolvimento e adesdo aos tratamentos.

De fato, um dos resultados mais significativos foi obtido no
estudo piloto realizado na Franca. A avaliagdo do
MediMoov  foi complementada por  estudos de
rastreamento ocular, que permitiram analisar os niveis de
atencdo dos usuarios durante as sessdes.

Os dados revelaram uma taxa de engajamento superior a
97%, com foco praticamente total nos objetivos definidos
nos exercicios. Esse resultado destaca o potencial da
gamificacdo como ferramenta de apoio a reabilitacdo
cognitiva e motora.

MAIS INFORMACOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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REVITAL, UM ESTUDO DE CASO EM DEUSTO

O interesse e a relevancia dos resultados obtidos levaram o projeto REVITAL a transcender sua
dimensdo de pesquisa. A iniciativa tornou-se uma ferramenta pratica de aprendizagem no
ambito da Escola Internacional de Pesquisa de Deusto - DIRS (Escola Doutoral de Deusto).

Especificamente, o projeto REVITAL foi integrado como um dos principais estudos de caso do
programa de doutorado em Engenharia para a Sociedade da Informacdo e Desenvolvimento
Sustentavel, dentro da disciplina “Avaliacdo de solu¢des tecnoldgicas com usuarios”.

Esta colaboragdo permite aos estudantes de doutoramento analisar criticamente a forma como

o impacto real das tecnologias é avaliado em ambientes complexos e reais, utilizando como
referéncia o trabalho desenvolvido em zonas rurais de Espanha, Franca e Portugal.

Esta Atividade REVITAL 3.1, liderada pela prépria Universidade de Deusto, serviu de base para
explorar com maior profundidade as metodologias de avaliacdo centradas no utilizador. O
projeto foi apresentado como o primeiro estudo de caso do curso, com foco no trabalho com
questionarios de utilizadores e na analise da aplicagdo do modelo USE.

Os alunos puderam estudar dados reais dos estudos-piloto e comparar, entre outros aspectos,
as percepcdes dos usuarios finais e dos profissionais de saude. Eles também analisaram a
aceitacdo e a usabilidade de tecnologias como os exoesqueletos HANK e BELK, o MediMoov e o
Rehametrics, bem como o alcance global obtido pelo projeto.

A incorporacao do REVITAL nesta formagdo doutoral representa também o reconhecimento do
valor da investigacdo aplicada e da importancia da transferéncia dos resultados dos projetos
europeus para o meio académico.

As conclusdes obtidas durante esta atividade de formagdo coincidem com uma das principais
licdes do projeto: uma tecnologia s6 pode ser considerada verdadeiramente eficaz quando, além
de funcionar corretamente, responde as reais necessidades das pessoas e esta devidamente
integrada em toda a cadeia de valor dos cuidados.
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A REVITAL ESTA EM EXIBICAO NO STARTUP OLE SALAMANCA 26.

O Cluster SIVI participou, de 13 a 15 de outubro, no Startup OLE Salamanca, um dos principais
encontros de empreendedorismo, inovacdo e tecnologia, onde deu visibilidade ao projeto europeu
REVITAL e ao seu compromisso de aproximar os cuidados de salde e a reabilitagdo das pessoas que
vivem em zonas rurais e territérios com baixa densidade populacional.

Durante o encontro, o Cluster teve seu préprio espa¢o a partir do qual apresentou as capacidades
de seu ecossistema de inovacdo, as iniciativas ligadas ao Polo de Inovacdo Tecnoldgica de La
Aldehuela, promovido pelo Ministério do Bem-Estar Social da Junta de Castela e Ledo, por meio da
Gestdo de Servicos Sociais, e diferentes projetos nacionais e europeus.

Entre elas, a REVITAL desempenhou um papel especial ao apresentar algumas das solug¢des
tecnolégicas utilizadas no projeto, que ilustram as possibilidades da teleassisténcia clinica e da
telerreabilitacdo para melhorar o acesso aos servicos de reabilitacdo e promover a autonomia
pessoal.

O Cluster SIVI e a BRIAN estdo promovendo o REVITAL neste evento.

Coordenado pelo Cluster SIVI no ambito do programa Interreg Sudoe, o REVITAL promove novos
modelos de cuidados apoiados por tecnologias inovadoras, com foco especial nas necessidades das
pessoas que vivem em areas rurais. A BRIAN, organiza¢do parceira do Cluster SIVI, também participa
do consércio, e sua presenca na Startup OLE ajudou a destacar a colaboracdo entre inovacdo
tecnoldgica e cuidados centrados na pessoa.

A participacdo neste encontro permitiu a REVITAL conectar-se com startups, empresas, investidores
e outros agentes do ecossistema empreendedor, promovendo a divulgacdo dos seus objetivos e
resultados, bem como identificando novas oportunidades de colaboracgado.

Com esta iniciativa, o Cluster SIVI reforca a projecdao do REVITAL e das tecnologias aplicadas aos
cuidados, destacando a cooperacdo europeia como forma de avancar rumo a cuidados mais
acessiveis, inovadores e adaptados as necessidades das pessoas.
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CLUSTER SIVI |vALLADOLID, ESPANA

cluster O Cluster SIVI redne um numero significativo de organizacdes publicas e
privadas com experiéncia na concepcdo, desenvolvimento e aplicacdao de
solu¢des tecnoldgicas inovadoras nas dreas do envelhecimento ativo e
CARE & HEALTH saudavel, saude mental e vida independente.
A fungdo do Cluster SIVI sera a de coordenador do projeto. Da mesma forma,
o SIVI serd responsavel pela coordenacdo de todas as atividades de
comunicagao e divulgacao.

UNIVERSIDAD DE DEUSTO |[BILBAO, ESPANA

A DEUSTO, através do seu grupo de investigacdao e-VIDA da Faculdade de

Engenharia, contribui para o projeto com uma equipa multidisciplinar de gDeusto
investigadores, com experiéncia em projetos (nacionais e internacionais) na

area da engenharia informatica, eletrénica, biomédica e de telecomunicagdes.

O grupo estd empenhado na investigacao e desenvolvimento de ferramentas,

sistemas e interven¢des para a saude baseados nas TIC.

GOGOA |BILBAO, ESPANA

A GOGOA é uma PME fabricante de dispositivos médicos, que centra a sua
- atividade na area da neuro-reabilitacdo. Trard para a REVITAL o seu
conhecimento tecnolégico como fabricante de sistemas robéticos de neuro-
reabilitacdo, e o seu conhecimento clinico sobre neuro-reabilitacdo e tele-
atendimento, tanto presencial como remoto, com a experiéncia adquirida
GOGOQ nos centros de neuro-reabilitacdo que ele administra no pais basco.

GERENCIA DE SERVICIOS SOCIALES |CASTELA E LEAO, ESPANHA

W Junta de

A Direcdo de Servicos Sociais é uma administracao publica que .*ServitinsSotiales ‘ ;
Castillay Leon

tem como objetivo principal o desenvolvimento e a prestacdo de
servicos a sociedade de Castela e Ledo.

Participa em diversas atividades contribuindo com seu conhecimento na gestdo de servigos
sociais, entre elas, liderando a atividade de planeamento dos casos piloto nas trés regides
participantes.

BRIAN, ANTES FUNDACION SAN CEBRIAN [PALENCIA, ESPANHA

E uma entidade que presta apoio as pessoas, principalmente nas zonas
rurais. Possui uma importante rede de Centros e servicos de promog¢do da
BRIAN autonomia que inclui uma area de promogdo funcional e reabilitacao.
desarrollo y bienestar — Asya principal competéncia é ser facilitador de projetos no territério que
conhece e trabalhar para as pessoas que ali vivem. Participarad ativamente no
planeamento e execucao dos casos piloto em Castela e Ledo.

MAIS INFORMACOES EM INTERREG-SUDOE.EU/PROYECTO-INTERREG/REVITAL/
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	UNIVERSIDADE POLITÉCNICA DE CASTELO BRANCO
	O Instituto Politécnico de Castelo Branco é uma instituição pública de ensino superior, que tem como missão a qualificação de alto nível dos cidadãos, a produção e difusão de conhecimento.
	O IPCB participará no planeamento do projeto, na seleção das ferramentas tecnológicas adequadas, na implementação dos serviços de telemedicina, bem como na avaliação dos resultados obtidos, com o apoio dos parceiros do consórcio.

	AEBB
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