
No dia 12 de maio de 2026, vai realizar-se, 

com início às 9:30h, o XIII Seminário do 

Mestrado em Gerontologia Social, 

Envelhecer em contextos específicos 

organizado pela Comissão Científica e 

docentes do Mestrado em Gerontologia 

Social do IPCB/ESE-ESALD, Maria João 

Guardado Moreira, Ângela Simões, 

Domingos Santos e Clotilde Agostinho. Este 

seminário tem como objetivo a partilha de 

conhecimentos e experiências no âmbito do 

envelhecimento em diferentes contextos, 

integrando teoria, prática e investigação em 

Gerontologia Social numa perspetiva atual e 

crítica, assim como divulgar a investigação 

que se tem vindo a realizar no âmbito do 

mestrado e o seu contributo para a 

intervenção no domínio da Gerontologia 

Social. 

 
 
Parceiros: Licenciatura em Serviço Social da ESECB/IPCB 

Age.Comm – Unidade de Investigação Interdisciplinar– 

Comunidades Envelhecidas Funcionais do IPCB 

 

Secretariado: Fátima Santos, Tânia Santos, Manuela 

Gouveia, Beatriz Rosa e Eva Poejo 
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 Envelhecer em contextos 
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12 | maio | 2026 
 
 

Auditório  da Escola  
Superior de Educação 

 
  09h30 

 
 

Aberto a todos os interessados

 
Inscrições gratuitas mas obrigatórias para emissão de certificado de participação até às 12h00 do dia 11/05/2026 em          
https://www.eventbrite.pt/e/bilhetes-xiii-seminario-do-mestrado-em-gerontologia-social-1987708731323?aff=oddtdtcreator

https://www.eventbrite.pt/e/bilhetes-xiii-seminario-do-mestrado-em-gerontologia-social-1987708731323?aff=oddtdtcreator
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Programa 

 
 
 

 

 
09:00h | Abertura do Secretariado 

 

09:30h | Sessão de Abertura 

..António Fernandes (Presidente do IPCB) 

..Paulo Silveira (Diretor da ESECB) 

..Rute Crisóstomo (Diretora ESALD)  

..Coordenação do Mestrado 
 

10:00h | Painel I – Portugal mais Velho: Capacitar e Apoiar    
………….Pessoas Idosas Vítimas de Crime e Violência -  
………….Impacto e Resultados 

..Marta do Carmo………………………………………………………………… 
  Associação Portuguesa de Apoio à Vítima, Gestora de Projetos  |   
..Jurista 

Moderadora: Maria João Guardado Moreira 

 

10:45h – Intervalo 

 

11:00h | Painel II – Envelhecimento em Pessoas com 

………….Deficiência Intelectual 

..Inês Soares ……………………………………………………………………….  

  APPACDM da Covilhã. Colabora no projeto de investigação 

.“Envelhecimento de Pessoas com Deficiência Intelectual” da 

.Universidade da Beira Interior 

Moderadora: Élia Costa 
 

 

 

 
 

12:00h | Painel III – A investigação realizada no âmbito do .

 Mestrado em Gerontologia Social 

- Relações entre avós e netos: Presente versus 

Passado na freguesia de Alpedrinha 

Valéria Inês Geraldes Justino 
 

- Jovens como futuros cuidadores: perspetivas dos 

.jovens face ao envelhecimento. 

Diana Catarina da Silva Simão 
 

Moderadora: Clotilde Agostinho  

 

13:00h | Pausa para almoço 

 

14:30h | Painel IV – (Re)Imaginar os Cuidados no 
…………..Domicílio em Portugal: Resultados, 
…………..Recomendações e Caminhos para o Futuro 

…………….Maria Irene Carvalho e Carla Ribeirinho 

                 Unidade de Serviço Social e Política Social - ISCSP da    
……………….Universidade de Lisboa  

Moderadora: Marisa Candeias 

 

15:30h | Painel V - Viver e envelhecer na prisão: Que   

…………..desafios 

                 Adriana Silva…………………………….………………………………… 

                      Professora auxiliar convidada, Departamento de Ciências Sociais 

e  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

e Humanas da Educação, Instituto de Educação, Universidade 

do Minho. 

Moderadora: Ângela Simões 

 

16:30h | Painel VI - A investigação realizada no âmbito do   
…………..Mestrado em Gerontologia Social 

               - Envelhecimento em Meio Rural. Um estudo de  
…………..caso na União de Freguesias de Ermida e Figuei-
…………..redo 

Alexandra Margarida Caldeira Farinha 
 

- A dinâmica do cuidado. Um estudo misto sobre   
…………..as perceções dos cuidadores formais sobre a 
…………..pessoa idoso e o “olhar” da pessoa idosa sobre 
…………..os seus cuidadores formais 

Beatriz Ribeiro Diniz 
 

Moderadora: Clotilde Agostinho 

 

17:15h | Painel VII – À conversa com Sebastiana Marcelino 
e Marco Domingues sobre o projeto “Ouvir Castelo Branco 
– porque cada história e cada rosto contam…”……………..  
menção honrosa do Concurso Regional Idadismo Zero 2025, 
Comissão de Coordenação e Desenvolvimento Regional do 
Centro. 

 
18:00h | Encerramento 
 

Com certificado de participação mediante inscrição 


