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Instituto Politécnico de Castelo B
Escola Supericl)r dg E‘;Zi;)gargnco DESPACHO N.g 25/23

UNIDADES CURRICULARES DE OPCAO
Ano Letivo 2023/24

Considerando as diferentes possibilidades de inscricdo em unidades curriculares de opcao, por parte
dos Estudantes da ESECB, e com base no disposto no Regulamento Geral de Matriculas e Inscricoes
nos cursos do Instituto Politécnico de Castelo Branco, no seu artigo 9.2, n.2 2, alinea b), conjugado
com o artigo 5.2 do Regulamento Interno de Frequéncia da ESECB, ouvidos o Conselho Pedagogico
e o Conselho Técnico-Cientifico, determino que:

1 - Para os casos/cursos em que as opcdes nao estdo previamente definidas no plano de estudos, o
elenco das Unidades Curriculares de Op¢ao para o ano letivo de 2023/24, corresponde a qualquer
UC dos planos de estudos de todos os cursos de licenciatura em funcionamento na ESECB.

2 — Excetuam-se deste elenco:

- As Unidades Curriculares de Iniciacdo a Pratica Profissional, Pratica Supervisionada, Estagios
e Seminarios de qualquer curso.

3 — Os limites quantitativos para a inscri¢ao para as Unidades Curriculares de Opcao encontram-se
no anexo que integra o presente despacho.

4 - A inscricdo em unidades curriculares de opgdo referidas no ponto 1, esta limitada a 5 (cinco)
vagas por Unidade Curricular.

5 - Alinscricao em unidades curriculares de opgdo realiza-se no ato da matricula/inscrigao.

6 — A Direcao reserva-se o direito de decidir o funcionamento ou ndo de cada UC de opcao, em
funcdo do n.? de alunos inscritos.

Dé-se conhecimento:
Docentes, ndo docentes e alunos da ESECB
Servigos académicos dos IPCB

Castelo Branco, 24 de julho de 2023
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Anexo ao Despacho n.2 25/23

Curso UC ano | sem n.2 vagas
EB Opcdo I - Promocdo da Satude 2 2 min: 10; max: s/ lim
EB Opcdo I - Inglés no 12 CEB 2 2 min: 10; max: s/ lim
EB Opcao Il - Matemadtica recreativa 3 1 min: 10; max: s/ lim
EB Opcao II - Literatura de Lingua Portuguesa 3 1 min: 10; max: s/ lim
EB Opcao Il - Ciéncias no Quotidiano 3 1 min: 10; max: s/ lim
DAF Desporto 1 - Opcao (Atletismo) 1 1 min: 15; max: 50
DAF Desporto 1 - Opcdo (Desportos Indiv.) Gindstica 1 1 min: 15; max: 50
DAF Desporto 1- opcdo (d. Ind) - Judo 1 1 min: 15; max: 50
DAF Desporto 1- opc¢do (d. Ind) - Natagio 1 1 min: 15; max: 50
DAF Desporto 2 - opcdo (d. Col.) - Andebol 1 2 min: 15; max: 50
DAF Desporto 2 - opcio (d. Col.) - Basquetebol 1 2 min: 15; max: 50
DAF Desporto 2 - opc¢do (d. Col.) - Futebol /Futsal 1 2 min: 15; max: 50
DAF Desporto 2 - opcio (d. Col.) - Voleibol 1 2 min: 15; max: 50
DAF Desporto 3 - Opc¢do (Musculagao) 2 1 min: 15; max: 50
DAF Desporto 3 - Opcio (Cardio-Fitness) - 12 1 min: 15, max: 50
DAF Desporto 4 - Opcdo (Desp. Natureza) 2 2 min: 15; max: 50
DAF Desporto 4 - Opc¢ao (Desp. Raquetas) 2 2 min: 15; max: 50
DAF ClI Desporto 4 - Opcdo (Desp. Alternativos) 2 2 min: 15; max: 50
DAF CI + DD Desporto 3 - Op¢io (Danga) 2 1 min: 15; max: 50
DAF CI + DD Desporto 3 - Opcdo (PILATES) 2 1 min: 15; max: 50
S Opcdo I - Lingua Estr. B I- Espanhol 1 1 min: s/ lim; max: s/ lim
S Opcao I - Lingua Estr. B1 - Francés 1 1 min: s/ lim; max: s/ lim
S Opcao Il - Lingua Estr: B II - Espanhol 1 2 | min:s/lim; max: s/ lim
ST Opcao Il - Lingua Estr. B II - Francés 1 2 min: s/ lim; max: s/ lim
S Opcao III - Lingua Estr. B III - Espanhol - 2 1 min: s/ lim; max: s/ lim
S Opcdo Il - Lingua Estr. BIII - Francés 2 1 min: s/ lim; max: s/ lim
S Opcao IV - Lingua Estr. B 1V- Francés para Fins 2 2 min: s/ lim; max: s/ lim
Empresariais ,
S Opgao IV- Lingua Estr. B IV - Espanhol para Fins 2 2 min: s/ lim; max: s/ lim
Empresariais
S Opgdo V - Lingua Estrangeira B V - Espanhol para Fins 3 1 min: s/ lim; max: s/ lim
Empresariais
S Opgao V-Lingua Estrangeira B V (Francés para Fins 3 1 min: s/ lim; max: s/ lim
) Empresariais) -
SS | Opcao A - Empreendedorismo Social L 2 2 min:15; max:25
SS Opcao A - Tecnologias Digitais para a Inclusdo Social 2 2 _min:15; max:25
SS Opcao A - Promocdo da Saude - 2 2 min:15; max:25
SS Opcao A - Mediacgdo Intercultural 2 2 min:15; max:25
SS Opcdo A - Linguas (Espanhol ou Francés ou Inglés) 2 2 min:15; max:25
SS Opcdo A - Psicopatologia do Desenvolvimento 2 2 min:15; max:25
SS Opgédo B: Intervengdo do Servigo Social com Pessoas 3 1 min:15; max:25
Idosas
SS Opgéao B: Intervengdo do Servigo Social no 3 1 min:15; max:25
Desenvolvimento Social e Sustentivel
SS Opcéo B: Intervencdo do Servico Social na Educagdo 3 1 min:15; max:25
SS Opcdo B: Intervencdo do Servico Social na Justica 3 1 min:15; max:25
SS Opcéo B: Intervencdo do Servi¢o Social na Satide 3 1 min:15; max:25
MAF Opgdo 1: Envelhecimento, Condicao Fisica e Destreino 1 1 min: 5; max: s/ lim
MAF Op¢do 1: Preparacao Fisica e Fatores de Rendimento 1 1 min: 5; max: s/ lim
MAF Opcéo 1: Motricidade Infantil - 1 1 min: 5; max: s/ lim
MAF Opcéo 1: Diagnéstico e Intervencdo Psicomotora 1 1 min: 5; max: s/ lim

Processos de gestio, de avaliai servigos de h
académicos e de accdo sodal, e brgdos e servigos de apoio a gestao.




Curso UcC no | sem n.2 vagas
MAF Opcao 2: Intervencdo em Gerontomotricidade 1 2 min: 5; max: s/ lim
MAF Opc¢ao 2: Treino Desportivo para Criangas e Jovens 1 2 min: 5; max: s/ lim
MAF Opcdo 2: Treino em Desporto Adaptado 1 2 min: 5; max: s/ lim
MAF Opcao 2: Atividades Desportivas para Criangas e 1 2 min: 5; max: s/ lim
Jovens
MEPE_E1CEB Opcao II: Formas e Imagens Animadas 1 1 min: 10; max: s/ lim
MEPE_E1CEB Opcdo II: Motricidade Infantil 1 1 min: 10; max: s/ lim
MEPE_E1CEB Opgao II: Sonorizagdo Musical e Jogo Dramatico 1 1 min: 10; max: s/ lim




